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登別自然活動支援組織モモンガくらぶ（☎080－1890－0865）富 岸子育てひろば

鷲別子育て支援センター（☎84１２３５）鷲 別子育て支援センター
日時 対象 内容 持ち物

親子で楽しむ運動遊び ６月９日㈬

小学校入学前の
子どもとその保
護者

理学療法士・佐
さ

藤
と う

優
まさる

さんに
よる講座

動きやすい服装、着替
え、飲み物（水または
お茶）など

はぐっと 公認心理師によるミニ講座 着替え、飲み物（水ま
たはお茶）など

親子で楽しむリトミッ
ク

音楽療法士・四
よ
方
も
明
あき
子
こ
さん

による講座 動きやすい服装、着替
え、飲み物（水または
お茶）など幼少期からの健康な足

づくり
足育インストラクター・米

よね

丸
まる
あや子

こ
さんによる講座

お誕生会
６月が誕生月のお友達をみ
んなでお祝い

着替え、飲み物（水ま
たはお茶）など

季節の製作
～

７月２日㈮ 七夕飾り製作

日時 対象 内容 定員 参加料 持ち物 申込期限

お楽しみ会
～とんこお誕生会～

小学校入学前の
子どもとその保
護者

とんこクイズなど －

－

動きやすい服
装と靴 －

出張子育てひろば
～海へお散歩に出か
けよう～

海の生き物や漂流物
を観察しながらイタ
ンキ浜を散歩 動きやすい服

装、靴、帽子､
飲み物などとんこフレンズパー

クの日
～お外で小麦粉粘土
～

小麦粉粘土で遊ぶ 円

１
フ ァ ー ス ト

ｓｔＢ
バ ー ス

ＩＲＴＨ　
～気になる体重管理
～

妊婦の方
※子ども連れの
　方も参加でき
　ます。

新緑の中を歩く ５人

－

飲み物など

子育てＣ
カ フ ェ

ＡＦＥ
～子どもの運動発達
について～

子育て中の方
※託児あり。

理学療法士・佐
さ
藤
とう
優
まさる

さんによる、「心身
にもたらす運動の効
果」についての講座

人 －


	15

