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キッチン木曜会
『
キ
ッ
チ
ン
木
曜
会
』
は
、
昭
和

59
年
、
市
が
開
催
し
た
料
理
教
室
の

受
講
者
が
集
ま
り
、
結
成
さ
れ
た
料

理
サ
ー
ク
ル
で
す
。

現
在
の
メ
ン
バ
ー
は
計
８
人
。
毎

月
、
第
２
木
曜
・
第
４
水
曜
日
の
10

時
か
ら
12
時
ま
で
、
婦
人
セ
ン
タ
ー

で
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
い
ろ
い
ろ
な
レ
シ
ピ
・
調
理
法

を
知
る
こ
と
が
で
き
、
自
宅
で
料
理

す
る
と
き
の
参
考
に
な
り
ま
す
。
旬

の
食
材
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
話
題
に
な

っ
て
い
る
食
材
な
ど
を
使
っ
て
、
楽

し
く
料
理
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の

は
代
表
の
古ふ

る

川か
わ

治は
る

子こ

さ
ん
。

メ
ン
バ
ー
が
持
ち
回
り
で
調
べ
た

り
考
え
た
り
し
た
献
立
を
協
力
し
な

が
ら
手
際
よ
く
調
理
し
、
２
時
間
の

活
動
時
間
の
中
で
下
準
備
か
ら
実
食

ま
で
を
行
っ
て
い
ま
す
。

古
川
さ
ん
は
「
キ
ッ
チ
ン
木
曜
会

で
学
ん
だ
献
立
を
何
度
か
自
宅
で
作

る
う
ち
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
個

性
が
出
て
、
よ
り
一
層
お
い
し
く
な

る
ん
で
す
。
野
菜
を
た
く
さ
ん
使
う

こ
と
が
多
い
の
で
、
健
康
に
も
良
い

で
す
よ
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

平
成
27
年
に
入
会
し
た
須す

藤ど
う

タ
カ

さ
ん
は
「
キ
ッ
チ
ン
木
曜
会
に
入
会

し
て
い
る
友
人
に
勧
め
ら
れ
て
入
り

ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
が
優
し
く
て
、

話
を
し
な
が
ら
仲
良
く
料
理
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
」
と
魅
力
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

手
軽
に
作
れ
る
も
の
か
ら
一
手
間

を
加
え
た
一
品
ま
で
、
幅
広
い
ジ
ャ

ン
ル
の
料
理
に
挑
戦
す
る
こ
と
が
で

き
る
『
キ
ッ
チ
ン
木
曜
会
』
。
活
動

に
興
味
の
あ
る
方
は
会
員
の
栃と

ち

尾お

さ

ん
（
☎
�
１
２
３
４
）
ま
で
。

▲�作り方を確認しながら手早く調理する
メンバー

いろいろな料理を作って
食べて楽しい時間を過ご
しませんか

知
っ
て
備
え
る 

防
災
メ
モ
第
69
回

　
平
成
30
年
９
月
６
日
㈭
に
発
生
し
た
『
平

成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
』
で
は
、
市

内
に
お
い
て
『
震
度
５
弱
』
を
観
測
。
市
内

全
域
で
停
電
が
発
生
し
、
完
全
な
復
旧
ま
で

に
２
日
間
を
要
し
ま
し
た
。
今
回
の
停
電
で
、

私
た
ち
の
生
活
に
と
っ
て
『
電
気
』
が
ど
れ

ほ
ど
重
要
で
あ
る
か
を
改
め
て
認
識
し
た
方

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
停
電
は
、
地
震
や
台
風
な
ど
の
自
然
災
害

に
伴
っ
て
発
生
し
た
場
合
、
長
期
化
す
る
可

能
性
が
あ
る
た
め
、
災
害
と
共
に
日
頃
か
ら

備
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
暗
闇
を
照
ら
す
『
明
か
り
』

　
暗
闇
の
中
の
移
動
に
は
、
危
険
が
伴
い
ま

す
。
懐
中
電
灯
は
、
一
カ
所
を
照
ら
す
場
合

に
適
し
て
い
ま
す
が
、
手
元
が
ふ
さ
が
る
た

め
、
避
難
す
る
際
の
屋
外
の
移
動
な
ど
に
お

い
て
は
、
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
が
有
効
で
す
。
ま

た
、
停
電
が
長
時
間
に
及
ぶ
場
合
は
、
部
屋

全
体
を
明
る
く
照
ら
す
こ
と
が
で
き
る
ラ
ン

タ
ン
型
の
ラ
イ
ト
が
役
立
ち
ま
す
。

○
重
要
な
情
報
源
『
ラ
ジ
オ
』

　
災
害
時
に
は
、
速
や
か
に
正
確
な
情
報
を

得
る
こ
と
が
大
切
で
す
が
、
テ
レ
ビ
な
ど
が

使
用
で
き
な
い
停
電
時
に
は
、
ラ
ジ
オ
が
重

要
な
情
報
源
と
な
り
ま
す
。
地
域
の
情
報
が

充
実
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
『
Ｆ
Ｍ
び
ゅ

～
』
は
、
市
と
災
害
時
に
お
け
る
放
送
の
協

力
に
関
す
る
協
定
を
結
ん
で
お
り
、
避
難
な

ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提
供
し
て

い
ま
す
の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
懐
中
電
灯
や
ラ
ジ
オ
な
ど
に
使
う

乾
電
池
は
使
用
し
な
く
て
も
消
耗
す
る
た
め
、

定
期
的
に
点
検
、
備
蓄
す
る
こ
と
も
忘
れ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

○
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
電
源
確
保
を

　
連
絡
手
段
や
情
報
源
と
な
る
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
や
携
帯
電
話
は
、
災
害
時
の
命
綱
と
な

り
、
そ
れ
ら
を
使
用
し
続
け
る
た
め
に
は
電

源
の
確
保
が
大
変
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
予
備
電
源
と
な
る
『
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
』
は
、
電
池
式
や
充
電
式
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
使
い
の

機
器
に
対
応
し
た
も
の
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
停
電
時
に
は
、
ブ
レ
ー
カ
ー
を
『
切
』
に

　
地
震
な
ど
に
よ
り
発
生
し
た
停
電
か
ら
復

旧
し
た
場
合
に
は
、
押
し
つ
ぶ
さ
れ
た
コ
ー

ド
な
ど
か
ら
発
火
し
、
火
災
を
招
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
停
電
時
に
は
、
忘
れ
ず
に
ブ

レ
ー
カ
ー
を
『
切
』
に
し
ま
し
ょ
う
。

災
害
に
伴
う
停
電
に
備
え
る▼

問
い
合
わ
せ

　
総
務
グ
ル
ー
プ（
☎
�
１
１
３
０
）
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