
疑われたら下記まで連絡を！
登別市保健福祉部 高齢・介護グループ  　　℡８５－５７２０

登別市地域包括支援センターあおい　　　　℡８３－０５１１

　　　　　　　　　　　　　ゆのか　　      ℡８８－２１０６　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　けいあい　　　℡８２－５００５



からだの様子
□不自然な怪我（アザや傷）がある。

□急にやせたり、不自然な体重の増減がある。

□ひどい床ずれができている。

□衣服や体が汚れている、体から異臭がする。

話の内容
□「怖い」「痛い」「殴られる」「怒られる」「死にたい」「家にいたくない」といった発言がある。

□「お金を渡されていない」「貯金がなくなった」などの発言がある。また、通帳を自分で持っていない。

□いつも「お腹が空いた」と訴え、家以外の場所ではガツガツ食べる。

□いつも寝不足と訴える。

□何を求めても説明しようとせず、隠そうとする。

態度や表情
□急におびえたりする。

□喜怒哀楽が激しく、情緒不安定である。

□人に会うのを避ける。

□無力感、あきらめ、投げやりな態度。

□自傷行為がみられる。

□介護者や家族がそばにいると態度が異なる。

生活の様子
□自宅から高齢者本人や介護者・家族の怒鳴り声・悲鳴・物を投げる音が聞こえる。

□郵便受けが新聞や手紙でいっぱいになっている。電気メーターがまわっていない。

□家賃や公共料金の滞納がある。

□家の中や外に、物やゴミがあふれ異臭がする。

□昼間でもカーテンが閉まっている。

□天気が悪くても高齢者が長時間、外にいる姿がみられる。

□道路に座り込んだり、家に戻れなくて歩きまわることがある。

□セールスや営業の車が来ることが多い。

高齢者への態度
□無視する、無関心、攻撃的、悪口を言う。

□「早く死んでしまえ」などの発言がある。

□介護疲れがみられる。

□介護者が家を何日も留守にする。

□高齢者の貯金を勝手に使う。

関係者への態度
□会うのを避けたり、会話をしようとしない。

□高齢者に会わせようとしない。

□責任を押し付ける。

□他人の意見を聞き入れず、不適切

な介護方法へのこだわりがある。

複数の項目に☑がつくと、虐待の可能性は高くなります。

高齢者虐待が疑われる場合は、表面の連絡先までご相談ください。


