
７
月
３
日
㈪
、
市
民
会
館
で
『
登
別
市
デ
ン
マ
ー
ク

友
好
都
市
中
学
生
派
遣
交
流
団
結
団
式
』
（
市
主
催
）

を
開
催
し
ま
し
た
。

同
派
遣
事
業
は
、
日
本
と
異
な
る
生
活
や
文
化
に
触

れ
、
豊
か
な
人
間
性
と
広
い
視
野
を
育
む
こ
と
を
目
的

と
し
、
今
年
度
は
市
内
の
中
学
生
４
人
と
北
海
道
登
別

明
日
中
等
教
育
学
校
の
生
徒
１
人
が
、
デ
ン
マ
ー
ク
に

行
き
、
同
世
代
の
学
生
と
の
交
流
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、

登
別
マ
リ
ン
パ
ー
ク
ニ
ク
ス
の
ニ
ク
ス
城
の
モ
デ
ル
と

な
っ
た
イ
ー
エ
ス
コ
ー
城
の
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

派
遣
交
流
団
の
生
徒
５
人
は
、
ま
だ
見
ぬ
デ
ン
マ
ー

ク
の
地
へ
の
意
気
込
み
を
力
強
く
発
表
し
て
い
ま
し
た
。

登
別
市
デ
ン
マ
ー
ク
友
好
都
市

中
学
生
派
遣
交
流
団
結
団
式

デ
ン
マ
ー
ク
へ
行
っ
て
き
ま
す

▲�デンマークに向けて思いを一つにした派遣交流団
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７
月
11
日
㈫
、
市
役
所
で
『
災
害
時
に
お
け
る
避
難

所
と
し
て
の
施
設
利
用
に
関
す
る
協
定
締
結
式
』
（
市

主
催
）
を
行
い
、
『
㈱
登
別
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
』
（
登

別
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
）
と
『
登
別
温
泉
㈱
』
（
ホ
テ
ル

ゆ
も
と
登
別
）
の
２
社
と
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

本
協
定
は
、
市
内
に
お
い
て
、
地
震
や
津
波
、
風
水

害
な
ど
の
異
常
気
象
や
大
規
模
な
火
災
・
事
故
な
ど
に

よ
り
、
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
た
場
合
、
市
民
や
観
光

客
の
安
全
の
確
保
を
目
的
に
、
宿
泊
施
設
を
避
難
所
と

し
て
利
用
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

災
害
時
に
お
け
る
避
難
所
と
し
て
の

施
設
利
用
に
関
す
る
協
定
締
結
式

宿
泊
施
設
と
災
害
時
の

協
定
を
締
結

▲�協定を取り交わす、㈱登別
グランドホテル取締役社長
の中

なか

牧
まき

昇
しょう

一
いち

さん（左）

▲�協定を取り交わす、登別温
泉㈱代表取締役社長の栗

くり

林
ばやし

和
かず

徳
のり

さん（左）
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７月５日㈬から、婦人センター、市民会館、鷲別
公民館で『介護予防体操研修会』（市主催）を開催
しています。この事業は、老人クラブなどに加入し、
団体内で介護予防を広めたいと考えている方などを
対象に実施しているものです。初回は、７月５日㈬
に市民会館で開催。約20人の方が『かろやか体操』
や『タオル体操』などでほど良い汗を流しました。

本事業に初めて参
加した方には、体操
の内容を映像で見る
ことができるＤＶＤ
をお渡しします。今
年度は平成30年１月
17日㈬まで実施。興
味のある方は、高齢・
介護グループ（☎�
５７２０）まで問い
合わせください。

介護予防体操研修会
地域で取り組む介護予防 ６月26日㈪、市役

所で、行政情報や暮
らしに役立つ情報を
掲載した『市民便利
帳』と電話帳『タウ
ンページ登別市版』
の合冊版に加え、別
冊版『のぼりべつ防
災タウンページ』の
贈呈式（市、ＮＴＴ
タウンページ㈱北海

道営業本部主催）を開催しました。
合冊版は、市とＮＴＴタウンページ㈱

が道内初の試みとして平成24年から共同
制作しているもので、毎年、全戸配布し
ています。
『のぼりべつ防災タウンページ』は、

市内の避難所や避難場所を示した地図な
どを掲載したＢ５判の冊子。持ち運びし
やすい大きさになっています。
※関連記事18ページ。

『
市
民
便
利
帳
』
と
『
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
』
の
贈
呈
式

行
政
情
報
や
防
災
情
報
な
ど
を
凝
縮

▲�映像を見ながらタオル体操に取り
組む参加者（写真は、７月５日㈬
市民会館開催分）

▲�贈呈するＮＴＴタウ
ンページ㈱北海道営
業本部・西村本部長
（左）と受贈する小
笠原市長（右）（役
職は贈呈式開催時点
のもの）
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