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自
主
防
災
組
織
の
よ
う
に
、
地
域

で
互
い
に
助
け
合
う
取
り
組
み
で
災

害
の
被
害
を
小
さ
く
し
た
り
、
自
分

自
身
の
身
を
守
っ
た
り
す
る
た
め
に

は
、
災
害
が
発
生
し
た
ら
、
正
確
な

情
報
を
入
手
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
の
ほ
か
、
事
前
に
登
録
を
し
て

お
く
と
届
く
、
災
害
時
の
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
す
る
な
ど
し
て

情
報
を
入
手
し
、
適
切
な
行
動
を
と

り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
災
害
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、

停
電
が
起
き
た
り
、
携
帯
電
話
な
ど

の
連
絡
手
段
が
寸
断
さ
れ
る
こ
と
も

あ
る
た
め
、
避
難
場
所
の
確
認
、
非

常
用
持
出
品
の
チ
ェ
ッ
ク
、
役
割
分

担
な
ど
を
日
頃
か
ら
家
族
で
確
認
し

て
お
く
こ
と
も
必
要
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
手
段
で

防
災
情
報
を

収
集
し
ま
し
ょ
う

“もしも”のときの 入手方法を知る情報

登別市防災メールの登録手順

災害時の情報入手方法の一例
◦�登別市防災メール　『登別市防災メールの登録手順』
を参照してください
◦�緊急速報メール…市内のエリアにある緊急速報メール
に対応した携帯電話（ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバ
ンク）に対し、市の災害情報や避難情報などを配信し
ます（登録は不要です）
◦�防災行政無線放送…防災情報を伝えるため、市内62カ
所に設置しているサイレンです。聞き逃してしまった
防災行政無線の放送内容は電話（☎０１４３�０１９
３）で確認できます
◦�テレビ・ラジオ…ラジオ放送の中でも、コミュニティ
放送はＦＭ放送の周波を用いて住まい周辺の臨時災害
放送を流します。登別市の災害情報はＦＭびゅ～84.2
Ｍ
メ ガ ヘ ル ツ

Ｈｚで放送されます
◦�インターネット…市ホームページや市フェイスブック
のほか、気象台ホームページなどで防災・気象情報が
提供されます
◦�市の広報車でのアナウンス…避難所の開設や避難準備
情報などをお知らせします

❶�パソコン（https://service.
sugumail.com/noboribet�
su/member/）または携帯
電話（https://service.sug�
umail.com/noboribetsu/）
でＵＲＬにアクセスするか二
次元バーコード
を読み取り、空
メールを送信し
ます。
❷�自動返信されるメールに記載
されているアドレスをクリッ
クします。
❸�表示されている内容に従って
登録作業を進め、最後に『入
力内容を登録する』を押しま
す。
❹�『本登録完了のお知らせ』の
メールが届きましたら登録完
了です。

※�空メールとは、件名・本文など何も記載しないメールのことです。
※�登録料は無料ですが、通信料は利用者の負担となります。
※�迷惑メールの設定などについては、ご利用の通信業者へ問い合わせくだ
さい。

10� 特集　災害に備える


