
健

　康

い
き
い
き

ん
定
員
　
15
組

持�

ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
・
フ
ェ
イ
ス

タ
オ
ル
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
飲
み

物
な
ど

申�

し
込
み
　
10
月
17
日
㈪
か
ら
21
日

㈮
ま
で
に
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

時
30
分
）

場�

所
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
が
ん
診

療
セ
ン
タ
ー
３
階
大
講
堂

演�

題
　
肝
臓
が
ん
の
外
科
的
治
療
～

腹ふ
く

腔く
う

鏡き
ょ
う

下か

肝か
ん

切せ
つ

除じ
ょ

術じ
ゅ
つ

を
中
心
に
～

講�

師
　
同
病
院
副
院
長
　
外
科
・
消

化
器
外
科
・
仙せ

ん

丸ま
る

直な
お

人と

医
師

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
同
病
院

�

（
☎
㊼
４
４
０
４
）

日
時
　

①�

11
月
26
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30

分
②�

11
月
29
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30

分
場
所
　
し
ん
た
21
（
①
・
②
共
に
）

対
象
・
定
員
　

①�

妊
娠
さ
れ
て
い
る
方
と
そ
の
家

族
・
20
組
（
申
し
込
み
順
）

②�

妊
娠
さ
れ
て
い
る
方
・
20
人
（
申

し
込
み
順
）

内
容
　

①�

沐
浴
・
抱
っ
こ
・
お
む
つ
交
換
体

験
実
習
、
パ
パ
の
妊
婦
体
験
な
ど

②�

交
流
会
、
妊
婦
体
操
、
妊
娠
期
の

食
生
活
の
お
話
な
ど

申�
し
込
み
　
10
月
３
日
㈪
か
ら
11
月

18
日
㈮
ま
で
に
健
康
推
進
Ｇ

　
（
し
ん
た
21
内
・
☎
�
０
１
０
０
）

日�

時
　
11
月
10
日
㈭
10
時
～
12
時

（
受
付
は
９
時
45
分
か
ら
）

場�

所
　
し
ん
た
21
２
階
多
目
的
ホ
ー

ル
対�

象
　
生
後
２
カ
月
か
ら
８
カ
月
ま

で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
お
母
さ
ん

内�

容
　
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
た

め
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

講�

師
　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
セ
ラ
ピ

ス
ト
認
定
講
師
・
佐さ

さ々

木き

博ひ
ろ

美み

さ

○
１
歳
児
グ
ル
ー
プ

日�

時
　
11
月
17
日
か
ら
12
月
15
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
10
時
～
12
時

（
全
５
回
）

対�

象
　
１
歳
６
カ
月
か
ら
２
歳
５
カ

月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

○
２
歳
児
グ
ル
ー
プ

日�

時
　
11
月
15
日
か
ら
12
月
13
日
ま

で
の
毎
週
火
曜
日
10
時
～
12
時

（
全
５
回
）

対�

象
　
２
歳
６
カ
月
か
ら
３
歳
５
カ

月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

場
所
　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内�

容
　
手
遊
び
、
絵
本
、
運
動
遊
び
、

製
作
な
ど

定
員
　
各
10
組
（
申
し
込
み
順
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み
　
10
月
11
日
㈫
か
ら
14
日

㈮
ま
で
に
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

日�

時
　
10
月
25
日
㈫
15
時
（
開
場
14

日�

時
　
10
月
30
日
㈰
13
時
～
15
時
30

分
場�

所
　
室
蘭
市
障
害
者
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
（
ぴ
あ
216
）

内
容
　

◦�

司
会
　
東
室
蘭
サ
テ
ラ
イ
ト
ク
リ

ニ
ッ
ク
所
長
・
高た

か

田だ

譲じ
ょ
う

二じ

さ
ん

◦�

講
演
　
『
腎
臓
と
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
お
は

な
し
』
…
伊い

丹た
み

腎じ
ん

ク
リ
ニ
ッ
ク
院

長
・
伊い

丹た
み

儀の
り

友と
も

さ
ん
、
『
糖
尿
病

と
合
併
症
の
お
は
な
し
』
…
あ
と

う
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
網あ

頭と
う

慶け
い

太た

さ
ん

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
室
蘭
地
方
腎
友
会

　
（
☎
080

－

１
９
７
０

－

９
５
０
８
）

す
こ
や
か
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

遊
び
の
広
場
に
参
加

し
ま
せ
ん
か

第
36
回
市
民
公
開

が
ん
セ
ミ
ナ
ー

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）

市
民
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▶対象　平成28年４月１日以降に生まれた０歳児
▶接種回数　１歳になる前に３回接種
※�標準的な接種時期は１回目が生後２カ月、２回目が生
後３カ月、３回目が生後７～９カ月です。
▶�場所　登別市内と室蘭市内のＢ型肝炎予防接種実施医
療機関

※医療機関により予約が必要な場合があります。
▶料金　無料
▶持ち物　母子健康手帳
▶問い合わせ　健康推進グループ（☎�０１００）

Ｂ型肝炎の予防接種が定期接種となりました

31 すくすく子育て　いきいき健康


