
すくすく子育て　いきいき健康23

問い合わせ　健康推進グループ（しんた21内・☎85０１００）

診査・対象 日　時 内　　容 持ち物 場所

２月24日㈬
時間は個別通知

２月19日㈮
時間は個別通知

２月10日㈬
時間は個別通知

２月４日㈭
時間は個別通知

２月18日㈭
９時20分～10時

診察、身体計測、栄養
相談、育児相談

身体計測、栄養相談、
育児相談、遊びの紹介

診察、歯科検診、身体
計測、栄養相談、歯科
相談、育児相談、フッ
素塗布（希望者800円）
診察、歯科検診、尿検
査、身体計測、栄養相
談、歯科相談、育児相
談
発育・発達・育児・栄
養などの相談

母子健康手帳、
バスタオル、
替えオムツ

母子健康手帳

し
ん
た
21

乳幼児健康相談 診査

（平成27年９月生まれ）
４～５カ月児健康診査

（平成26年７月生まれ）
１歳６カ月児健康診査

（平成27年４月６日～
　平成27年４月30日生まれ）

10カ月児健康相談

（平成25年１月生まれ）
３歳児健康診査

（事前の申し込みが必要です）
すくすく☆親子相談

日
時
・
対
象

・
２
歳
児
グ
ル
ー
プ
　
１
月
26
日
か

　
ら
３
月
８
日
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

　
（
全
７
回
）…

２
歳
６
カ
月
か
ら

　
３
歳
５
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ

　
の
保
護
者

・
３
歳
児
グ
ル
ー
プ
　
２
月
11
日
㈭

　
を
除
く
１
月
28
日
か
ら
３
月
17
日

　
ま
で
の
毎
週
木
曜
日
（
全
７
回
）

　…

３
歳
６
カ
月
か
ら
小
学
校
入
学

　
前
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※

時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
か
ら
12
時

　
ま
で
。

場
所
　
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容
　
手
遊
び
、
絵
本
、
体
操
運
動

　
遊
び
、
制
作
な
ど

定
員
　
各
10
組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
着
替
え
、
飲
み
物
（
お
茶

　
か
水
）

申
し
込
み
　
１
月
12
日
㈫
か
ら
15
日

　
㈮
ま
で
に
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン

　
タ
ー
（
☎
80
２
７
７
２
）

日
時
　
２
月
２
日
㈫
10
時
〜
12
時

場
所
　
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

　
そ
の
親

内
容
　
豆
ま
き
、
手
遊
び
、
絵
本
、

　
制
作
な
ど

定
員
　
30
組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
飲
み
物
（
お
茶
か
水
）

※
必
要
に
応
じ
て
、
着
替
え
な
ど
を

　
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
１
月
18
日
㈪
か
ら
22
日

　
㈮
ま
で
に
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン

　
タ
ー
（
☎
80
２
７
７
２
）

日
時
・
場
所

・
１
月
13
日
㈬
、
２
月
３
日
㈬…

鷲

　
別
公
民
館

・
１
月
20
日
㈬
、
２
月
10
日
㈬…

若

　
草
児
童
ク
ラ
ブ

・
１
月
27
日
㈬
、
２
月
17
日
㈬…

で

　
あ
え
ー
る
は
ま
な
す

※

時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
か
ら
12
時

　
ま
で
。

対
象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

　
そ
の
保
護
者

内
容
　
地
域
の
子
ど
も
同
士
が
触
れ

　
合
う
場
、
保
護
者
の
交
流
の
場
と

　
し
て
、
遊
具
を
使
っ
た
自
由
遊
び
、

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

持
ち
物
　
上
靴

※

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。

※

で
あ
え
ー
る
は
ま
な
す
に
車
で
お

　
越
し
の
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡

　
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

　
ン
タ
ー
（
☎
81
３
７
１
５
）

日
時
　
１
月
16
日
㈯
10
時
〜
12
時

場
所
　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

　
そ
の
お
父
さ
ん

内
容
　
雪
遊
び

※

雨
天
時
は
室
内
砂
遊
び
に
変
更
。

持
ち
物
　
防
寒
着
、
防
寒
具

※
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

　
ン
タ
ー
（
☎
81
３
７
１
５
）

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う

豆
ま
き
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

豆
ま
き
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

『
あ
そ
び
の
広
場
』
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

『
あ
そ
び
の
広
場
』
に

参
加
し
ま
せ
ん
か


