
5 特集 津波から逃れるために
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難
経
路
や
方
法
を
十
分
に
検
討
し
て
お
い
て
も
、
津
波
が
発
生
し
た

と
き
に
パ
ニ
ッ
ク
に
陥
り
、
事
前
に
考
え
て
い
た
通
り
に
行
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で
き
な
い

か
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し
れ
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
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い
て
行
動
で
き
る
よ
う
、

日
頃
か
ら
家
族
み
ん
な
で
避
難
訓
練
を
行
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　市
で
は
、
市
民
に
、
避
難
訓
練
に
参
加
す
る
機
会
を
増
や
し
て
も
ら
う

た
め
、
町
内
会
な
ど
が
行
う
防
災
訓
練
の
指
導
・
支
援
や
、
隔
年
で
『
登

別
市
総
合
防
災
訓
練
』
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　こ
と
し
の
総
合
防
災
訓
練
は
登
別
地
区
で
行
い
ま
す
が
、
他
の
地
域
の

方
も
こ
の
機
会
に
訓
練
を
参
観
し
、
地
域
に
お
け
る
今
後
の
防
災
活
動
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

▲前回の総合防災訓練の様子（左から避難グッズの展示、救出救
　護訓練、土のう設置訓練）
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▶会場　登別中学校グラウンド
▶臨時駐車場　JR登別駅横の空き地
※駐車場に限りがありますので、可能な方は公共
　交通機関か徒歩でご来場ください。

　突然やってくる災害を最小限に食い止めるためには、自らの適
切な行動と、お互いに助け合う体制の確立が重要です。
　ことしの防災訓練は、地震・津波災害を想定して実施します。
地震の発生と大津波警報が発表された時から、高台避難場所まで
の津波避難訓練、防災関係機関による実動訓練を行います。
※雨天決行。ただし、大雨などの警報が発表されたときは中止と
　し、そのお知らせは、３ページでご紹介した『登別市防災メー
　ル』などや市ホームページにより行います。

時間　10時～12時30分
場所　登別中学校グラウンド
内容
・各種訓練　ヘリによる孤立者の救助、救出救
　護、土のう積み、屋外避難体験、炊き出し、
　シェイクアウト訓練（地震災害発生時に誰に
　でもできる簡単で基本的な安全行動）など
・防災展示ブース　特設公衆電話、災害用伝言
　ダイヤル１７１、災害対応型自動販売機、避
　難グッズなど

※津波避難訓練と会場実動訓練の間の時間帯にも、
　会場で防災展示ブースを見学することができます。

時間　８時30分～９時20分頃
内容　情報伝達、高台避難場所への避難訓練、災害対策本部
　設置訓練
※８時30分頃から数回、登別地区において屋外スピーカーに
　よる放送を行います。
※携帯電話やスマートフォンなどで『登別市防災メール』な
　どを登録されている方には、訓練に関する情報を配信しま
　すので、ご了承願います。

会場実動訓練（防災関係機関）

津波避難訓練（登別地区住民対象）

10月３日㈯に総合防災訓練を実施します
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