
特集
2015年の私へ　～とどけこの思い～
　新年あけましておめでとうございます。

　市内では多くの方がまちづくりのためや目標を達成するためにさま
ざまな活動を行っています。今号では2014年に活躍した方の中から数
人にお話をお聞きし、その思いを紹介します。2015年が実り多い年と
なるよう、１年の目標を立ててみてはいかがでしょうか。

8月　登別地獄まつり

5月　田植え

8月　夏休み工作教室（万華鏡）

10月　新入学児童健康診断

9月　登別漁港まつり

9月　消防・救急フェスティバル
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キ
ウ
シ
ト
湿
原
は
、
自
然
の
環
境

が
ま
ち
中
に
残
っ
て
い
る
、
他
に
は

な
い
特
殊
な
場
所
で
、
学
術
的
に
も

と
て
も
貴
重
で
す
。
『
キ
ウ
シ
ト
湿

原
・
登
別
』
は
、
こ
の
環
境
を
守
る

た
め
、
湿
原
の
保
全
・
再
生
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
方
で
も
キ
ウ
シ
ト
湿
原
に

あ
ま
り
な
じ
み
の
な
い
方
が
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
足
を
運
ん

で
い
た
だ
き
、
季
節
ご
と
に
異
な
る

生
き
物
や
景
観
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

　

小
学
生
の
と
き
、
交
流
事
業
で
デ

ン
マ
ー
ク
の
方
が
学
校
に
来
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
デ
ン
マ
ー
ク
に
興

味
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
同

じ
時
期
、
好
き
な
国
を
調
べ
る
授
業

で
北
欧
に
つ
い
て
調
べ
、
家
の
本
を

見
て
い
た
と
き
、
建
築
物
に
目
を
引

か
れ
、
実
際
に
自
分
で
見
て
み
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

頃
か
ら
、
家
の
間
取
り
図
な
ど
を
自

分
で
描
い
て
い
た
の
で
、
将
来
は
建

築
家
に
な
ろ
う
と
決
め
ま
し
た
。

　

今
回
、
中
学
生
派
遣
交
流
団
と
し

て
デ
ン
マ
ー
ク
に
行
く
に
当
た
り
、

研
修
テ
ー
マ
を
『
デ
ン
マ
ー
ク
の
建

築
に
つ
い
て
』
に
し
ま
し
た
。
首
都

の
コ
ペ
ン
ハ
ー
ゲ
ン
は
ビ
ル
が
な
く
、

建
物
と
道
路
の
石
畳
は
洗
練
さ
れ
た

雰
囲
気
。
家
の
寿
命
は
100
年
以
上
と

長
く
、
そ
の
建
築
方
法
に
驚
き
ま
し

た
。
厳
し
い
西
風
が
吹
く
の
で
、
そ

の
気
候
に
対
応
し
た
、
日
本
で
は
見

る
こ
と
が
少
な
い
木
の
窓
枠
や
断
熱

き
た
い
で
す
。
そ
の
中
で
一
緒
に
保

全
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　

こ
と
し
の
5
月
に
は
、
キ
ウ
シ
ト

湿
原
の
一
般
公
開
が
始
ま
り
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
、
頻
繁
に
観
察
会
な
ど

を
開
催
し
、
市
民
と
一
緒
に
環
境
保

全
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
す
る
な

ど
、
市
民
の
憩
い
の
場
・
学
習
や
教

育
の
場
と
し
て
の
湿
原
の
活
用
に
重

点
を
置
い
て
活
動
を
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

材
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

デ
ン
マ
ー
ク
で
の
暮
ら
し
を
体
験

し
た
こ
と
で
、
日
本
と
は
異
な
る
文

化
や
現
地
の
友
人
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
た
ち
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
、

デ
ン
マ
ー
ク
が
も
っ
と
好
き
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
限
ら
れ
た
空
間
を

使
い
や
す
く
し
、
化
学
物
質
を
使
わ

ず
、
そ
の
土
地
の
気
候
を
生
か
し
た

家
づ
く
り
が
で
き
る
建
築
家
に
な
り

た
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
人
が
暮
ら
し
や
す
い
家

の
構
造
を
勉
強
し
て
、
建
築
家
の
夢

に
一
歩
近
づ
い
て
い
き
た
い
で
す
。

ことしも若々しい気持ちで
富士町　山

やま

田
だ

満
ま

智
ち

子
こ

さん

～寄せられたお便り～
『2015年の私へ』というテーマで
応募のあったお便りを紹介します

　75歳となった現在、私が心か
ら楽しんでいることが、『かろ
やか体操』です。私は二度も圧
迫骨折をしてリハビリをしてい
ましたので、これはいい機会だ
と思い、老人福祉センターで行
われているかろやか教室に参加
しました。
　教室を卒業後は仲間とグルー
プを組み、月に 2回、老人福祉
センターに集まり、和気あいあ
いとラジオ体操やリズム体操、
コーラスやゲームをして、あっ
という間に時が過ぎます。
　自宅でも毎日１時間ほど、か
ろやか体操をアレンジした自己
流の体操をしているおかげで、
体が軽くなり疲れを感じなくな
りました。夕食後は、ノートに
名言やことわざなどを書き、日
記を書いて過ごしています。
　ことしも、体操などを元気に
長く続け、若々しい気持ちで暮
らしていきたいと思います。

堀
ほり

本
もと

　宏
ひろし

さん

早
はや

坂
さか

　咲
えみ

さん

特定非営利活動法人
キウシト湿原・登別　理事長

登別中学校２年生

登別さけ・ますふ化場の場長を
務める傍ら、『キウシト湿原・
登別』の理事長として、自然保
護活動に取り組む。

昨年 8月、『平成26年度登別市
デンマーク友好都市中学生派遣
交流団』の１人として、デン
マーク王国ファボー・ミッド
フュン市を訪問。現地の建築を
研修テーマにした。

▲ 湿原について市民に説明する同
会会員

▲ デンマークでの生活を支えてくれ
たホストファミリーとともに（早
坂さん・写真左）

暮らしやすい空間を提案できる建築家になりたい

湿原を市民の憩いの場・
学習や教育の場に
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平
成
26
年
3
月
か
ら
、
市
民
検
討

委
員
会
都
市
調
和
部
会
長
と
し
て
、

平
成
28
年
度
か
ら
の
市
の
施
策
を
示

す
『
総
合
計
画
第
3
期
基
本
計
画
』

の
策
定
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

部
会
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
や
町
内

会
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
見
識

の
あ
る
市
民
か
ら
な
る
部
会
員
が
、

お
互
い
の
意
見
を
尊
重
し
合
い
な
が

ら
、
都
市
計
画
な
ど
に
つ
い
て
活
発

に
議
論
を
深
め
て
い
ま
す
。
私
は
部

会
長
と
し
て
、
自
分
の
意
見
も
述
べ

つ
つ
、
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
く
つ
も

り
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
多
く

お
聞
き
で
き
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。

　

部
会
員
は
市
職
員
と
同
じ
資
料
を

用
い
て
基
本
計
画
に
盛
り
込
む
べ
き

内
容
な
ど
に
つ
い
て
検
討
し
て
お
り
、

市
民
と
行
政
と
の
対
等
な
立
場
で
の

議
論
や
部
会
員
の
多
彩
な
ア
イ
デ
ア

に
よ
っ
て
、
多
く
の
課
題
に
気
付
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
施
策
を
実
施
す

す
る
と
い
う
気
持
ち
で
臨
み
ま
し
た
。

大
会
前
に
は
家
族
や
同
級
生
か
ら
の

応
援
を
受
け
、
遠
征
先
な
ど
で
も
多

く
の
方
の
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

練
習
量
は
誰
に
も
負
け
な
い
と
思
っ

て
い
た
の
で
勝
て
る
自
信
は
あ
り
ま

し
た
が
、
優
勝
し
た
と
き
に
は
、
気

持
ち
が
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

こ
と
し
は
、
今
ま
で
あ
ま
り
使
わ

な
か
っ
た
投
げ
技
を
強
化
し
、
高
校

の
大
会
で
も
上
位
を
狙
い
ま
す
。
夢

は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
優
勝
す
る
こ
と

で
、
こ
れ
か
ら
一
生
、
柔
道
に
携

わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

4
歳
の
と
き
に
柔
道
を
始
め
、
平

成
26
年
、
中
学
校
生
活
最
後
の
大
会

で
4
度
目
の
全
国
優
勝
を
飾
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

柔
道
を
始
め
た
頃
は
厳
し
い
練
習

が
い
や
で
し
た
が
、
小
学
2
年
生
の

と
き
に
全
国
優
勝
し
て
か
ら
は
、
大

き
な
目
標
に
向
か
っ
て
常
に
挑
戦
し

続
け
ら
れ
る
こ
と
が
楽
し
く
、
柔
道

に
の
め
り
込
み
ま
し
た
。

　

ス
ラ
ン
プ
に
陥
り
、
柔
道
を
や
め

た
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

道
場
の
先
生
か
ら
「
こ
こ
で
柔
道
を

や
め
れ
ば
、
ひ
と
つ
の
事
を
乗
り

切
っ
て
い
な
い
の
だ
か
ら
、
他
の
事

を
し
て
も
中
途
半
端
に
な
る
。
ひ
と

つ
の
こ
と
を
や
り
遂
げ
る
こ
と
が
大

切
だ
」
と
の
励
ま
し
を
受
け
た
お
か

げ
で
、
今
ま
で
柔
道
を
続
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
の
全
国
大
会
出
場
に
当
た
っ

て
は
、
高
校
生
と
一
緒
に
練
習
す
る

な
ど
し
て
準
備
を
し
、
絶
対
に
優
勝

る
に
当
た
っ
て
困
難
と
思
わ
れ
る
こ

と
に
つ
い
て
も
市
民
と
市
職
員
が
と

も
に
考
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら

意
見
を
出
し
て
い
ま
す
。

　

部
会
で
の
議
論
は
、
私
自
身
に

と
っ
て
も
良
い
勉
強
の
機
会
と
な
っ

て
お
り
、
よ
り
広
い
視
野
で
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
こ
と
し
は
部
会
で
の

議
論
を
工
学
院
の
学
生
た
ち
に
も
伝

え
、
人
口
減
少
や
子
ど
も
の
貧
困
対

策
な
ど
多
様
な
問
題
を
ど
の
よ
う
に

解
決
す
る
か
、
自
ら
考
え
行
動
で
き

る
学
生
を
育
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
おさ

部
べ

　正
まさ

之
ゆき

さん

中
なか

里
さと

　勇
ゆう

斗
と

さん

登別市総合計画第３期基本計画
市民検討委員会都市調和部会長

鷲別中学校３年生

日本工学院北海道専門学校の教
員を務める傍ら、登別市総合計
画第 3期基本計画市民検討委員
会都市調和部会長としてまちづ
くりへ積極的に関わる。

平成11年、室蘭市生まれ。
現在、鷲別中学校の 3年生。登
別誠有館有櫛道場で柔道の練習
に励み、昨年 8月に行われた第
45回全国中学校柔道大会の個人
戦で全国優勝を収める。

▲ 第１回市民検討委員会都市調和部
会

▲道場での練習

夢はオリンピックで
優勝すること

自ら考えることのできる学生を育てたい
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