
『
▼
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
　

中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
▼
問
い
合
わ
せ
』

乳幼児健康相談 診査 問い合わせ　健康推進グループ（☎85０１００）

子
育
て

す
く
す
く い いき

すくすく

いい いい

く くく

子育て

健 康

診　査・対　象 日　時 内　　容 持ち物 場所
4カ月児健康診査

（平成25年 1 月16日～平成25年 2 月15日生まれ）
6月26日㈬

時間は個別通知 診察、身体計測、栄養相談、育児相談 母子健康手帳、
バスタオル、
替えオムツ

し
ん
た
21

10カ月児健康相談
（平成24年 8 月生まれ）

6月19日㈬
時間は個別通知 身体計測、栄養相談、育児相談、遊びの紹介

1 歳 6 カ月児健康診査
（平成23年11月生まれ）

6月12日㈬
時間は個別通知

診察、歯科検診、身体計測、栄養相談、歯科相談、
育児相談、フッ素塗布（希望者800円） 母子健康手帳、

お子さんの歯
ブラシ3 歳児健康診査

（平成22年 5 月生まれ）
6月 6日㈭

時間は個別通知
診察、歯科検診、尿検査、身体計測、栄養相談、
歯科相談、育児相談

乳幼児健康相談（事前申込制）
（育児相談を希望する方）

6月28日㈮
10時～10時30分 発育・発達・育児・栄養などの相談 母子健康手帳

参
加
し
ま
せ
ん
か

参
加
し
ま
せ
ん
か

▼
日
時　

5
月
10
日
㈮　

10
時
〜
13
時

▼
集
合
場
所　

真
宗
寺
駐
車
場

▼
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

▼ 

内
容　

新
緑
と
花
、
体
力
の
あ
る
子
は

海
も
見
に
行
き
ま
す

▼
定
員　

15
組
（
申
込
順
）

▼ 

持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子
、
運

動
靴
（
長
靴
）
、
着
替
え
な
ど

※ 

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼ 

申
し
込
み　

5
月
9
日
㈭
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
登
別
自
然
活
動
支
援
組
織
モ
モ

▼
日
時　

5
月
15
日
㈬　

10
時
〜
12
時

▼
場
所　

鷲
別
公
民
館

▼ 

内
容　

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
活
か

し
た
健
康
な
体
づ
く
り

▼ 

対
象　

子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
を
支

援
し
て
い
る
指
導
者

▼
定
員　

20
組
（
申
込
順
）

※ 

託
児
を
希
望
す
る
方
は
申
し
込
み
時
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

申
し
込
み　

5
月
14
日
㈫
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
登
別
自
然
活
動
支
援
組
織
モ
モ

ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎
080

－

1
8
9
0

－

0

8
6
5
）

ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎
080

－

1
8
9
0

－

0

8
6
5
）

▼
日
時　

5
月
27
日
㈪　

10
時
〜
12
時

▼
場
所　

市
民
プ
ー
ル

▼
対
象　

2
・
3
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼ 

内
容　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
親

子
体
操
な
ど

※
水
深
は
15
〜
20
㌢
㍍
に
調
節
し
ま
す
。

▼
定
員　

30
組
（
申
込
順
）

▼
参
加
料　

保
護
者
500
円
（
入
館
料
）

▼ 

持
ち
物　

子
ど
も
は
水
着
、
水
泳
帽
、

バ
ス
タ
オ
ル
（
排
せ
つ
が
完
了
し
て
い

な
い
場
合
は
水
遊
び
用
パ
ン
ツ
着
用
）

保
護
者
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
、
半
ズ
ボ
ン
、
水

泳
帽
、
バ
ス
タ
オ
ル

▼
日
時　

6
月
5
日
㈬　

10
時
〜
12
時

▼
場
所　

し
ん
た
21

▼ 

対
象　

１
歳
〜
１
歳
6
カ
月
児
と
そ
の

保
護
者

▼ 

内
容　

歯
科
健
診
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

導
、
無
料
フ
ッ
素
塗
布
（
希
望
者
）

▼
定
員　

20
組
（
申
込
順
）

▼ 

持
ち
物　

子
ど
も
の
歯
ブ
ラ
シ
、
母
子

健
康
手
帳

▼ 

申
し
込
み　

5
月
20
日
㈪
ま
で
に
健
康

推
進
Ｇ
（
☎
85
0
1
0
0
）

▼ 

申
し
込
み　

5
月
7
日
㈫
〜
10
日
㈮
に

中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
81
3

7
1
5
）

▼
月
日
・
場
所

•
5
月
8
日
㈬　

鷲
別
公
民
館

•
5
月
15
日
㈬　

若
草
児
童
ク
ラ
ブ

▼
時
間　

10
時
〜
12
時

▼
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

▼
持
ち
物　

上
履
き
（
保
護
者
と
も
）

※
両
会
場
と
も
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
。

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼ 

問
い
合
わ
せ　

中
央
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
81
3
7
1
5
）

鷲
別
神
社
と
鷲
別
岬
に
行
こ
う

〜
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

子
育
て
ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
ｅ

子
育
て
講
座

　

水
と
あ
そ
ぼ
う

親
子
む
し
歯
予
防
教
室

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
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健
　
　
康

い
き
い
き

▼
月
日
・
場
所　

•
6
月
5
日
㈬　

登
別
保
育
所

• 

6
月
6
日
㈭　

鷲
別
・
栄
町
・
富
士
各

保
育
所

•
6
月
12
日
㈬　

幌
別
東
保
育
所

▼
時
間　

9
時
30
分
〜
11
時

▼
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

▼ 

持
ち
物　

上
履
き
（
保
護
者
と
も
）
、

着
替
え

※
戸
外
で
遊
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼ 

問
い
合
わ
せ　

中
央
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
81
3
7
1
5
）

▼ 

日
時　

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）　

10
時
〜
15
時

▼
場
所　

亀
田
記
念
公
園
管
理
棟

※ 

5
月
11
日
㈯
は
ふ
ぉ
れ
す
と
鉱
山
で
開

催
し
ま
す
。

▼ 

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
登
別
自
然

活
動
支
援
組
織
モ
モ
ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎

080

－

1
8
9
0

－
0
8
6
5
）

に
肝
臓
に
寄
生
す
る
病
気
で
す
。

　

感
染
し
て
も
す
ぐ
に
自
覚
症
状
は
な
く
、

数
年
か
ら
10
数
年
た
っ
て
か
ら
上
腹
部
の

不
快
感
や
黄
疸
な
ど
の
症
状
が
現
れ
、
放

っ
て
お
く
と
命
に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

• 

キ
ツ
ネ
に
餌
付
け
し
た
り
、
触
っ
た
り

し
な
い
。

• 

キ
ツ
ネ
が
近
寄
ら
な
い
よ
う
、
生
ゴ
ミ

な
ど
は
適
正
に
処
理
す
る
。

• 

犬
も
感
染
し
た
野
ね
ず
み
を
食
べ
て
感

染
す
る
た
め
放
し
飼
い
を
し
な
い
。

• 

山
菜
や
野
山
の
果
実
な
ど
は
十
分
に
加

熱
、
も
し
く
は
よ
く
洗
っ
て
か
ら
食
べ

る
。

• 

沢
水
や
小
川
の
生
水
は
飲
ま
な
い
、
飲

む
場
合
は
煮
沸
す
る
。

•
外
か
ら
帰
っ
た
ら
必
ず
手
を
洗
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ
 

（
☎
85
0
1
0
0
）

※
通
院
中
の
方
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

※
受
診
券
は
随
時
送
付
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

国
民
健
康
保
険
Ｇ

 

（
☎
85
1
7
7
1
）

保
育
所
を
開
放
し
ま
す

富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば

　

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
は
、
キ
ツ
ネ
や
犬

な
ど
に
寄
生
し
た
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
の
卵

が
人
の
口
に
入
り
体
内
で
幼
虫
と
な
り
主

　

特
定
健
診
は
、
糖
尿
病
や
高
脂
血
症
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
健
診
で
す
。

▼ 

対
象　

40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方

▼
日
時　

5
月
24
日
㈮　

10
時
〜
15
時

▼
場
所　

鈴
木
旅
館
（
カ
ル
ル
ス
町
）

▼
対
象　

60
歳
以
上
の
方

▼ 

内
容　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
講
話
、
食
事
、

温
泉
入
浴
な
ど
（
送
迎
バ
ス
有
り
）

▼
定
員　

40
人
（
申
込
順
）

▼
参
加
料　

１
千
500
円

▼ 

申
し
込
み　

5
月
7
日
㈫
〜
17
日
㈮
に

庶
務
課
（
☎
84
2
1
6
5
）

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

特
定
健
診
受
診
券
を

送
付
し
ま
す

ホ
ッ
プ
・
ス
テ
ッ
プ
・

ジ
ャ
ン
プ
を
開
催
し
ま
す

〜
登
別
厚
生
年
金
病
院
〜

▼
問
い
合
わ
せ　

室
蘭
歯
科
医
師
会

 

（
☎
43
3
5
2
2
）

日時 診療所・住所・電話
5 月 3 日㈮
9時～11時

かただ歯科医院 （☎831270）
登別市登別東町 2丁目27－１

5月 4日㈯
9時～11時

なお歯科 （☎0142㉒1117）
伊達市弄月町241－ 3

5 月 5 日㈰
9時～11時

前田歯科医院 （☎㉒5367）
室蘭市中央町 3丁目 5－ 6

5 月 6 日㈪
9時～11時

小野瀬歯科医院 （☎441310）
室蘭市東町 4丁目31－ 5

5 月12日㈰
9時～11時

由川歯科医院 （☎443377）
室蘭市中島町 3丁目15－ 1

5 月19日㈰
9時～11時

いしい歯科 （☎443367）
室蘭市東町 2丁目22－ 6

5 月26日㈰
9時～11時

御前水歯科クリニック （☎㉔8148）
室蘭市御前水町 2丁目 6－20

5
月
の
歯
科
救
急
医
療

脳ドックを受診しませんか
実施
機関

①宮町脳神経　　
　外科クリニック

②登別厚生年金病院
③日鋼記念病院　

④大川原脳神経
外科病院　

対象

•国民健康保険に加入している20歳以上の方
※②～④は 4月１日から継続して加入している方。
•後期高齢者医療制度に加入している方
※ 保険税（料）を滞納している方や前年度脳ドックを受
けた方、脳外科で治療・経過観察中の方、頭痛・めま
いなどの症状がある方は除きます。
※ ②～④は、体内にペースメーカーなどの金属が入って
いる方は受診できません。

検査
項目

脳ＣＴ、心電図、
特定健診・健康診
査

頭部MRI、頭部・頸部MRA、心電図
検査、特定健診・健康診査（②・③）
または血液・尿検査（④）

料金 2,500円 7,000円

申込
期間

5 月 9 日㈭～平成26年 3 月 7 日㈮
※定員になり次第締め切ります。

5 月 9 日㈭～16日㈭
※ 受診月は後日通
知します。

備考

　本年度から『脳ドック』と短期人間ドック、千円ドッ
ク、特定健診・健康診査との重複受診はできなくなりま
した。
※ ④で脳ドックを受けた場合は、他の医療機関で特定健
診・健康診査を受診することは可能です。

申し込み
国民健康保険グループ（☎85１７７１）　
年金・長寿医療グループ（☎85２１３７）
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