
こいのぼりマラソン参加者募集

　クリンクルセンター　登別市幸町 2丁目 5番地
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月14日㈭
10時30分～
12時30分

朗読会
登別朗読ボランティアの
会

穴水重雄さん（元ＮＨＫアナ
ウンサー）や会員による朗読
会です

－
問松田さん（☎88 2 2 6 0 ）
※ 当日直接会場にお越しくだ
さい。

3 月21日㈭
13時～15時 春のガーデニング講習会

ディモールホセカやアザレア、
プリムラなどを使い、春らし
い寄せ植えを作りましょう
講師：乾清さん（㈱小笠原緑
化ガーデニングプランナー）

対市内居住の方
定 20人（申込順）
料  2,000円（材料代）

申  3 月11日㈪～15日㈮に環境
対策グループ（☎85 2 9 5
8 ）

　しんた21　登別市片倉町 6丁目 9番地１
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月16日㈯
13時～
14時15分

文化講演会『北海道で小
説を書く意味』

北海道在住の時代小説作家・
宇佐江真理さんが、時代小説
や北海道で作家活動を行うこ
となどについてお話します

－ 問市立図書館（☎85 4 3 2 4 ）

　市民会館　登別市富士町 7丁目33番地１
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月24日㈰
14時～15時40分

第36回国際女性デー登別
集会

映画『いわさきちひろ～27歳
の旅立ち』を上映します

料  1,000円（小学生
以下無料）

問  同実行委員会（☎85 4 0 6
0 ）

　岡志別の森運動公園　登別市千歳町97番地１
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月24日㈰
6時集合

冬の市民登山会『白銀の
ニセコ連峰を歩こう』
登別山岳会

イワオヌプリ（1116㍍）を、
五色温泉から往復します

定 30人（申込順）
料  6,000円（バス代・
保険料を含む）

申  3 月15日㈮までに藤木さん
（☎85 5 8 9 7 ）

持  スノーシュー、かんじき、冬山装備
　いぶりたすけ愛『ともかな』　登別市桜木町 3丁目 2番地16

日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月 6 日㈬
11時～14時

東北ガンバレチャリティ
ーバザーin登別

東北物産展、咲織体験、バザ
ー、カフェトーク『わたした
ちにできること』
講師：安部白道さん（元気虹
の和プロジェクト統括）

－ 問  いぶりたすけ愛（☎88 2 6
2 6 ）

3 月16日㈯
15時～17時 男の料理教室

料理の基本を学びながら夕食
のおかず１品と酒の肴を作り
ます

対男性
定 6 人（申込順）
料 1,000円

申  3 月15日㈮までにともかな
（☎83 7 1 3 3 ）

3 月28日㈭
11時～13時 はじめての他府県会

道外から転居してきた方、困
ったことや不安を分かち合い
ませんか

対  道外から転居した方
定 10人（申込順）
料  1,000円（昼食代）

申  3 月26日㈫までにともかな
（☎83 7 1 3 3 ）

3 月29日㈮
11時～13時 第 8弾！大人のランチ会 大人になってからの友だち作

り始めませんか。男性歓迎
対 50歳以上
料 1,000円（昼食代）

申  3 月27日㈬までにともかな
（☎83 7 1 3 3 ）

　胆振地方男女平等参画センター『ミンクール』　室蘭市東町 4丁目29番１号
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月13日㈬
18時30分～
20時45分

北海道言友会室蘭例会
吃音についての悩み相談や、
保護者や関係者のための話し
合いをします

対  吃音のある方や
その保護者、関
心のある方

料 100円

問  竹中さん（☎090‒1529‒3723）
持筆記用具

　ぴあ216　室蘭市東町 2丁目１番 6号
日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

3 月24日㈰
13時～15時

西胆振多発性硬化症医療
講演会

多発性硬化症と視神経脊髄炎
の診断や治療などについて、
医師が講演します

－ 問  北海道難病連室蘭支部（☎
45 3 9 8 7 ）

その他

●日時　 5月 5日㈰　 9時15分（ 8時～受け付け）
●場所　川上公園野球場
●種目　 3㎞、 5㎞、10㎞、親子 3㎞
●参加料　2,000円（小・中学生500円・親子2,000円）
●問い合わせ　同実行委員会事務局
 （秋葉さん・☎85７９９２）

● 申込方法　 3月 5日㈫～ 4月 4日㈭に市役所や各支
所、市民会館に備え付けの申込用紙（郵便振込取扱
票）に必要事項を記入し、参加料をお振り込みくだ
さい
※ 申し込み後、ナンバーカード引換証を送付しますの
で、署名・押印の上、当日受付窓口に持参してくだ
さい。
※ ＩＣチップによるタイム計測を行いますので、当日
申し込みはできません。
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