
１月号

日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物
2 月 4 日～25
日の毎週月・
木曜日
18時30分～
20時

初心者英会話教室
文化・スポーツ振興財団

日常的な英会話を学びます
講師：ベサニー・ロングフェ
ローさん（登別市英語指導助
手）

対  市内居住または
通勤する18歳以
上の方

定 20人（申込順）
料 2,000円

申  １月10日㈭～18日㈮に同財
団（☎88 1 1 1 6 ）

持筆記用具

市民会館　登別市富士町 7丁目33番地 1 ☎88 1 1 3 9

日時 行事名 内容 対象・定員・参加料 申し込み・問い合わせ・持ち物

１月15日㈫
12時～13時

リンパ学習会
ＮＰＯ法人リンパ健康学
普及協会

リンパを知ろう学習会（知識
編） － 問川島さん（☎080-3262-5774）

※直接会場にお越しください。

１月17日㈭
～29日㈫ 登別水彩クラブ作品展 会員が制作した水彩画など13

点を展示します － 問辻さん（☎85 6 6 1 5 ）

市民活動センター『のぼりん』登別市緑町１丁目１番地 4 ☎83 6 8 6 6

今月の『のぼりん文化講座』 申し込み　市民活動センター
☎83 6 8 6 6

　市民活動センターは、多くの方が気軽に市民活動に参加できるよう、登別市文化協会と連携し、年間を通じてさま
ざまな入門講座を行います。
　これまでサークル活動をしたいと思っていてもなかなかその機会がなかった方や、自分に合った活動に出会うこと
ができなかった方など、これから市民活動に参加したい方はぜひご参加ください。

日時 講座名 内容 対象・定員・参加料 申し込み期限･持ち物

１月15日㈫
10時～12時 初心者書道教室 楷書・行書を学びます

講師：成田成峰さん（登別書道連盟）
定 15人（申込順）
料  100円（手本資料
代）

申１月10日㈭
持  硯、墨液、筆（大・小）、文鎮、
下敷き、半紙、新聞紙

１月19日㈯
10時～12時 囲碁教室

対局指導します
講師：加藤清さん、保沢宏さん（登
別棋道連盟）

対小学生以上の方
定 20人（申込順）
※初心者歓迎。

申１月15日㈫

１月20日㈰
10時～12時 子ども将棋教室

日本古来のゲームを楽しみましょう
講師：佐藤和義さん（登別将棋同好
会）

対小学生以上の方
定 10人（申込順）

申１月15日㈫
※小学生は保護者同伴。

１月21日㈪
10時～
11時30分

ゆったり楽しい子
育て講座

パネルシアターや親子遊びを行いま
す
講師：上埜圭子さんほか（登別子ど
も劇場）

対  未就学児とその
保護者

定 20組（申込順）
申１月15日㈫

※多くの方が受講できるよう、応募が多数のときは、初めての方を優先します。

登別市学校給食展
　１月24日㈭～30日㈬の学校給食週間にちなみ、『登別
市学校給食展』を開催します。
●月日　１月22日㈫～25日㈮
●場所　市民会館
● 内容　『小・中学校児童生徒の
絵画・標語』の作品展示など

学校給食試食会
　地場産物の『登別牛』を使用した『牛すき焼き』を
試食します。学校栄養教諭による『プチ食育相談コー
ナー』などもあります。

▼日時　１月23日㈬　10時～13時

▼参加料　298円（食材費）

▼申込方法　１月 7日㈪～11日㈮に学校給食センター

申し込み・問い合わせ　学校給食センター（☎85２７２３）

第３回第３回

広報のぼりべつ2013年1月号 18
わくわくおでかけ
ナビゲーション　


