
▼
回
数
・
月
日
・
対
象
・
内
容

• 

１
回
目　

10
月
12
日
㈮
・
妊
婦
の
み
・

妊
婦
体
操
、
授
乳
体
験
、
先
輩
マ
マ
と

の
交
流
な
ど

• 

2
回
目　

10
月
19
日
㈮
・
妊
婦
の
み
・

妊
娠
期
の
食
生
活
の
話
な
ど

• 

3
回
目　

10
月
27
日
㈯
・
妊
婦
と
そ
の

家
族
・
沐
浴
や
お
む
つ
交
換
な
ど
の
実

習
、
パ
パ
の
妊
婦
体
験
な
ど

▼
時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
場
所　

し
ん
た
21

▼
定
員　

各
20
人
（
組
）
（
申
込
順
）

▼ 

申
し
込
み　

9
月
18
日
㈫
〜
10
月
4
日

㈭
に
健
康
推
進
Ｇ
（
☎
85
0
1
0
0
）

　

予
防
接
種
法
の
改
正

に
よ
り
、
9
月
か
ら
生

ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
替

わ
り
、
不
活
化
ポ
リ
オ

ワ
ク
チ
ン
を
定
期
接
種

と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
11
月
か
ら
4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

（
不
活
化
ポ
リ
オ
＋
3
種
混
合
（
ジ
フ
テ

リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
）
）
が
定
期

接
種
化
す
る
予
定
で
す
。

　

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
は
初
回
接
種

3
回
、
追
加
接
種
１
回
の
計
4
回
の
接
種

が
必
要
で
す
。

　

接
種
方
法
は
、
実
施
医
療
機
関
で
の
個

別
接
種
と
な
り
ま
す
。

▼
期
間　

9
月
１
日
㈯
〜

▼
実
施
医
療
機
関

• 

登
別
市　

い
し
は
ら
小
児
科
、
恵
愛
病

院
、
あ
ら
い
内
科
医
院
、
開
田
医
院
、

登
別
厚
生
年
金
病
院
、
山
本
医
院

• 

室
蘭
市　

い
な
川
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

上
田
病
院
、
か
み
し
ま
医
院
、
製
鉄
記

念
室
蘭
病
院
、
高
砂
産
科
婦
人
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
日
鋼
記
念
病
院
、
白
鳥
台
医

院
、
は
ざ
ま
小
児
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
本

輪
西
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

※ 
医
療
機
関
に
よ
り
、
予
約
が
必
要
な
場

合
や
、
年
齢
（
月
齢
）
に
よ
っ
て
実
施

し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

対
象　

市
内
居
住
の
3
カ
月
〜
7
歳
6

カ
月
未
満
の
子
ど
も

▼
接
種
回
数
・
間
隔

•
初
回
接
種　

3
回
（
3
〜
8
週
間
間
隔
）

• 

追
加
接
種　

１
回
（
初
回
接
種
終
了
後
、

6
カ
月
〜
１
年
6
カ
月
後
）

※ 

生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を
2
回
接
種
し
て

い
る
方
は
、
接
種
不
要
。
１
回
接
種
し

て
い
る
方
は
、
初
回
接
種
2
回
、
追
加

接
種
１
回
が
必
要
で
す
。

▼ 

料
金　

登
別
市
・
室
蘭
市
内
の
実
施
医

療
機
関
で
接
種
し
た
場
合
は
無
料

▼ 

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健
康
保
険

証
な
ど
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も
の

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ

 

（
☎
85
0
1
0
0
）

▼
日
時　

9
月
24
日
㈪　

10
時
〜
12
時

▼
場
所　

鷲
別
公
民
館

▼ 

内
容　

子
育
て
の
情
報
や
地
域
の
お
得

な
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼ 

対
象　

子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
を
支

援
し
て
い
る
指
導
者

▼
定
員　

20
組
（
申
込
順
）

※ 

託
児
を
希
望
す
る
方
は
、
申
し
込
み
時

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

申
し
込
み　

9
月
23
日
㈰
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
登
別
自
然
活
動
支
援
組
織
モ
モ

ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎
080

－

1
8
9
0

－

0

8
6
5
）

▼ 

日
時　

9
月
7
日
㈮　

9
時
30
分
〜
13

時
30
分

▼
集
合
場
所　

富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば

▼
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員　

15
組
（
申
込
順
）

▼
料
金　

１
組
300
円
（
3
人
目
以
降
100
円
）

▼ 
内
容　

畑
で
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
を
見
て
、

実
際
に
食
べ
ま
す

▼ 
持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物
、
汚
れ
て
も

い
い
服
装
・
靴
、
長
袖
、
着
替
え
な
ど

▼ 

申
し
込
み　

9
月
6
日
㈭
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
登
別
自
然
活
動
支
援
組
織
モ
モ

ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎
080

－

1
8
9
0

－

0

8
6
5
）

す
こ
や
か
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

を
開
催
し
ま
す

ポ
リ
オ
の
予
防
接
種
の
方
法
が

変
わ
り
ま
す

マ
マ
と
パ
パ
の
た
め
の

勉
強
会
を
開
催
し
ま
す

〜
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

バ
ス
遠
足
畑
で
遊
ぼ
う

〜
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜
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