
　
　

は
『
子
育
て
』　
　

は
『
健
康
』
に
関
す
る
記
事
を
示
し
ま
す
。

乳幼児健康相談　　診査
問い合わせ
健康推進グループ（☎85 0 1 0 0 ）

※場所はいずれもしんた21

4 カ月児健康診査、10カ月児健康相談、 1歳 6カ月児健康診査、 3歳児健康診査の時間は、
対象となる家庭に通知します。乳幼児健康相談は事前に申し込みください。

すくすく

子育て 健　康
いきいき

親子バス遠足に
参加しませんか

▼  日時　 9月11日㈫　 9時30分～
13時

▼場所　ふぉれすと鉱山

▼  対象　市内居住の１歳 6カ月～
未就学の子どもとその保護者

▼定員　15組（申込順）
※初めて参加する方を優先します。

▼  持ち物　昼食、敷物、着替え、
タオル、動きやすい服装など

▼  申し込み　 8月27日㈪～31日㈮
に登別子育て支援センター（☎
80 2 7 7 2 ）

移動子育て支援
センターを開設します

▼月日・場所
• 8月 8日㈬　鷲別公民館
• 8 月29日㈬　若草放課後児童ク
ラブ

▼時間　10時～12時
▼  対象　市内居住の未就学児とそ

の保護者

▼持ち物　上履き（保護者とも）
※両会場とも駐車場があります。
※当日直接会場にお越しください。

▼  問い合わせ　中央子育て支援セ
ンター（☎81 3 7 1 5 ）

『水とあそぼうパート 2』
を開催します

▼日時　 8月27日㈪　10時～12時

▼場所　市民プール『らくあ』

▼対象　 2・ 3歳児とその保護者

▼  内容　インストラクターによる
親子体操など

▼定員　30組（申込順）
※初めて参加する方を優先します。

▼持ち物　
• 子ども　水着、水泳帽、バスタ
オル（排泄が完了していない子
どもは水遊び用パンツ着用）
• 保護者　Ｔシャツ、半ズボン、
水泳帽、バスタオル
※ 保護者は入館料500円が掛かり
ます。

▼  申し込み　 8月 6日㈪～ 9日㈭
に中央子育て支援センター（☎
81 3 7 1 5 ）

お父さんと遊ぼう！

▼日時　 8月18日㈯　10時～12時

▼場所　登別子育て支援センター

▼  対象　市内居住の未就学児とそ
のお父さん

▼  内容　絵本や遊具を使った自由
遊び、外遊び
※当日直接会場へお越しください。

▼  問い合わせ　登別子育て支援セ
ンター（☎80 2 7 7 2 ）

診査・相談名 月　日 対　象 内　　容 持ち物

4カ月児
健康診査 9 月20日㈭

平成24年 4 月16日～
平成24年 5 月15日
生まれのお子さん

診察、身体計測、栄
養相談、育児相談 母子健康手帳

バスタオル、
替えオムツ10カ月児

健康相談 9 月26日㈬ 平成23年11月生まれ
のお子さん

身体計測、栄養相談、
育児相談、遊びの紹
介

1 歳 6 カ月児
健康診査 9 月12日㈬ 平成23年 2 月生まれ

のお子さん

診察、歯科検診、身
体計測、栄養相談、
歯科相談、育児相談、
フッ素塗布（希望者
800円） 母子健康手帳

お子さんの歯
ブラシ

3 歳児
健康診査 9 月 6 日㈭ 平成21年 8 月生まれ

のお子さん

診察、歯科検診、尿
検査、身体計測、栄
養相談、歯科相談、
育児相談

乳幼児
健康相談

9 月26日㈬
10時30分～11時

育児相談を希望する
方

発育・発達・育児・
栄養などの相談 母子健康手帳

広報のぼりべつ2012年 8月号 20すくすく子育て　いきいき健康


