
市役所 登別市中央町⚖丁目⚑⚑番地
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問室蘭税務署（☎○⚒⚒⚔⚑⚕⚑）−
税を考える週間にちなみ、小
学⚖年生の『税に関する標語』
などを展示します

税に関する作品展
室蘭税務署

⚑⚑月⚑⚑日㈮～
⚑⚗日㈭
⚙時～
⚑⚗時⚓⚐分

総合福祉センターしんた⚒⚑ 登別市片倉町⚖丁目⚙番地⚑
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問高齢・介護グループ（☎○⚘⚕
⚕⚗⚒⚐）
※当日、直接お越しください。

−

千葉泰二さん（三愛病院院長）
ち ば やす じ

による講演『登別市における認
知症の医療と介護の連携につい
て』や、地域で認知症の方を支
援している方の実践報告など

介護の日講演会
認知症になっても大丈夫
～認知症の方を地域で支
えるために～

⚑⚑月⚑⚐日㈭
⚑⚓時⚓⚐分～
⚑⚕時⚓⚐分
※⚑⚓時受け付
け。

総合体育館 登別市若山町⚒丁目⚒⚖番地⚑
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申⚑⚑月⚑⚑日㈮までに同財団
（☎○⚘⚘⚑⚑⚑⚖）

■持運動のできる服装、室内用
運動靴、ラケット（無料貸
し出しもあります）

■対市内居住または
通勤する⚑⚘歳以
上の方
■定⚒⚐人（申込順）
■料⚒,⚕⚐⚐円（スポーツ
安全保険料含む）

ラケットの使い方など卓球の
基礎技術を習得します

初心者卓球教室
文化・スポーツ振興財団

⚑⚑月⚑⚖日～⚑⚒
月⚑⚔日の毎週
水・木曜日
（全⚘回）
⚑⚐時～⚑⚒時

■申⚑⚑月⚗日㈪～⚑⚘日㈮に同財
団（☎○⚘⚘⚑⚑⚑⚖）

■持運動のできる服装、室内用
運動靴、サッカーボール
（なければ弾むボール）

■対①⚓・⚔歳
②⚕・⚖歳
■定各⚒⚐人（申込順）
■料⚕⚐⚐円（スポーツ
安全保険料含む）

サッカーの基本動作として、
足を使ったボール運動を行い
ます

キッズサッカー教室
文化・スポーツ振興財団

⚑⚑月⚒⚖日㈯
①⚙時⚓⚐分～
⚑⚐時⚓⚐分
②⚑⚑時～⚑⚒時

■申⚑⚑月⚒日㈬～⚑⚖日㈬に総合
体育館備え付けの申し込み
用紙に必要事項を記入し、
参加料を添えて総合体育館
■問同財団（☎○⚘⚘⚑⚑⚑⚖）

■料⚑チーム⚓,⚕⚐⚐円
一般の部（男子の部・女子の
部）、競技者の部（男子の部・
女子の部）
⚑チーム⚔～⚕人

市民ミニバレー大会
文化・スポーツ振興財団

⚑⚑月⚒⚗日㈰
⚙時
※⚘時⚔⚕分ま
で受け付け。

鉄南ふれあいセンター 登別市幌別町⚓丁目⚑⚗番地⚑
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申⚑⚑月⚔日㈮までに荒生さん
（☎○⚘⚖⚘⚖⚓⚖）

■持動きやすい服装、上履き、
タオル、飲み物など

■料⚒⚕⚐円
健康体操や替え歌合唱、各種
ゲームなどを行います
昼食には昔懐かしい食べ物を
用意しています

市民レク・ゲーム大会
登別レクリエーション協
会

⚑⚑月⚖日㈰
⚙時⚓⚐分～
⚑⚓時

■申⚑⚑月⚗日㈪までに同事務局
（社会福祉グループ内・☎
○⚘⚕⚑⚙⚑⚑）

■対雪上安全法救助員
Ⅰに認定され、資
格取得から⚒年以
上経過した方
■定⚒⚐人（申込順）
■料⚑,⚑⚕⚐円

救急法基礎講習（⚒時間）、
養成講習Ⅰの学科・実技の一
部

赤十字雪上安全法資格継
続研修
日本赤十字社登別市地区

⚑⚑月⚑⚓日㈰
⚑⚐時～⚑⚕時

■申⚑⚑月⚑⚘日㈮までに同会（登
別市ボランティアセンター
内・☎○⚘⚘⚒⚐⚘⚐）

■持筆記用具
■定⚓⚐人（申込順）

元ＮＨＫ室蘭放送局長で元ア
ナウンサーの穴水重雄さんを

あな みず しげ お

講師に迎え、講師の朗読や、
参加者の実技講習を行います

⚒⚕周年記念
朗読実技講習会
登別朗読ボランティアの
会

⚑⚑月⚓⚐日㈬
⚑⚐時～⚑⚒時

アーニス 登別市中央町⚔丁目⚑⚑番地
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問同事務局（☎○⚘⚓⚐⚐⚘⚓）−

障がい児・者作品（工芸・書
道・陶芸・手芸など）、ボラ
ンティア体験（ガイドヘルプ・
点訳・音声パソコン）、相談
コーナー、喫茶コーナーなど

『障がい者週間』記念事業
登別市障害者福祉関係団
体連絡協議会

⚑⚑月⚒⚖日㈯・
⚒⚗日㈰
⚑⚐時～⚑⚗時
※⚒⚗日は⚑⚖時。

登別蕎麦道場 登別市千歳町⚖丁目⚙番地⚘
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申⚑⚑月⚑⚐日㈭までに二木さん
（☎○⚘⚕⚒⚗⚗⚓）

■定⚒⚐人（申込順）
■料⚒,⚐⚐⚐円

今年の年越しそばは、自分で
手作りしてみませんか

市民そば打ち講習会
登別蕎麦道場

⚑⚑月⚒⚐日㈰
⚙時～

その他
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