
地域情報センターＰｉＰ 登別市中央町⚔丁目11番地（アーニス内）
ピッピ

申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申工藤さん（☎○⚔⚕⚕⚐⚕⚑）

■定⚖人（申込順）
■料各⚓,⚐⚐⚐円
※テキスト代⚓⚐⚐円。

第⚑週『パソコンの基礎』
第⚒週『ワードの基礎』
第⚓週『インターネットの基礎』
第⚔週『電子メールの基礎』

パソコン教室
ＮＰＯ法人
シニアネットいぶり

毎月
毎週水曜日
⚑⚓時～⚑⚖時

『エクセルの基礎（全⚒回）』
基本操作、データの入力、編
集、簡単な関数など

毎月
第⚓日曜日
⚑⚓時～⚑⚖時

■定⚖人（申込順）
■料⚑,⚕⚐⚐円
※テキスト代⚓⚐⚐円。

『画像編集（全⚒回）』画像
の取り込み、サイズ変更、明
るさの処理など

毎月
第⚒火曜日
⚑⚓時～⚑⚔時⚓⚐分

■申工藤さん（☎○⚔⚕⚕⚐⚕⚑）
※第⚒火曜日は『のぼりん』で開催。－疑問や問題点が解決できるよ

う一緒に考えます
パソコン相談会
ＮＰＯ法人シニアネットいぶり

毎月
第⚓火曜日
⚑⚓時～⚑⚕時
若草つどいセンター 登別市若草町⚔丁目⚒⚑番地⚑

申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申⚙月⚑⚖日㈮までに同事務局
（社会福祉グループ内・☎
○⚘⚕⚑⚙⚑⚑）

■対⚑⚕歳以上の方
■定⚓⚐人（申込順）
■料⚓,⚐⚐⚐円

急病やけが人の救助、応急手
当の知識と技術を学びます
※全日程終了者は受講証、検定
の優秀者には同認定を交付。

赤十字救急法救急員養成
講座
日本赤十字社登別市地区

⚙月⚒⚕日㈰、
⚑⚐月⚑日㈯・
⚒日㈰

労働福祉センター 登別市千歳町⚓丁目⚑番地⚘
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問同センター（☎○⚘⚘⚐⚘⚘⚐）－
出店コーナー、活動紹介パネ
ルや会員作品の展示コーナー、
エコバッグ体験コーナー

シルバーまつり
登別市シルバー人材セン
ター

⚙月⚑⚗日㈯
⚑⚐時～⚑⚕時

登別地方高等職業訓練校 登別市青葉町⚔⚒番地⚑⚓
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問登別職業訓練協会（☎○⚘⚕⚑
⚔⚕⚐）－

住まいに関する相談コーナー、
ものづくり体験コーナー、実
演・販売コーナーなど

第⚒回技能祭
登別技能協会・登別職業
訓練協会

⚙月⚒⚕日㈰
⚙時～⚑⚖時

旧レストランカーヤ前 登別市川上町
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時
■申⚙月⚑⚙日㈪までに荒生さん
（☎○⚘⚖⚘⚖⚓⚖）
■持タオル、手袋、長靴、昼食
など

■料⚑⚐⚐円（保険料な
ど）

室蘭キノコの会が同行し指導
します
※キノコ汁提供。

市民レク・『自然体験』
みんなでキノコ狩りを楽
しみませんか
登別レクリエーション協会

⚙月⚒⚕日㈰
⚙時～⚑⚒時
※雨天中止。

カルルス温泉駐車場 登別市カルルス町
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■申⚙月⚖日㈫から同財団登別
支部（☎○⚘⚔⚓⚑⚔⚑）

■持昼食、飲み物、雨具など
■定⚓⚐人（申込順）紅葉の橘湖で森林浴を楽しみ

ます

カルルス温泉橘湖の森林
浴を楽しむ会
自然公園財団・登別市観光
ホスピタリティ推進協議会

⚑⚐月⚑日㈯
⚑⚐時～⚑⚓時
※雨天中止。

ホテル平安 登別市中央町⚕丁目⚑番地⚑
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問ＮＰＯ法人知里森舎（☎○⚘⚓
⚕⚖⚖⚖）－

口演『謡う・歌う・踊る』、
講演『アイヌの物語の世界‐
歌の喜び』

知里幸恵ﾌｫーﾗﾑ‘⚑⚑in登別
イン

アイヌの物語の世界―歌の喜び
ＮＰＯ法人知里森舎

⚙月⚑⚘日㈰
⚑⚓時～

室蘭市市民会館 室蘭市輪西町⚒丁目⚕番⚑号
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問三浦さん（第一臨床検査セ
ンター内・☎○⚒⚔⚗⚓⚑⚐）－骨密度、血管年齢などの測定、

講演『骨粗鬆症と検査法』
臨床検査フェスティバル
北海道臨床衛生検査技師
会室蘭地区会

⚑⚐月⚑日㈯
⚑⚓時～⚑⚖時

日鋼記念病院 室蘭市新富町⚑丁目⚕番⚑⚓号
申し込み・問い合わせ・持ち物対象・定員・参加料内容行事名日時

■問地域医療研修センター（☎
○⚒⚕⚒⚕⚕⚕）－

講演『放射線のことば「ベク
レル」「セシウム」からわか
ること』、講演『医療現場の
放射線‐放射線の性質を活用
した検査と治療』など

市民公開講座『放射線の
姿と医療の現場』
日鋼記念病院

⚙月⚑⚐日㈰
⚑⚐時～⚑⚒時

その他
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