
すくすく いきいき

子育て 健 康
▼場所・日時

毅鷲別保育所 ⚖月⚒日㈭
毅栄町保育所 ⚖月⚒日㈭
毅富士保育所 ⚖月⚒日㈭
毅登別保育所 ⚖月⚘日㈬
毅幌別東保育所 ⚖月⚙日㈭
※時間はいずれも⚙時⚓⚐分～⚑⚑時。

▼対象 市内居住の未就学児とそ
の保護者

▼持ち物 上履き（保護者とも）、
着替え
※戸外で遊ぶことがあります。
※当日直接会場にお越しください。

▼問い合わせ 中央子育て支援セ
ンター（☎○⚘⚑⚓⚗⚑⚕)

▼日時 ⚕月⚑⚑日㈬ ⚑⚐時～⚑⚓時

▼集合場所 真宗寺駐車場

▼対象 未就学児とその保護者

▼定員 ⚑⚕組

▼内容 鷲別神社でお花見＆鷲別
アンド

岬へ登ろう！

▼持ち物 昼食、飲み物、動きや
すい服装、手袋、帽子、運動靴、
着替えなど
※当日直接会場にお越しください。

▼問い合わせ ＮＰＯ法人登別自
然活動支援組織モモンガくらぶ
（☎⚐⚘⚐－⚑⚘⚙⚐－⚐⚘⚖⚕

▼日時 ⚕月⚒⚓日㈪ ⚑⚐時～⚑⚒時

▼場所 市民プール『らくあ』

▼対象 市内居住の⚒・⚓歳の子
どもとその保護者

▼内容 インストラクターによる
親子体操など
※水深は⚑⚕～⚒⚐㌢㍍に調節します。

▼定員 ⚓⚐組（申込順）

▼持ち物 子ども…水着、水泳帽、
バスタオル（排泄が完了してい
ない子どもは水遊び用パンツ着
用）、保護者…Ｔシャツ、半ズ
ボン、水泳帽、バスタオル

※保護者は入館料⚕⚐⚐円が掛かります。

▼申し込み ⚕月⚙日㈪～⚑⚒日㈭
の⚙時～⚑⚗時に中央子育て支援
センター（☎○⚘⚑⚓⚗⚑⚕）

▼日時 ⚕月⚑⚗日㈫ ⚑⚐時～⚑⚒時

▼場所 しんた⚒⚑

▼対象 ⚖～⚙カ月の子どもを持
つ保護者

▼内容 離乳食のお話、
試食（保護者のみ）、
遊びの紹介など

▼参加料 ⚒⚐⚐円

▼持ち物 筆記用具、母子健康手帳

▼申し込み ⚕月⚑⚓日㈮までに健
康推進グループ（☎○⚘⚕⚐⚑⚐⚐
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◎⚐歳児グループ
毅開催日時 ⚕月⚓⚑日～⚗月⚑⚒日
の毎週火曜日 ⚑⚐時～⚑⚒時

毅対象 ⚑⚐カ月～⚑歳⚒カ月の子
どもとその保護者
◎⚒歳児グループ
毅開催日 ⚖月⚒日～⚗月⚑⚔日の
毎週木曜日 ⚑⚐時～⚑⚒時

毅対象 ⚒歳⚖カ月～⚓歳⚕カ月
の子どもとその保護者

▼場所 登別子育て支援センター

▼内容 手遊びや運動遊び、絵本、
体操、外遊び、制作など

▼定員 各⚑⚐組（申込順）
※初めての方を優先します。

▼申し込み ⚕月⚙日㈪～⚑⚓日㈮
の⚙時～⚑⚗時に登別子育て支援
センター（☎○⚘⚐⚒⚗⚗⚒）

接種後の死亡事例が報告され、
一時的に見合わせていたワクチン
の接種を再開しました。
市は、⚒カ月から⚕歳未満の子
どものワクチン接種を無料として
いますので、直接医療機関に申し
込みの上、接種してください。

▼問い合わせ 健康推進グループ
（☎○⚘⚕⚐⚑⚐⚐）

広報のぼりべつ2011年 5月号 ⚒⚐͘͘͢͢子育て ߁݈͖͍͖͍

子育て講座『水とあそ
ぼう』を開催します

遊びの広場に
参加しませんか

もぐもぐ食育ひろば
を開催します

）

保育所に遊びに
来ませんか

出張子育てひろばを
開催します

～富岸子育てひろば～

）

持ち物内 容対 象月 日診査・相談名

母子健康手帳、バスタオル、
替えオムツ診察、身体計測、栄養相談、育児相談平成⚒⚓年⚑月⚑⚖日～平成⚒⚓年

⚒月⚑⚕日生まれのお子さん⚖月⚒⚓日㈭⚔カ月児
健康診査

母子健康手帳、バスタオル、
替えオムツ

身体計測、栄養相談、育児相談、遊びの
紹介平成⚒⚒年⚘月生まれのお子さん⚖月⚒⚙日㈬⚑⚐カ月児

健康相談

母子健康手帳、お子さんの
歯ブラシ

診察、歯科検診、身体計測、栄養相談、
歯科相談、育児相談、フッ素塗布（希望者
⚘⚐⚐円）

平成⚒⚑年⚑⚑月生まれのお子さん⚖月⚘日㈬⚑歳⚖カ月児
健康診査

母子健康手帳、お子さんの
歯ブラシ

診察、歯科検診、尿検査、身体計測、栄養
相談、歯科相談、育児相談平成⚒⚐年⚕月生まれのお子さん⚖月⚒日㈭⚓歳児

健康診査

－発育・発達・育児などの相談、栄養相談育児相談を希望する方⚖月⚒⚙日㈬乳幼児
健康相談

⚔カ月児健康診査、⚑⚐カ月児健康相談、⚑歳⚖カ月児健康診査、⚓歳児健康診査の時間は、対象となる家庭に通知します。
乳幼児健康相談は、事前に電話で申し込みください。

問い合わせ 健康推進グループ（緯○⚘⚕⚐⚑⚐⚐）乳幼児健康相談 診査

小児用肺炎球菌ワクチン、
ヒブワクチンの接種を再開
しました


