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情報あらかると

『
▼
申
し
込
み
』

中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
▼
問
い
合
わ
せ
』

平
成

年
度
消
防
設
備
士
試
験

２１

を
行
い
ま
す

▼
試
験
月
日

８
月

日
日

２３

▼
試
験
地

苫
小
牧
市

▼
試
験
種
類

甲
種
（
第
１
～
５
類
）
、

乙
種
（
第
１
～
７
類
）

▼
受
験
願
書
受
付
期
間

７
月
７
日
火
～

日
水

１５
※
受
験
願
書
は
消
防
本
部
、
消
防
署
、
各

消
防
支
署
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
総
務
Ｇ

（
緯
碓８５
９
６
１
１
）

献献血にご協力くださ献血にご協力くださいい

多くの皆さまのご協力をお
願いします。

７月３１日金
１４時３０分～１６時３０分

場所 アーニス

平
成

年
度
危
険
物
取
扱
者
試
験

２１

を
行
い
ま
す

▼
試
験
月
日

８
月

日
日

２３

▼
試
験
種
類

甲
種
、
乙
種
（
第
１
～
６

類
）
、
丙
種

▼
試
験
地

苫
小
牧
市

▼
受
験
願
書
受
付
期
間

７
月
７
日
火
～

日
水

１５
※
受
験
願
書
は
消
防
本
部
、
消
防
署
、
各

消
防
支
署
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
総
務
Ｇ

（
緯
碓８５
９
６
１
１
）

犬
を
飼
わ
れ
て
い
る
方
へ

大
切
な
お
知
ら
せ

◎
野
犬
掃
と
う
を
実
施
し
ま
す

７
月
１
日
水
か
ら
９
月

日
水
ま
で
、

３０

市
内
全
域
で
野
犬
掃
と
う
を
行
い
ま
す
。

犬
を
放
し
飼
い
に
し
て
い
る
場
合
、

野
犬
と
み
な
し
捕
獲
し
ま
す
の
で
、
飼

い
主
の
方
は
首
輪
、
鎖
、
け
い
留
杭
を

点
検
し
ま
し
ょ
う
。

◎
狂
犬
病
予
防
注
射
は
受
け
ま
し
た
か
？

生
後

日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
は
、

９１

４
月
か
ら
６
月
ま
で
に
狂
犬
病
予
防
注

射
を
受
け
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
だ
受
け
さ
せ
て
い
な
い
飼
い
主
の

方
は
必
ず
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

環
境
対
策
Ｇ
（
ク
リ
ン

ク
ル
セ
ン
タ
ー
内
・
緯
碓８５
２
９
５
８
）

▼
期
間

７
月
１
日
水
～

月

日
金

１０

３０

※
施
設
は
利
用
で
き
ま
す
が
、
期
間
中
、

騒
音
や
振
動
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

社
会
教
育
Ｇ

（
緯
碓８８
１
１
２
９
）

問い合わせ
健康推進グループ（緯碓８５0100）

国民健康保険からのお知らせ 問い合わせ
国保・医療給付グループ（緯碓８５１７７１）

◎７０歳以上の国民健康保険加入者に
『高齢受給者証』を送付します
７０歳～７４歳の国民健康保険加入者に、新しい高齢
受給者証を７月下旬に郵送します。なお、現在ご使
用の高齢受給者証の有効期限は７月３１日金ですので
ご注意ください。
また、８月２日以降７０歳になる方には、誕生日の
翌月（誕生日が各月の１日の方はその月）１日から
使用できる高齢受給者証を前月の下旬までに郵送し
ます。
新しい高齢受給者証の有効期限は平成２２年７月３１

日（有効期間中に７５歳になる方は、誕生日の前日）
です。

▼７０歳以上の方の自己負担割合

※７０歳以上の加入者のうち、１人でも市・道民税の
課税標準額が１４５万円を超える世帯の方。ただし、
７０歳以上の加入者の収入が１人で３８３万円未満、
２人以上で５２０万円未満の場合を除きます。詳し
くはお問い合わせください。

◎限度額認定証（標準負担額減額認定証）
の有効期限は７月３１日金です
限度額認定証は入院時の医療費や食事代などの自

己負担額が高額になる場合、あらかじめ市に申請を
して、交付された限度額認定証を医療機関の窓口に
提示することで、窓口での負担額を限度額までとす
ることができます｡
８月１日土以降に継続して入院する方や入院の予

定がある方など限度額認定証が必要な方は、８月３
日以降、国保・医療給付グループまたは各支所にて
手続きをしてください。（各支所で手続きをした場
合は後日郵送します）
なお、限度額認定証は手続きをした月の１日から

有効になります。手続きが翌月になると、医療機関
窓口での負担軽減はされませんのでご注意ください。
（この場合は高額療養費の手続きが必要です）
■交付できる方
煙７０歳未満の国民健康保険加入者
煙７０歳から７４歳までの住民税非課税世帯の国保加入
者

※国民健康保険税の納付状況などによっては交付で
きない場合があります

■手続きに必要なもの
煙保険証、朱肉を使う印鑑

負担割合区 分

３割現役並み所得者※

２割
（ただし平成２２年３月３１日まで１割）そのほかの方

市
民
会
館
の
外
壁
塗
装
改
修

工
事
を
実
施
し
ま
す


