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情報あらかると

『
▼
申
し
込
み
』

中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
▼
問
い
合
わ
せ
』

住 所・電話番号診 療 所 名日 時

室蘭市高砂町５丁目３１－１２
緯碓４５８６２２高 砂 歯 科 医 院５月３日日

９時～１１時

登別市中央町２丁目１６－４
緯碓８５２４７７ふ か せ 歯 科５月４日月

９時～１１時

伊達市弄月町２４１－３
緯０１４２碓２２１１１７な お 歯 科５月５日火

９時～１１時

室蘭市東町４丁目１８－１８
緯碓４４２６２１金 子 歯 科 医 院５月６日水

９時～１１時

室蘭市宮の森町４丁目２２－３８
緯碓８４５０４１

あ り じ 歯 科
ク リ ニ ッ ク

５月１０日日
９時～１１時

室蘭市中島町３丁目２７－１０
緯碓４５５８３４飯 渕 歯 科 医 院５月１７日日

９時～１１時

室蘭市東町２丁目２２－６
緯碓４４３３６７い し い 歯 科５月２４日日

９時～１１時

室蘭市本輪西町３丁目６－１３
緯碓５５４３２３い ち は し 歯 科５月３１日日

９時～１１時

室蘭歯科医師会（緯碓４３３５２２）問 い
合わせ

5月の歯科救急医療

◎
健
康
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

焔
高
血
圧
教
室

▼
日
時

５
月

日
水

時
～

時

１３

１５

１６

▼
場
所

登
別
厚
生
年
金
病
院

▼
対
象

高
血
圧
の
方
や
そ
の
家
族
な
ど

▼
内
容

高
血
圧
と
日
常
生
活
に
つ
い
て
、

食
事
療
法
に
つ
い
て

※
詳
し
く
は
栄
養
部
（
緯
碓８０
３
２
３
５
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

焔
自
分
の
体
を
知
ろ
う

▼
日
時

５
月

日
金

９
時

分
～

２９

３０

１５

時
▼
場
所

ヴ
ィ
ラ
ス
ピ
カ
し
ら
お
い
（
白

老
町
東
町
４
丁
目
６

－

１
）

▼
対
象

歳
以
上
の
方

６０

▼
内
容

講
話
、
体
力
測
定
、
体
操
な
ど

▼
定
員

人
（
申
込
順
）

５０

▼
参
加
料

１
千

円
（
昼
食
、
入
浴
、

５００

送
迎
バ
ス
付
き
）

▼
持
ち
物

動
き
や
す
い
服
装
、
上
履
き

▼
申
し
込
み

５
月

日
金
ま
で
に
電
話

１５

で
庶
務
課
（
緯
碓８４
２
１
６
５
）

◎
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
な
痛
風
料
理
教
室

▼
日
時

５
月

日
金

時

分
～

１５

１０

３０

１２

時
▼
場
所

登
別
厚
生
年
金
病
院

▼
定
員

８
人
（
申
込
順
）

▼
参
加
料

無
料

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

▼
申
し
込
み

５
月

日
水

時
ま
で
に

１３

１５

登
別
厚
生
年
金
病
院

か
ら
の
お
知
ら
せ

５
月

日
の
看
護
の
日
に
ち
な
み
、
医

１２

療
・
介
護
・
健
康
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

５
月

日
火

時
～

時

１２

１１

１４

▼
場
所

ア
ー
ニ
ス
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
内
容

健
康
相
談
、
栄
養
相
談
、
介
護

相
談
、
医
療
・
福
祉
相
談
、
血
圧
測
定
、

体
脂
肪
測
定
、
介
護
用
品
の
展
示

▼
問
い
合
わ
せ

三
愛
病
院

（
緯
碓８３
１
１
１
１
）

医
療
・
介
護
・
健
康
相
談
を

開
催
し
ま
す

～
三
愛
病
院
主
催
～

電
話
で
栄
養
部
（
緯
碓８０
３
２
３
５
）

ど
こ
の
医
療
機
関
に
か
か
っ
て
も
、
同

じ
薬
局
で
調
剤
を
受
け
る
こ
と
で
、
薬
の

重
複
投
与
や
飲
み
合
わ
せ
に
よ
る
副
作
用

な
ど
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

あ
な
た
が
気
軽
に
相
談
で
き
、
ま
た
、

信
頼
で
き
る
薬
局
『
か
か
り
つ
け
薬
局
』

を
決
め
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

室
蘭
保
健
所

（
緯
碓２４
９
８
３
５
）

か
か
り
つ
け
薬
局
を

持
ち
ま
し
ょ
う

～
薬
は
い
つ
も
同
じ
薬
局
で
～


