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生活習慣病健診・短期人間ドック・
脳ドックを受診しませんか

申し込み・問い合わせ
国保・医療給付グループ（緯碓８５１７７１）
年金・長寿医療グループ（緯碓８５2137）

国民健康保険・長寿医療制度に加入している方を対象に、生活習慣病健診、短期人間ドック・脳ドック検
査料を助成します。

なお、生活習慣病健診と短期人間ドックは、いずれか一方のみ受診できます。

◎生活習慣病健診（特定健診・長寿医療健診）

▼対象 ４０歳以上の方

▼検査内容・自己負担額
自己負担額検 査 内 容

０円身体測定、血圧、尿検査、血液検査（脂質検査、血糖検査、肝機能検査、
腎機能検査）

▼受診時期 『健康診査受診券』を郵送（５月上旬）しますので、郵送された受
診券と保険証を指定の医療機関の受付に提示し、受診してください。

※希望により各種がん検診を併せて受けることができます。
詳しくはお問い合わせください。

◎短期人間ドック

▼対象 ２０歳以上で、国民健康保険税、長寿医療保
険料を滞納していない方

▼受診できる医療機関・検査内容・自己負担額

※希望により乳ガン（４０歳以上で奇数月生まれの女
性のみ）・子宮ガン（２０歳以上で奇数月生まれの
女性のみ）、前立腺ガン（５０歳以上の男性のみ）
の検査を併せて受けることができます。

▼受診時期 申し込み後、医療機関から直接ご本人
へ連絡があります

▼申し込み 電話で国保・医療給付グループ、年金・
長寿医療グループ、または各支所の窓口にお申し
込みください

※平成２２年３月１０日まで受け付けを行っています。

自己負担額検査内容医療機関

２，５００円

身体測定、血圧、尿検査、
血液検査、心電図、眼底、
眼圧、視力、聴力、肺機能、
腹部超音波、胸部Ｘ線、胃
部Ｘ線、便潜血

室蘭・登別総合
健診センター
（室蘭市東町）

◎脳ドック

▼対象 平成２０年４月１日から現在まで脳ドックを
受診していない２０歳以上で、国民健康保険税、長
寿医療保険料を滞納していない方で、現在、脳外
科に通院していない方

▼受診できる医療機関・検査内容・自己負担額など

▼申し込み ５月１２日火９時から、電話で国保・医
療給付グループ、年金・長寿医療グループ、また
は各支所の窓口にお申し込みください

※受診日時の指定はできません。
※医療機関の都合により、受診までに日数を要する

場合があります。
※平成２２年３月１９日まで受け付けを行っています。

受診時期自己負担額検査内容医療機関名

申し込み後、医療
機関から連絡があ
ります

２，０００円脳ＣＴ
宮町脳神経外
科クリニック

（新生町）

申し込み後、ご本人
から医療機関へ受
診日予約の電話を
していただきます。
（詳しくは申し込み
時にお知らせします）

４，０００円
頭部ＭＲＩ
頭部・けい部ＭＲ
Ａ

大川原脳神経
外科病院

（室蘭市寿町）

４，０００円
頭部ＭＲＩ
頭部・けい部ＭＲ
Ａ

日鋼記念病院
（室蘭市新富町）


