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情報あらかると

申し込み・問い合わせ　健康推進グループ
（しんた２１内　�○８５ ０１００）

 

▼受付時間　12時45分～13時15分

▼対象　市内に住民票のある３カ月以上７歳６カ月
　未満児

▼接種回数　41日以上の間をおいて２回投与

▼持ち物　母子健康手帳
※予防接種は無料で受けられます。
※通院中の方は接種してよいか主治医と相談してく
　ださい。
※次回（秋期）は、９・10月を予定しています。
【追加ポリオのお知らせ】
　ポリオの免疫を有する割合が低い昭和50年から昭
和52年までに生まれた方を対象に、しんた21で成 人
ポリオ追加接種を行います（任意接種：有料
1,400円） 。接種を希望する方は、上記しんた21の接
種日の前日までに電話でお申し込みください。

▼日時　４月14日�　９時30分～12時15分、13時30
　分～16時30分

▼場所　ポスフール登別店

　平成20～24年度の５年間、毎年、中学１年生と高
校３年生に相当する年齢の方に『麻しん風しん追加
予防接種』を全国一斉に実施します。
　幼少期に麻しん・風しん予防接種を接種したかど
うかにかかわらず、対象となる期間内（１年間）で
あれば、無料で接種できます。
　麻しんは感染力が極めて強く、肺炎や脳炎などの
合併症を起こし、重症になる場合もあります。昨年
は室蘭管内でも多くの方が感染し、現在も全国各地
で流行しています。また、幼少期に接種していても、
免疫が低下したために感染し、発症した例も多くで
ています。
　対象の方には封書で案内を送付しますので、早い
時期に接種を済ませましょう。なお、案内が５月に
なっても届かない場合はお問い合わせください。

　妊娠中の健康管理は、安心
して妊娠期を過ごし、出産を
するための基礎となるもので
す。定期的に健康診査を受け
て、母体と胎児の健康維持と、
異常を早期に発見し適切な処
置を受けることに役立てましょう。
　妊婦一般健康診査の受診票を母子健康手帳交付時
に合わせてお渡ししています。▲

交付日時　月・火・金曜日の９時～１７時（祝日を
　除く）▲

交付場所　しんた２１▲

対象者　４月８日以降に出産予定の妊婦▲

必要書類　妊娠届出書（医療機関から発行されま
　す）

集団予防接種を行います
◎ポリオ（春期）

血液が不足しています
献血にご協力ください

麻しん・風しん追加予防接種を行います

４月１日から、妊婦一般健康診査費用の
助成回数を１回から５回に、超音波検査を
全員１回に拡大します

場　　　所接　種　日生まれた月

しんた２１

４月２３日（水）
１月～４月

５月９日（金）

４月２４日（木）
５月～８月

５月１５日（木）

５月７日（水）
９月～１２月

５月２０日（火）

鷲別公民館
５月１日（木）１月～６月

５月２３日（金）７月～１２月

しんた21からのお知らせ


