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情報あらかると

『
▼
申
し
込
み
』

『
▼
問
い
合
わ
せ
』
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

　

出
産
後
の
お
母
さ
ん
の
体
力
が
回
復
す

る
ま
で
の
間
、
育
児
や
家
事
の
支
援
を
必

要
と
す
る
家
庭
に
、
ヘ
ル
パ
ー
が
訪
問
し

て
お
母
さ
ん
や
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
の
身

の
回
り
の
世
話
な
ど
を
行
い
、
安
心
し
て

日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
支

援
し
ま
す
。

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る
出
産
後
間
も

　

な
い
お
母
さ
ん
と
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

　

の
い
る
家
庭
で
、
家
事
や
育
児
な
ど
の

　

支
援
を
必
要
と
す
る
方

※
協
力
で
き
る
家
族
な
ど
が
い
る
家
庭
は

　

除
き
ま
す
。

▼
派
遣
期
間　

病
院
、
診
療
所
な
ど
で
出

　

産
し
た
場
合
は
退
院
の
日
か
ら
、
そ
の

　

ほ
か
の
場
合
は
出
産
の
日
か
ら　

日
間

30

　

（
２
人
以
上
の
お
子
さ
ん
を
出
産
し
た

　

場
合
は
出
産
の
日
か
ら
１
年
間
）

▼
派
遣
回
数　
　

回
（
１
日
１
回
）

10

▼
利
用
時
間　

８
時
か
ら　

時
ま
で
の
間

18

　

で
４
時
間
以
内

▼
支
援
内
容

　

①
乳
児
の
も
く
浴
や
育
児

　

②
食
事
の
世
話
や
洗
濯

　

③
住
居
な
ど
の
清
掃
や
整
理
整
頓

　

④
生
活
必
需
品
な
ど
の
買
い
物

　

⑤
生
活
や
育
児
に
関
す
る
相
談
、
助
言

　

⑥
そ
の
ほ
か
必
要
な
育
児
や
家
事

▼
申
し
込
み　

子
育
て
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　
　

（
�
○85
 

５
６
３
４
）

産
後
子
育
て
マ
マ
派
遣
事
業

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◎
８
カ
月
児
健
康
相
談

▼
月
日　

５
月　

日
�

２８

※
時
間
は
、
対
象
と
な
る
家
庭
に
通
知
し

　

ま
す
。

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年
９
月
生
ま
れ
の
お
子

１９

　

さ
ん

▼
内
容　

身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、
育
児

　

相
談
、
遊
び
の
紹
介

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ

　

ル
、
替
え
オ
ム
ツ

◎
乳
幼
児
健
康
相
談

▼
月
日　

５
月　

日
�

２８

※
時
間
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

育
児
相
談
を
希
望
す
る
方

▼
内
容　

発
育
・
発
達
・
育
児
な
ど
の
相

　

談
、
栄
養
相
談

▼
申
し
込
み　

事
前
に
電
話
で
お
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い

◎
４
カ
月
児
健
康
診
査

▼
月
日　

５
月　

日
�

２２

※
時
間
は
、
対
象
と
な
る
家
庭
に
通
知
し

　

ま
す
。

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年　

月　

日
〜
平
成　

１９

１２

１６

２０

　

年
１
月　

日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

１５

▼
内
容　

診
察
、
身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、

　

育
児
相
談

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ

　

ル
、
替
え
オ
ム
ツ

◎
１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

▼
月
日　

５
月　

日
�

１４

※
時
間
は
、
対
象
と
な
る
家
庭
に
通
知
し

　

ま
す
。

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年　

月
生
ま
れ
の
お
子

１８

１０

　

さ
ん

▼
内
容　

診
察
、
歯
科
検
診
、
身
体
計
測
、

　

栄
養
相
談
、
歯
科
相
談
、
育
児
相
談
、

　

フ
ッ
素
塗
布
（
希
望
者　

円
）

８００

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
お
子
さ
ん

　

の
歯
ブ
ラ
シ

◎
３
歳
児
健
康
診
査

▼
月
日　

５
月
８
日
�

※
時
間
は
、
対
象
と
な
る
家
庭
に
通
知
し

　

ま
す
。

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年
４
月
生
ま
れ
の
お
子

１７

　

さ
ん

▼
内
容　

診
察
、
歯
科
検
診
、
尿
検
査
、

　

身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、
歯
科
相
談
、

　

育
児
相
談

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
お
子
さ
ん

　

の
歯
ブ
ラ
シ
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