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情報あらかると

問い合わせ　健康推進グループ（しんた21内�○８５ ０１００）

◎ポリオ（秋期）

▼時間　１２時４５分～１３時１５分

▼対象　市内に住民票のある３カ月以上７歳６カ月
　未満児

▼接種回数　６週間以上の間をおいて２回投与
※ポリオの免疫を有する割合が低い昭和５０年から昭
　和５２年までに生まれた方を対象に、しんた２１で成
　人ポリオ追加接種を行います(有料１,１００円）。接
　種を希望する方は、上記しんた２１の接種日の前日
　までに電話で健康推進グループにお申し込みくだ
　さい。
◎ＢＣＧ（１０月）

【ポリオ・ＢＣＧの接種上の注意】
�通院中の方は接種してよいか主治医と相談してく
　ださい
�必ず母子健康手帳を持参してください
※予防接種は無料で受けられます。
※年間日程表は、接種場所やしんた２１で配布してい
　ます。

　楽しみながら離乳食をつくってみませんか。託児
も用意しています。

▼日時　９月１１日（火）　１０時～１２時

▼場所　しんた２１調理室

▼対象　生後４～６カ月児を持つ保護者

▼内容　離乳食初期（４～６カ月児）の調理実習と
　交流タイム

▼定員　１５人（申込順）

▼参加料　３００円

▼持ち物　エプロン、三角きん（スカーフ）

▼申し込み　９月６日（木）（土・日曜日を除く）まで
　に電話でお申し込みください

▼日時　９月１９日（水）　
　１０時～１１時３０分

▼場所　登別温泉ふれ　　　　　　　　　　　　　
　あいセンター

もぐもぐ食育ひろばに
参加しませんか
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接　　種　　日場　　所生まれた月

９月１９日(水）しんた２１１月～３月
生まれ １０月５日(金）鷲別公民館

９月２８日(金）しんた２１４月～６月 
生まれ ９月７日(金）鷲別公民館

９月１３日(木）しんた２１７月～９月 
生まれ ９月２１日(金）鷲別公民館

１０月３日(水）しんた２１１０月～１２月 
生まれ ９月１８日(火）鷲別公民館

集団予防接種を行います

接種回数対　象日　　　時場　　所

１回接種
市内に住民票の
ある出生直後か
ら６カ月未満児

１０月９日（火）
１２:４５～１３:１５しんた２１

１０月２４日（水）
１２:４５～１３:１５鷲別公民館

血液が不足しています
献血にご協力ください


