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受講料内　　容日　時コース名

各３，０００円

パソコンの基礎知識、ウ
インドウズの操作など

第１水曜日
１３時～１６時

パソコン
入門コース

ワードの基本操作、保存
の仕方

第２水曜日
１３時～１６時

ホームページの検索、お気
に入り・履歴の使い方など

第４水曜日
１３時～１６時

電子メールで画像・音楽を送
ろう、アドレス帳の作成など

第５水曜日
１３時～１６時

１，５００円ブログ・ホームページを
作ろう

第２火曜日
１３時～1４時３０分

パソコンの便利
な活用コース　

無　料疑問や問題点が解決でき
るように一緒に考えます

第１・３火曜日
１３時～１５時

パソコン
相談室
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ソ
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ン
講
座
受
講
生
募
集

〜
Ｎ
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Ｏ
法
人
く
る
く
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ネ
ッ
ト
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内　　容日　　時講座名

①マウスの使い方、簡単な
　表作成
②関数入門（１）
③関数入門（２）
④関数応用
⑤グラフの作成

毎週火・金・土曜日
・１５時１５分～１７時１５分
・１７時３０分～１９時３０分（金曜
　日除く）

は
じ
め
て
の

エ
ク
セ
ル　

①マウスの使い方、簡単な
　文章作成
②文章の整形
③表の作成
④いろいろな文章作成
⑤いろいろな文章作成（応
　用）

毎週火・金・土曜日
・１３時～１５時（火曜日除く）
・１７時３０分～１９時３０分（金曜
　日除く）

は
じ
め
て
の

ワ
ー
ド　
　

住所・電話番号診療所名日　時

室蘭市中島町１丁目２３－２５
�○４５ ７６６７

工 藤 歯 科 医 院
８月５日（日）
９時～１１時

登別市登別東町１丁目１８－１
�○８３ ３７１１徳 満 歯 科 医 院

室蘭市輪西町１丁目２０－１０
�○４４ ５０４９

黒 田 歯 科 医 院

８月１２日（日）
９時～１１時

伊達市竹原町３６－５
�０１４２○２１ ５５３３

は た け や ま 歯 科
ク リ ニ ッ ク

室蘭市東町２丁目１９－１４
�○４４ ４５００

水 野 歯 科 医 院８月１９日（日）
９時～１１時

室蘭市新富町１丁目５－１３
�○２４ １７１７

日鋼記念病院歯科８月２６日（日）
９時～１１時

　　　室蘭歯科医師会（�○４３ ３５２２）問　い
合わせ

８月の歯科救急医療�������	�
申込期間収　集　日地　区　名

８月２０日（月）　
～８月３１日（金）

９月３日（月）　
～９月８日（土）幌　 　 別　 　 町

８月２７日（月）　
～９月７日（金）

９月１０日（月）　
～９月１５日（土）中　 　 央　 　 町

９月３日（月）　
～９月１４日（金）

９月１７日（月）　
～９月２２日（土）千　 　 歳　 　 町

９月１０日（月）　
～９月２１日（金）

９月２４日（月）　
～９月２９日（土）

青葉町・緑町・鉱山
町・川上町　　　　

※粗大ごみの収集は、電話で受け付けしています。
※粗大ごみは、１品ごとにごみ処理券（１枚１６０円）を
　張って出してください（１回につき５品まで）。
※粗大ごみの収集日は、『家庭ごみ収集カレンダー』
　にも掲載しています。また、今後の『広報のぼりべ
　つ』でもお知らせします。

申し込み　申込期間の９時～１７時（土・日曜日、
　祝日を除く）に電話で㈲登和清掃（�○８８ 0200）
問い合わせ　環境対策グループ
　　　　 　 （クリンクルセンター内�○８５ 2958）
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