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人が輝き　まちがときめく

　

介
護
認
定
で
、
『
要
支
援
１
』
も
し

く
は
『
要
支
援
２
』
と
認
定
さ
れ
た
方

は
、
今
の
状
態
を
こ
れ
以
上
悪
化
さ
せ

な
い
よ
う
に
『
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
』

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

通
所
す
る
介
護
施
設
で
、
食
事
の
提

供
な
ど
を
行
う
基
本
的
サ
ー
ビ
ス
や
着

替
え
、
入
浴
な
ど
の
生
活
行
為
が
自
分

で
で
き
る
よ
う
に
支
援
を
行
う
ほ
か
、

そ
の
方
の
目
標
に
合
わ
せ
た
選
択
的
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

　

老
人
保
健
施
設
や
医
療
機
関
な
ど
で
、

食
事
の
提
供
な
ど
の
基
本
的
サ
ー
ビ
ス

や
そ
の
方
の
目
標
に
合
わ
せ
た
選
択
的

サ
ー
ビ
ス
を
行
う
と
と
も
に
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
ま
す
。

　

自
分
で
で
き
な
い
調
理
や
洗
濯
な
ど

の
生
活
行
為
に
つ
い
て
、
同
居
家
族
の

支
援
や
地
域
の
支
え
合
い
な
ど
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に

よ
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。
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Group

り
に
な
り
、
学
校
の
中
や
外
で
も
気
軽

に
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
地

域
に
顔
見
知
り
が
増
え
る
こ
と
は
安
全

面
で
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
会
員

は
無
理
せ
ず
、
自
分
の
手
伝
え
る
日
に

参
加
し
て
い
る
の
で
、
保
護
者
の
方
だ

け
で
な
く
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
気
軽
に

入
会
し
て
く
だ
さ
い
」
と
高
橋
さ
ん
は

呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　

発
足
当
時
か
ら
活
動
し
て
い
る 
穂  
山 

ほ 

や
ま

 
久  
美  
子 
さ
ん
は
、
「
図
書
の
移
動
の
手

く 

み 

こ

伝
い
の
と
き
に
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か

け
で
入
会
し
ま
し
た
。
小
学
５
年
生
の

子
ど
も
が
い
ま
す
が
、
家
で
は
見
れ
な

い
子
ど
も
の
姿
が
見
れ
た
り
、
図
書
室

に
遊
び
に
来
る
子
ど
も
た
ち
と
仲
良
く

な
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
」
と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
若
草
小

学
校
（
�
○86
 

７
５
１
３
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

　

『
若
草
小
学
校
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
』
は
、
若
草
小
学
校
の
校
舎
改
修
で

図
書
室
が
新
し
く
な
っ
た
の
を
機
に
、

本
の
移
動
な
ど
で
集
ま
っ
た
仲
間
が
、

本
の
面
白
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
よ

う
と
、
平
成　

年
か
ら
活
動
を
始
め
ま

17

し
た
。

　

６
人
で
始
め
た
会
も
現
在
で
は　

人
16

の
会
員
に
な
り
、
毎
週
月
曜
日
の　

時
10

か
ら　

時
ま
で
図
書
室
の
本
の
整
理
や

14

修
繕
を
行
う
ほ
か
、
移
動
図
書
館
こ
ぐ

ま
号
の
サ
ポ
ー
ト
や
児
童
へ
の
絵
本
の

お
は
な
し
、
図
書
館
ま
つ
り
の
手
伝
い

な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

「
わ
た
し
た
ち
が
活
動
を
始
め
て
か

ら
、
少
し
ず
つ
本
を
借
り
に
来
る
子
ど

も
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。
本
に
興
味

を
持
っ
て
く
れ
る
き
っ
か
け
づ
く
り
が

で
き
て
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
」
と
話

す
の
は
代
表
の 
高  
橋  
由  
香  
子 
さ
ん
。

た
か 
は
し 

ゆ 

か 

こ

　

「
い
ろ
ん
な
子
ど
も
た
ち
と
顔
見
知

本に興味を持ってくれる
きっかけづくりができて
とてもうれしいです

若草小学校図書ボランティア

　

介
護
予
防
に

必
要
な
福
祉
用

具
を
貸
与
し
ま

す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
介
護
予
防
訪
問
看

護
や
介
護
予
防
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
、
介
護
予
防
居
宅
療
養
管
理
指
導
、

介
護
予
防
住
宅
改
修
費
支
給
、
特
定
介

護
予
防
福
祉
用
具
販
売
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

『
要
支
援
１
』
や
『
要
支
援
２
』
の

方
が
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に

は
、
自
分
の
地
域
を
管
轄
す
る
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
て
い
た
だ

く
と
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
な

く
、
家
族
の
支
援
や
地
域
の
協
力
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み
合
わ
せ
た
効
果
的

な
『
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
計
画
』
が
作

成
さ
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
計
画
に
基
づ

い
て
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

主
な
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
予
防
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ

　

ス
）

②
介
護
予
防
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

　

ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

③
介
護
予
防
訪
問
介
護

③
介
護
予
防
訪
問
介
護

④
介
護
予
防
福

　

祉
用
具
貸
与

■
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を

　

受
け
る
に
は

▲絵本のおはなし会


