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▼
問
い
合
わ
せ　

高
齢
・
介
護
グ
ル
ー

　

プ
（
�
○８５
 

５
７
２
０
）

人が輝き　まちがときめく

 　

介
護
予
防
と
は
、
い
つ
ま
で
も
健
康

で
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
送
る
た
め

に
、
自
ら
の
心
身
を
鍛
え
、
寝
た
き
り

な
ど
の
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
の

を
未
然
に
予
防
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

頭
や
体
は
、
使
わ
な
け
れ
ば
加
齢
と

と
も
に
次
第
に
老
化
が
進
み
ま
す
が
、

使
っ
て
鍛
え
れ
ば
機
能
は
向
上
す
る
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
積
極
的
に
頭

や
体
を
動
か
し
て
、
老
化
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
。

　

介
護
予
防
は
少
し
ず
つ
長
く
続
け
る

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
自
分
に
出
来

る
こ
と
を
見
つ
け
て
、
楽
し
く
続
け
ま

し
ょ
う
。

◎
ス
ク
ワ
ッ
ト
運
動

　

日
常
生
活
の
動
作
に
つ
な
が
る
、
足

腰
を
強
く
し
ま
す
。

①
い
す
に
浅
く
腰
掛
け
ま
す
。

②
足
を
肩
幅
に
開
き
、
ひ
ざ
と
つ
ま
先

　

の
向
き
を
同
じ
に
し
ま
す
。
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�
�

�
�
�
�
�
�
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Group

て
、
湿
原
の
再
生
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
市
と
一
体
と
な
っ
て
キ
ウ
シ
ト

湿
原
の
保
全
や
公
園
開
設
に
向
け
て
の

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、

代
表
の 
堀  
本  
宏 
さ
ん
。

ほ
り 
も
と 
ひ
ろ
し

　

「
春
に
は
市
民
見
学
会
と
し
て
ミ
ズ

バ
シ
ョ
ウ
の
観
察
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

も
っ
と
多
く
の
方
に
湿
原
を
知
っ
て
も

ら
い
、
保
全
活
動
に
参
加
し
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
」
と
堀
本
さ
ん
は
、
参
加

を
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　

平
成　

年
に
入
会
し
た 
高  
橋  
康  
子 
さ

た
か 
は
し 
や
す 

こ

13

ん
は
、
「
転
入
し
て
き
た
時
、
広
報
紙

で
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
の
観
察
会
が
あ
る
の

を
知
り
参
加
し
ま
し
た
。
住
宅
地
の
間

に
あ
る
湿
原
に
、
貴
重
な
植
物
が
生
息

し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
こ
の
湿
原
を

ず
っ
と
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
堀
本
さ

ん
（
�
○８３
 

３
０
７
２
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

『
キ
ウ
シ
ト
湿
原
の
会
』
は
、
貴
重

な
動
植
物
が
生
息
す
る
キ
ウ
シ
ト
湿
原

の
保
全
と
利
活
用
を
目
的
に
、
平
成　
14

年
に
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

キ
ウ
シ
ト
湿
原
は
、
環
境
省
の
『
日

本
の
重
要
湿
地
5
0
0
』
に
選
ば
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
湿
原
を
守
る
た
め
、　
20

歳
代
か
ら　

歳
代
ま
で
の
会
員　

人
は
、

60

47

月
１
回
の
定
例
会
や
湿
原
の
調
査
、
ご

み
拾
い
、
外
来
種
の
駆
除
、
写
真
パ
ネ

ル
展
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

湿
原
を
保
全
す
る
基
本
計
画
は
、
平

成　

年
に
発
足
さ
れ
た
市
民
会
議
『
キ

12
ウ
シ
ト
湿
原
を
考
え
る
会
』
が
市
に
提

言
し
ま
し
た
。
こ
の
提
言
後
、
解
散
し

た
同
会
が
市
民
自
ら
も
湿
原
を
守
っ
て

い
こ
う
と
、
そ
の
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と

な
り
『
キ
ウ
シ
ト
湿
原
の
会
』
は
結
成

さ
れ
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。

　

「
キ
ウ
シ
ト
湿
原
に
生
息
す
る
絶
滅

の
心
配
が
あ
る
貴
重
な
植
物
を
栽
培
し

貴重なキウシト湿原を保
全し、市民の学習や憩い
の場にしていきたい

キウシト湿原の会

③
足
の
裏
を
地
面
に
し
っ
か
り
と
つ
け

　

ま
す
。
足
を
少
し
引
き
ま
す
が
、
ひ

　

ざ
が
つ
ま
先
よ
り
も
前
に
出
な
い
よ

　

う
に
し
ま
す
。

④
１
、
２
、
３
、
４
で
立
ち
上
が
り
、

　

５
、
６
、
７
、
８
で
座
り
ま
す
。

・
立
ち
上
が
る
と
き
は
、
ひ
ざ
が
つ
ま

　

先
よ
り
も
前
に
出
な
い
よ
う
に
し
ま

　

す
。

・
座
る
時
は
、
背
す
じ
を
伸
ば
し
、
お

　

尻
を
突
き
出
す
よ
う
に
し
ま
す
。

※　

回
ほ
ど
の
繰
り
返
し
を
目
安
に
し

10

　

て
く
だ
さ
い
。

介
護
予
防
と
は
…

頭
も
体
も
積
極
的
に

動
か
し
ま
し
ょ
う

〜
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
体
操
講
座
〜
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▲ミズバショウの観察会


