
��

『
▼
申
し
込
み
』

『
▼
問
い
合
わ
せ
』
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

情報あらかると

　

『
５
月
６
日
〜　

日
の
看
護
週
間
』
と

12

『
５
月　

日
の
看
護
の
日
』
に
ち
な
み
健

12

康
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

５
月　

日
�　
　

時
〜　

時

10

10

14

▼
場
所　

三
愛
病
院
１
階
ホ
ー
ル

▼
内
容　

健
康
相
談
、
栄
養
相
談
、
血
圧

　

測
定
、
体
脂
肪
測
定
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

三
愛
病
院

　
　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８３
 

１
１
１
１
）

▼
日
時　

６
月
８
日
�　

９
時　

分
〜　

30

16

　

時
▼
場
所　

オ
ー
ク
ラ
ス
パ
ラ
ン
ド
（
白
老

　

町
竹
浦　

－
１
）

112

※
送
迎
バ
ス
の
運
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ　

転
倒
予
防
教
室

▼
内
容　

講
義
、
健
康
度
測
定
、
レ
ク
リ

　

エ
ー
シ
ョ
ン
、
温
泉
入
浴

▼
講
師　

登
別
厚
生
年
金
病
院
リ
ハ
ビ
リ

健
康
相
談
を
開
催
し
ま
す

〜
三
愛
病
院
主
催
〜　
　
　
　

　

テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

40

▼
参
加
料　

２
千
円
（
昼
食
、
入
浴
付
）

▼
持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
、
動
き
や
す

　

い
服
装

▼
申
し
込
み　

５
月　

日
�
ま
で
に
電
話

25

　

で
登
別
厚
生
年
金
病
院
（
�
○８４
 

２
１
６

　

５
）

▼
日
時　

５
月　

日
�　
　

時
〜　

時

24

12

13

▼
場
所　

く
に
も
と
内
科
循
環
器
科
２
階

▼
テ
ー
マ　

低
血
糖
に
つ
い
て

▼
問
い
合
わ
せ　

く
に
も
と
内
科
循
環
器

　

科
（
�
○８６
 

０
０
９
２
）

▼
日
時　

5
月　

日
�　
　

時
〜　

時　

25

10

12

30

　

分
▼
場
所　

登
別
厚
生
年
金
病
院　

３
号
棟

　

２
階
料
理
実
習
室

▼
テ
ー
マ　

簡
単
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー

▼
内
容　

豆
腐
の
ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
、
野

　

菜
サ
ラ
ダ
な
ど

▼
定
員　

８
人
（
申
込
順
）

▼
参
加
料　

無
料

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
（
貸
し
出
し
も
あ

　

り
ま
す
）

▼
申
し
込
み　

５
月　

日
�
ま
で
に
電
話

22

　
 
で
登
別
厚
生
年
金
病
院
・
鎌
田
さ
ん

　

（
�
○８０
 

３
２
３
５
）

▼
日
時　

５
月　

日
�　

８
時　

分
〜

13

30

▼
集
合
場
所 　
 カ
ム
イ
ヌ
プ
リ
登
山
口

　

（
３
合
目
）

▼
参
加
料　
　

円
（
保
険
料
、
記
念
品
代

500

　

を
含
む
）

▼
持
ち
物　

登
山
に
適
し
た
服
装
、
雨
具
、

　

軍
手
、
昼
食
、
飲
料
水
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

藤
木
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８５
 

５
８
９
７
）

　

実
践
登
山
教
室
を
通
し
南
日
高
の
展
望

を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
月
日　

５
月　

日
�

27

▼
登
山
地　

南
日
高
・
横
山
中
岳

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

40

▼
参
加
料　

4
千　

円
（
交
通
費
、
保
険

５００

　

料
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み　

５
月　

日
�
ま
で
に
電
話

18

　

で
神
原
さ
ん
（
�
○８５
 

６
６
７
４
）

ご
自
由
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

糖
尿
病
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す

栄
養
士
に
よ
る
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す

『
カ
ム
イ
ヌ
プ
リ
』
山
開
き
を

開
催
し
ま
す

〜
登
別
山
岳
会
主
催
〜　
　

『
実
践
登
山
教
室
』
を
開
催
し
ま
す

〜
登
別
山
岳
連
盟
主
催
〜　
　

第　

回
健
康
教
室

１８
『
ホ
ッ
プ
・
ス
テ
ッ
プ
・
ジ
ャ

ン
プ
』
を
開
催
し
ま
す

〜
登
別
厚
生
年
金
病
院
主
催
〜


