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筋
力
向
上
や
脳
の
活
性
化
を
図
る
『
か

ろ
や
か
体
操
』
の
指
導
者
を
養
成
し
ま
す
。

　

町
内
会
や
老
人
ク
ラ
ブ
で
の
指
導
の
ほ

か
、
市
の
介
護
予
防
事
業
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

５
月　

日
�
か
ら
６
月　

日
�

30

20

　

ま
で
の
毎
週
水
曜
日
（
全
４
日
間
コ
ー

　

ス
）　

時
〜　

時

10

12

▼
場
所　

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る　

歳
以
上
で

18

　

軽
い
運
動
が
で
き
る
方

▼
内
容　

介
護
予
防
に
関
す
る
講
義
、
か

　

ろ
や
か
体
操
な
ど

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

50

▼
参
加
料　

無
料

▼
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴
、
タ

　

オ
ル
、
飲
み
物

▼
申
し
込
み　

５
月
７
日
�
〜　

日
�
に

11

　

電
話
で
高
齢
・
介
護
Ｇ
（
�
○８５
 

５
７
２

　

０
）

▼
日
時　

５
月　

日
�　
　

時
〜　

時

１６

10

12

▼
場
所　

婦
人
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る　

歳
以
上
で

65

　

軽
い
運
動
が
で
き
る
方

▼
内
容　

簡
単
な
体
操
、
体
力
測
定

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

30

▼
参
加
料　

無
料

▼
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴
、
タ

　

オ
ル
、
飲
み
物

▼
申
し
込
み　

５
月
７
日
�
〜　

日
�
に

11
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●１１ 　ご存じですか
　　軽自動車税の減免制度

●１２ 　３歳未満児の児童手当額が
　　一律１万円になりました

●１４ 　ご存じですか
　　国民年金学生納付特例制度

●１４ 　狂犬病予防注射を行います

●１６ 　子育て支援センターからの
　　お知らせ

●２３ 　公共下水道を利用できる
　　区域が広がりました

●２４ 　春のふぉれすと鉱山に遊びに
　　来ませんか
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●１２ 　健康相談・診査

●１３ 　５月の歯科救急医療

●１３ 　６月の集団予防接種

●１５ 　６月の粗大ごみ収集

●１７ 　無料法律相談・くらしの無料相談

●２１ 　５月の市立図書館行事

●２５ 　今月の新着図書

●２５ 　不良品ダイヤル市

　

電
話
で
高
齢
・
介
護
Ｇ
（
�
○８５
 

５
７
２

　

０
）

　

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
の
た
め
に
使

用
す
る
軽
自
動
車
で
、
一
定
の
要
件
に
当

て
は
ま
る
場
合
、
申
請
に
よ
り
軽
自
動
車

税
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

税
務
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８５
 

１
１
５
５
）

　

ご
自
分
で
で
き
る
住
宅
の
耐
震
診
断
問

診
表
（
国
土
交
通
省
監
修
）
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
が
地
震
に

弱
い
の
か
調
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
各
支
所

に
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
ご
自
由
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

建
築
住
宅
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８５
 

４
３
９
９
）

　軽自動車税、固定資産税・都市計画税
（第１期）の納期限は５月31日�です。
　納税通知書は、５月10日�に各家庭に郵
送する予定です。
　納入には、便利な口座振替制度もありま
すので、ご利用ください。

▼問い合わせ　税務Ｇ（�○８５ １１５５）

忘れずに納めましょう
～納期限は５月３１日（木）です～

『
▼
申
し
込
み
』

『
▼
問
い
合
わ
せ
』
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

�������

6月
土金木水火月日
21
9876543
１６１５１４１３１２１１１０
２３２２２１２０１９１８１７
３０２９２０２７２６２５２４

5月
土金木水火月日
54321
１２１１１０9876
１９１８１７１６１５１４１３
２６２５２４２３２２２１２０

３１３０２９２８２７

『
か
ろ
や
か
体
操
』
指
導
者
養
成

教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

簡
単
・
楽
し
い
体
操
教
室
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

ご
存
じ
で
す
か

軽
自
動
車
税
の
減
免
制
度

あ
な
た
の
住
宅
を
診
断
し
て

み
ま
せ
ん
か


