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かると

『
▼
申
し
込
み
』

 

中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
▼
問
い
合
わ
せ
』
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◎
特
別
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害
者
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◎
障
害
児
福
祉
手
当
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◎
福
祉
手
当
（
経
過
措
置
）
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◎
重
度
心
身
障
害
児
介
護
手
当

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

お
知
ら
せ
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▼
開
設
を
や
め
る
時
間�
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▼
問
い
合
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登
別
温
泉
郵
便
局
の
『
ゆ
う
ゆ
う

窓
口
』
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
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幌
別
ダ
ム
の
サ
イ
レ
ン
・
放
送

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼
講
座
名
・
日
時
・
定
員
な
ど

室
蘭
工
業
大
学
公
開
講
座
を

開
催
し
ま
す
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▼
手
続
き�
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▼
場
所�
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申込期間参加経費定員日　　時講座名

４月２日（月）
～１３日（金）

参加料
１，０００円
教材費
１，０００円

３０人
（申込順）

５月１日（火）～７月３１
日（火）の第１・３・５
火曜日　１８時３０分～
２０時３０分（全８回）

今、平和とは何
かを考える
～多面的な角度
から～

４月６日（金）
～２４日（火）

参加料
１，０００円

１２人
（申込順）

５月１２日（土）～６月２
日（土）の毎週土曜日　
１４時～１７時（全４回）

スポーツマッサ
ージと軽運動に
よる腰痛・肩こ
り軽減講座

参加料
１，０００円
教材費
２，０００円

１５人
（申込順）

５月１５日（火）～６月５
日（火）の毎週火曜日　
１８時３０分～２０時３０分
（全４回）

一歩上のパソコ
ンデータ活用術
（フリーソフト
を学ぶ）


