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◎申し込み・問い合わせ
　　　　　　　　　　　　　　　　　
市民サービスグループ（�◯８５ １８５５）

無料法律相談
交通事故や金銭貸借、損害賠償、

離婚などの法律問題について、札
幌弁護士会室蘭支部の弁護士が相
談をお受けします。相談を希望す
る方は１２月２８日（木）までにお申し込
みください。
※裁判や調停中のもの、同じ方に
よる同一内容の相談はお受けで
きません。

◎鉄南ふれあいセンターでの相談

▼日時　１月２０日（土）　９時３０分～
１２時

▼場所　鉄南ふれあいセンター

▼担当弁護士　 星 　 三  郎 弁護士
ほし さぶ ろう

▼定員　６人（申込順）

◎弁護士事務所での相談

▼担当弁護士　 星 　 三  郎 弁護士
ほし さぶ ろう

▼定員　６人（申込順）
※相談日時は、市民サービスグル
ープにお問い合わせください。

くらしの無料相談
相続や遺言、各種契約などで官

公署に提出する書類について、北
海道行政書士会室蘭支部の行政書
士が、無料で相談をお受けします。

▼日時　１２月９日（土）、１月１３日（土）　
９時３０分～１２時

▼場所　鉄南ふれあいセンター

▼定員 各１０人（申込順）
※直接会場にお越しいただいても
相談できますが、できるだけ事
前にお申し込みください。

▼申し込み　１２月分は１２月８日（金）、
１月分は１月１２日（金）までに電話
でお申し込みください

郷土資料館からのお知らせ
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体験学習『冬休み工作教室』に参加しませんか

▼日時・内容・参加料・定員

定　員
（申込順）

参加料
（材料費）内　　　容日　時

１５人３００円
【本立て】
のこぎりや金づちを使って、
木製の本立てを作ります。

１月１１日（木）
１０時～１２時

３０人無料
【自然素材で自由工作】
木の実やぶどうのつたなどを
使い、自由に作ります。

１月１２日（金）
１０時～１２時

しんた２１からのお知らせ

【接種上の注意】
●通院中の方は接種してよいかを主治医と相談してください
●必ず母子健康手帳を持参してください
※予防接種は無料で受けられます。
※３月までの日程表は、接種場所やしんた２１で配布しています。

接種回数対　象日　時場　所種類

１回接種出生直後から
６カ月未満児

１月１２日（金）　１２：４５～１３：１５しんた２１
ＢＣＧ

１月２４日（水）　１２：４５～１３：１５鷲別公民館

１月～３月は、インフルエンザが流行する時季です。
最近は、鳥インフルエンザや新型のインフルエンザが話題になってい

ますが、現在のインフルエンザ予防接種では、これらの新種のウイルス
に十分な効果が期待できません。
インフルエンザ全般の予防には、次の方法

が効果的です。
�外出のあとは、必ず手洗いやうがいをする。
�十分な栄養と睡眠をとる。

依然、全種類の血液が不足しています。より
多くの皆さんのご協力をお願いします。

▼日時・場所

献血にご協力ください

インフルエンザを予防しましょう

１月の集団予防接種

健康推進グループ
（しんた２１内�◯８５ ０１００）問い合わせ

場　所日　時

ポスフール
登別店

１２月２０日（水）
１０時～１３時、１４時１５分～１６時３０分


