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季節の食材や地元産の食
材を使って、料理作りを
しています

Group仲 間 た ち
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だ
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�

（
高
齢
・
介
護
・

障
が
い
）

（
高
齢
・
介
護
・

障
が
い
）
のの

窓

今
月
号
か
ら
、
『
子
育
て
伝
言
板
』

に
替
わ
り
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
介

護
保
険
の
制
度
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
す
る
『
福
祉
（
高
齢
・
介
護
・
障
が

い
）
の
窓
』
を
掲
載
し
ま
す
。


