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市
は
、
高
齢
者
の
方
が
た
の
社
会
参

加
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
介
護
予
防
、

閉
じ
こ
も
り
を
防
止
し
、
生
活
圏
域
の

拡
大
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る　

歳
以

70

上
の
方
を
対
象
に
平
成　

年
４
月
１
日

15

か
ら
㈱
道
南
バ
ス
と
の
提
携
の
も
と
、

高
齢
者
割
引
定
期
券
『
ふ
れ
あ
い
パ
ス

の
購
入
補
助
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
利
用
者
が
当
初
の
見
込
み

よ
り
少
な
く
、
助
成
事
業
の
効
果
が
薄

い
と
の
判
断
か
ら
、
市
の
厳
し
い
財
政

状
況
を
踏
ま
え
、
３
月　

日
を
も
っ
て

31

助
成
事
業
を
終
了
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。

　

こ
の
助
成
事
業
を
活
用
さ
れ
て
い
る

皆
さ
ん
に
は
、
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
高
齢
者
割
引
定
期
券
『
ふ
れ

あ
い
パ
ス
』
は
、
３
月　

日
ま
で
購
入

31

で
き
ま
す
（
使
用
期
限
は
４
月　

日
）
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▼
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８５
 

１
９
１
１
）

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
と
は
、
心
臓
の
心
室
が
小
刻

み
に
震
え
、
全
身
に
血
液
を
送
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
る
心
室
細
動
な
ど
の
致

死
性
の
不
整
脈
の
状
態
の
と
き
に
、
心

臓
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
て
正
常
な

状
態
に
戻
す
医
療
機
器
の
こ
と
で
す
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
一
般
の
方
に
も
認

め
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
日
本
赤
十
字
社

登
別
市
地
区
は
救
急
法
指
導
員
の
協
力

に
よ
り
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

３
月　

日
�　
　

時　

分
〜

17

10

30

　
　

時　

分

15

30

▼
場
所　

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

▼
対
象　
　

歳
以
上
の
方

15

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

20

▼
参
加
料　
　

円
（
当
日
持
参
）

500

▼
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
タ
オ
ル
２
枚
、

　

昼
食
、
動
き
や
す
い
服
装
な
ど

※
講
習
終
了
後
、
学
科
と
実
技
の
評
価

　

を
行
い
、
合
格
さ
れ
た
方
に
は
受
講

　

証
を
交
付
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み　

３
月　

日
�
ま
で
に
電

15

　
 
話
で
日
本
赤
十
字
社
登
別
市
地
区

　

（
社
会
福
祉
Ｇ
内
�
○８５
 

１
９
１
１
）

高
齢
者
割
引
定
期
券

『
ふ
れ
あ
い
パ
ス
』
助
成
事
業

を
終
了
し
ま
す

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　現在、麻しん・風しんの予防接種は生後１２カ月～７
歳６カ月の間に行っていますが、４月１日からは『麻
しん風しん混合ワクチン』を使用することとなり、対
象年齢が次のように変更となります。
◎第１期…生後１２カ月から２４カ月までのお子さん
◎第２期…５歳以上７歳未満のお子さんで、小学校就
　学の始期に達する日の１年前の日から当該始期に達
　する日の前日までの間にあるお子さん
※３月１日以降に１歳になるお子さんは、４月になり
　ましたらお早めに第１期接種を受けましょう。
※平成１７年２月２８日以前に生まれたお子さんは、３月
　３１日までに麻しん・風しんの両方の接種を済ませま
　しょう。
※麻しん・風しんの接種の確認は、母子健康手帳の予
　防接種欄に接種した日付印がありますので、確認し
　てください。

　４月１日より、母子健康手帳の交付をしんた２１で行
います。
　保健師が妊娠中の過ごし方や出産・育児に関する不
安や相談に応じ、順調な妊娠期を過ごすためのお手伝
いをします。

▼日時　月・火・金曜日　９時～１７時
※ご都合のつかない場合は、事前にご連絡をお願いし
　ます。

▼場所　しんた２１
※交付には時間がかかることがありますので、時間に
　余裕を持ってお越しください。

▼対象　市内に居住する妊婦の方

▼持ち物　医師から交付される妊娠届出書

　広報のぼりべつ２月号に折り込みました『健康通信
きらり』の中で、次のとおり誤りがありました。
　お詫びして訂正します。
◎訂正の内容
　『集団検診のご案内』の申込先③メールアドレス
『sinta２１@city.noboribetsu.hokkaido.jp』とあるのは
『shinta２１@city.noboribetsu.hokkaido.jp』の誤りです。
　なお、すでにメールにより申し込みされた方につい
ては、受け付けされていない可能性がありますので、
お手数ですが再度申し込みいただきますようお願いし
ます。

麻しん・風しん予防接種のお知らせ

母子健康手帳交付のお知らせ

お詫びと訂正

健康推進グループ
（しんた２１内�○８５ ０１００）問い合わせ

しんた２１からのお知らせ

』

。


