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▼対象
・重度心身障害者在宅世帯（身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳各１・２級、療育手帳Ａ判定）
・知的障害者（ＩＱ５０以下）在宅世帯
・６５歳以上の寝たきり老人在宅世帯（常時寝たきりの状態が６カ月以上）
※生活保護世帯を除きます。

▼登録申請　平成１７年度は、登録申請していただき、直接指定ごみ袋とし尿処理無料券をお渡しします
※平成１８年度以降は、登録者に郵送します。

▼申請方法　身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかと印鑑（朱肉を使うもの）を
　持参し、市民サービスグループ（市役所１階）、または各支所、クリンクルセンターで申請してください
※都合により申請に来られない方は、クリンクルセンターにご連絡ください。
※詳しくはお問い合わせください。

　市は、次の対象の方に指定ごみ袋（燃やせるごみ）３０㍑ 用を年間２０枚、
し尿処理無料券を年間１枚（汲み取り世帯対象）交付します。

受講料内　　　容日　時コース

各　回
２,０００円

文字入力やインターネッ
トのしくみ、電子メール
のしくみ（送受信）など

毎週月曜日 
１３時～１５時
（４回）

パソコン入門
コ ー ス

各　回
２,０００円

ホームページの検索や解
凍ソフトのダウンロード
の仕方、ウイルスなどに
ついて

毎月第２・４
水曜日 

１０時３０分～１２
時３０分（２回）

インターネット
コ ー ス

各　回
２,０００円

署名の作成やメッセージ
ルール、アドレス帳の作
成などについて

毎月第２・４
水曜日 

１３時３０分～１５
時３０分（２回）

電子メール
コ ー ス

無　料疑問や問題点が解決でき
るよう一緒に考えます

毎月第１・３
水曜日 

１３時～１５時

パ ソ コ ン
相 談 会
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　エキノコックスは寄生虫の一種で、キツネや犬な
どに寄生したエキノコックスの卵が人間の口に入る
と、体内で幼虫に成長し、肺や肝臓などが侵されま
す。また、潜伏期間が長い（数年～１０数年）ためす
ぐには自覚症状がありませんが、放っておくと命に
かかわることがあります。

◎外から帰ったら必ず手を洗う。
◎沢水や小川などの生水は飲まない。
◎エキノコックスの卵は熱に弱いため、山菜などは
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　よく洗うか十分に加熱（６０～８０度で５分間、　１００　
　度で１分間が目安）してから食べる。
◎最近は、飼い犬からの感染の症例もあるため、犬
　の放し飼いはしない。


