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人が輝き　まちがときめく

　

食
事
は
、
人
が
生
き
て
い
く
上
で
最

も
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
大
切
な
も

の
で
す
。

　

特
に
子
ど
も
の
成
長
期
は
、
毎
日
少

し
ず
つ
身
長
が
伸
び
た
り
体
重
も
増
え

た
り
す
る
な
ど
、
朝
食
が
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
を
促
す
の
に
大
切
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
体
重
は
、
３
カ
月
児
で
出

生
時
の
約
２
倍
、
１
歳
に
な
る
と
約
３

倍
に
な
り
、
３
歳
か
ら
の
１
年
間
で
約

１
・
３
倍
に
増
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
た
め
、
子
ど
も
の
発
育
・
発
達

が
著
し
い
時
期
は
、
大
人
以
上
に
多
く

の
栄
養
の
摂
取
を
必
要
と
し
ま
す
の
で
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
取
ら

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
幼
児
期
は
活
発
に
運
動
を
す

る
た
め
、
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
確
保

す
る
う
え
で
も
、
朝
食
は
必
ず
取
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

し
か
し
、
最
近
は
親
が
朝
食
を
取
ら

な
い
家
庭
が
増
加
し
、
子
ど
も
も
朝
食

を
取
っ
て
い
な
い
様
子
が
見
受
け
ら
れ
、

『
朝
か
ら
ぼ
ん
や
り
し
て
集
中
力
が
な

く
、
行
動
に
も
活
気
が
な
い
』
『
元
気
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Group

語
で
表
現
す
る
方
法
が
あ
り
、
両
方
の

表
現
が
で
き
る
よ
う
に
練
習
し
て
い
ま

す
。
昨
年
３
月
か
ら
ろ
う
あ
者
の
会
員

が
参
加
し
、
よ
り
身
近
な
手
話
が
体
験

で
き
る
と
会
員
の
意
識
も
変
わ
り
ま
し

た
。
手
話
に
も
言
葉
の
よ
う
に
方
言
が

あ
る
の
で
、
多
く
の
ろ
う
あ
者
の
方
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
手
話

の
経
験
年
数
に
差
が
あ
る
の
で
、
練
習

方
法
の
工
夫
が
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
す

と
話
す
の
は
代
表
の 
村  
井  
美  
保  
子 
さ
ん
。

む
ら 

い 

み 

ほ 

こ

　

昨
年
９
月
に
入
会
し
た 
三  
浦  
幸  
子 
さ

み 

う
ら 
さ
ち 

こ

ん
は
「
自
己
研
さ
ん
を
目
的
に
入
会
し

ま
し
た
。
練
習
中
も
皆
さ
ん
真
剣
な
の

で
緊
張
感
が
あ
り
ま
す
。
自
分
が
手
話

の
会
で
は
一
番
年
上
な
の
で
、
若
い
人

た
ち
と
交
流
で
き
る
の
も
う
れ
し
い
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
村
井
さ

ん
（
�
○８６
 

７
０
２
９
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

　

『
登
別
手
話
の
会
』
は
、
耳
の
不
自

由
な
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

目
的
に
、
昭
和　

年　

月
に
結
成
さ
れ

50

10

た
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　

現
在
、
会
員
は　

年
以
上
の
ベ
テ
ラ

20

ン
か
ら
４
カ
月
の
初
心
者
ま
で
の　

人
。

20

毎
週
火
曜
日
の　

時
か
ら　

時
ま
で
、

19

21

市
民
会
館
視
聴
覚
室
な
ど
で
練
習
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
主
な
活
動
は
、
８
月
に
行
わ

れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
月
間
や
小
学

校
の
総
合
学
習
で
の
手
話
講
習
、
７
月

に
市
民
プ
ー
ル
と
総
合
体
育
館
で
行
わ

れ
た
北
海
道
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で

の
手
話
通
訳
、
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
は
手
話
講
習
や
手
話
コ
ー
ラ
ス
、

手
話
劇
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

「
ろ
う
あ
者
に
伝
え
た
い
こ
と
や
ろ

う
あ
者
が
伝
え
た
い
こ
と
を
、
分
か
り

や
す
く
正
確
に
伝
え
る
こ
と
が
、
手
話

の
役
目
で
す
。
手
話
に
は
五
十
音
と
単

自分の手話でろうあ者と交
流できたときは、すごくう
れしかった

登別手話の会

が
な
く
動
き
も
鈍
い
の
で
、
ほ
か
の
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

な
い
』
な
ど
、
子
ど
も
ら
し
く
な
い
動

作
が
目
立
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

親
と
子
が
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、
会
話

を
し
な
が
ら
食
事
を
取
る
こ
と
で
、
親

子
の
き
ず
な
が
よ
り
一
層
深
ま
り
、
信

頼
感
も
高
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
は
『
食
育
』
と
い
う
言

葉
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
子
ど
も

と
食
事
を
し
な
が
ら
食
材
に
興
味
を
持

た
せ
た
り
、
子
ど
も
と
一
緒
に
お
や
つ

を
作
っ
た
り
す
る
こ
と
な
ど
、
食
事
に

対
す
る
関
心
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

大
人
の
生
活
リ
ズ
ム
も
変
化
し
て
社

会
全
体
が
夜
型
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す

が
、
子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
を
大
切
に

し
て
、
朝
早
く
目
覚
め
、
朝
食
を
毎
日

し
っ
か
り
取
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
健

全
な
成
長
を
促
す
よ
う
に
心
掛
け
ま
し

ょ
う
。

栄
町
保
育
所
長　
　
 
逸  
見  
伊  
久  
子 

へ
ん 

み 

い 

く 

こ

」


