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情報あら
▼
日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

11

28

10

14

▼
場
所　

市
民
会
館
調
理
室

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

30

▼
講
師　
 
柴  
田  
義  
紀 
さ
ん
（
元
調
理
師

し
ば 

た 

よ
し 
の
り

▼
参
加
料　
　

円
100

▼
品
目　

サ
ケ
の
牛
乳
入
り
炊
き
込
み

　

ご
飯
、
ホ
タ
テ
缶
と
白
菜
の
ミ
ル
ク

　

煮
な
ど

▼
申
し
込
み　
　

月　

日
�
ま
で
に
電

11

22

　

話
で
登
別
消
費
者
協
会
（
�
○８５
 

８
３

　

０
７
）

　

年
越
し
そ
ば
を
自
分
の
手
打
ち
で
と

い
う
方
は
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
日
時　
　

月　

日
�　

９
時　

分
〜

11

20

30

▼
場
所　

札
内
高
原
館

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

30

▼
参
加
料　

２
千
円

▼
申
し
込
み　
　

月　

日
�
ま
で
に
電

11

10

　
 
話
で
登
別
蕎
麦
道
場
・
阿
部
さ
ん

　

（
�
○８５
 

６
６
８
８
）

　

ご
来
場
の
皆
さ
ん
も
、
楽
し
く
口
ず

さ
ん
で
い
た
だ
け
る
曲
目
を
用
意
し
て

い
ま
す
。

▼
日
時　
　

月　

日
�　

開
場　

時　

11

12

17

　

開
演　

時　

分

17

30

▼
場
所　

市
民
会
館

▼
内
容　

１
部
…
各
合
唱
団
の
発
表
、

　

２
部
…
戦
後　

年
の
懐
か
し
の
メ
ロ

60

　

デ
ィ

牛
乳
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す

〜
登
別
消
費
者
協
会
主
催
〜　
　

▼
出
演　

登
別
女
声
コ
ー
ラ
ス
Ｍ
Ｆ
Ｃ
、

　

ボ
ニ
ー
ク
ラ
ッ
ク
、
女
声
コ
ー
ラ
ス

　

し
お
さ
い
、
登
別
フ
ィ
メ
ー
ル
コ
ー

　

ル
、
シ
ル
バ
ー 
Ｈ
Ｇ 

ハ
ー
ゲ
ー

▼
入
場
料　
　

円
500

▼
問
い
合
わ
せ　

登
別
合
唱
協
会
・
西

　

川
さ
ん
（
�
○８３
 

１
１
８
５
）

　

花
ま
つ
り
や
コ
ン
ド
ル
は
飛
ん
で
ゆ

く
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。

▼
日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

11

23

15

16

　
　

分
30

▼
場
所　

ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー

▼
入
場
料　

無
料

▼
演
奏　

フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
ゲ
バ
ラ
と
門

　

下
生
、
ア
プ
ル
ナ
ス

▼
問
い
合
わ
せ　
 
伴  
野 
さ
ん

ば
ん 

の

　
　
　
　
　
　
　

（
�
○８５
 

７
５
１
５
）

　

み
ん
な
で
健
康
ダ
ン
ス
や
フ
ロ
ア
ー

カ
ー
リ
ン
グ
、
手
指
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム

な
ど
を
し
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

今
回
は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
現
場
実
習
と
し
ま
す
。

希
望
者
は
事
前
に
連
絡
を
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
日
時　
　

月　

日
�　
　

時
〜　

時

11

13

１０

１５

▼
場
所　

鉄
南
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
指
導　

登
別
レ
ク
協
会
、
道
央
レ
ク

　

ク
ラ
ブ

▼
参
加
料　

無
料

▼
持
ち
物　

軽
運
動
の
で
き
る
服
装
、

　

昼
食
、
飲
み
物

▼
申
し
込
み　
　

月
７
日
�
ま
で
に
電

11

　

話
、
フ
ァ
ク
ス
で
登
別
レ
ク
リ
エ
ー

　

シ
ョ
ン
協
会
・
佐
々
木
さ
ん
（
�
・

　

�
○８６
 

７
５
７
０
）

　

教
育
費
は
？
家
を
持
つ
に
は
？
一
日

の
お
か
ず
代
は
？
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
日
時
・
場
所 

▼
参
加
料　

前
売
り　

円　

当
日　

円

400

450

※
託
児
を
用
意
し
て
い
ま
す
（
お
や
つ

　

代　

円
）
。

100

▼
問
い
合
わ
せ　

室
蘭
友
の
会

　
　
　
　
　
　
　

（
�
○４５
 

０
６
０
５
）

11月の歯科救急医療
　１１月の日曜日、祝日の歯科救急は、次の歯
科で受け付けします。受付時間は、９時から
１１時までです。

住所・電話診　療　所月　日
室蘭市港南町 
１丁目９－１９
�○２２ ３３２２

本 田 歯 科１１月３日（木）

室蘭市中央町
３丁目５ー６
�○２２ ５３６７

前田歯科医院

１１月６日（日）
登別市登別東町 
２丁目２７－１
�○８３ １２７０

かただ歯科医院

室蘭市日の出町 
１丁目２４－２５
�○４６ ６４８０

松田歯科医院

１１月１３日（日）
伊達市舟岡町 
３５０－７
�０１４２○２２ １６４１

本田歯科医院

室蘭市東町 
２丁目１９－１４
�○４４ ４５００

水野歯科医院１１月２０日（日）

室蘭市港北町 
２丁目５－１８
�○５５ ０１１８

森 歯 科
ク リ ニ ッ ク１１月２３日（水）

室蘭市知利別町 
２丁目２６－１
�○４５ １６７７

山本歯科医院１１月２７日（日）

問い合わせ
健康推進グループ

（しんた２１内�○８５ ０１００）

）

そ
ば
打
ち
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

〜
登
別 
蕎  
麦 
道
場
主
催
〜　
　

そ 

ば

第　

回
『
合
唱
の
つ
ど
い
』

２７
を
開
催
し
ま
す

家
事
家
計
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　

〜
家
計
簿
は
暮
ら
し
の

　
　
　
　
　
　
　
　

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
〜

市
民
レ
ク
『
市
民
ゲ
ー
ム
を
楽

し
む
会
』
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

『
ア
ン
デ
ス
の
風
の 
音 
と
緑
の

ね

コ
ン
サ
ー
ト
』
を
開
催
し
ま
す

場　　　所日　　　時

室蘭市市民会館１１月１７日（木） 
１０時～１２時

登別市婦人センター１１月１８日（金） 
１０時～１２時

室蘭友の家１１月１８日（金） 
１８時３０分～２０時

だて歴史の杜 
カルチャーセンター

１１月２２日（火） 
１０時～１２時


