
20

かると
ひ
ざ
痛
や
腰
痛
を
抱
え
て
い
る
高
齢

者
を
対
象
に
、
市
民
プ
ー
ル
で
、
水
の

特
性
を
生
か
し
た
運
動
教
室
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時　

７
月
９
日
�
、　

日
�　
　

１２

１０

時　

分
〜　

時

３０

１２

▼
場
所　

市
民
プ
ー
ル

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る　

歳
以
上

６５

『 
膝  
痛 
・
腰
痛
改
善
予
防
教
室
』

ひ
ざ 
つ
う

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

最
近
、
社
会
保
険
事
務
所
あ
る
い
は

社
会
保
険
に
関
係
あ
る
か
の
よ
う
な
架

空
の
団
体
を
名
乗
る
不
審
電
話
や
、

『
国
民
年
金
請
求
に
関
す
る
詐
欺
ま
が

い
の
不
審
文
書
が
届
い
た
』
な
ど
の
情

報
が
市
な
ど
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
不
審
な
電
話
な
ど
が
あ

っ
た
場
合
は
、
そ
の
場
で
答
え
ず
に
、

す
ぐ
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課
（
�
◯８５
 

１
７
７
１
）
ま
た
は
室
蘭
社
会
保
険

事
務
所
（
�
◯２４
 

７
１
０
１
）

こ
れ
か
ら
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
い

季
節
に
な
り
ま
す
。
予
防
の
た
め
、
日

ご
ろ
か
ら
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◎
家
庭
で
で
き
る
食
中
毒
予
防
の
６
つ

の
ポ
イ
ン
ト

�
食
品
を
購
入
す
る
と
き
は
鮮
度
に
気

を
つ
け
る
。

�
保
存
は
、
冷
蔵
庫　

℃
以
下
、
冷
凍

１０

庫
は
マ
イ
ナ
ス　

℃
以
下
に
す
る
。

１５

�
下
準
備
時
は
、
手
や
調
理
器
具
な
ど

を
よ
く
洗
い
、
清
潔
に
す
る
。

�
調
理
は
す
ば
や
く
、
十
分
な
加
熱
を

す
る
。

�
食
卓
に
つ
く
前
に
手
を
洗
い
、
食
事

は
調
理
後
早
く
食
べ
る
。

�
残
っ
た
食
品
は
、
冷
蔵
保
存
し
、
十

分
な
加
熱
を
し
て
か
ら
食
べ
る
。

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課

　
　

（
し
ん
た　

内
�
◯８５
 

０
１
０
０
）

２１

郷
土
資
料
館
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
Ｓ
Ｌ
Ｇ
が
、
登
別
の
歴
史
を
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

６
月
の
テ
ー
マ
は
『
幌
別
鉱
山
と
と

も
に
生
き
た
人
た
ち
』
で
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

６
月　

日
�　
　

時
〜　

時

１２

１０

１２

▼
場
所　

郷
土
資
料
館

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る
小
学
生
以

上
の
方

▼
参
加
料　

無
料

※
た
だ
し
、
高
校
生
以
上
は
入
館
料　
１９０

円
が
か
か
り
ま
す
。

※
当
日　

時　

分
ま
で
に
、
直
接
郷
土

１０

３０

資
料
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

郷
土
資
料
館

　
　
　
　
　
　
　

（
�
◯８８
 

１
３
３
９
）

登
別
の
歴
史
を
学
び
ま
せ
ん
か

『
資
料
館
の
日
』
を
開
催
し
ま
す

の
方
で
、
ひ
ざ
や
腰
に
次
の
症
状
の

あ
る
方

�
医
療
機
関
で
急
性
期
の
治
療
を
終
了

し
て
も
慢
性
的
な
痛
み
が
あ
る

�
医
療
機
関
の
受
診
に
ま
で
至
ら
な
い

範
囲
の
症
状

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　

水
中
歩
行
な
ど

▼
参
加
料　

無
料

▼
持
ち
物　

水
着
、
水
泳
用
帽
子

▼
申
し
込
み　

６
月　

日
�
か
ら　

日

１４

１８

�
ま
で
に
電
話
で
高
齢
福
祉
課
（
�

◯８５
 

５
７
２
０
）

丁
目　

－

７
）

２８

▼
受
付
期
限　

７
月　

日
�

１１

▼
申
請
書
類
請
求
先　

消
防
本
部
、
消

防
署
、
各
消
防
支
署

▼
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部

　
　
　
　
　
　
　

（
�
◯８５
 

９
６
１
１
）

国
民
年
金
係
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
不
審
電
話
・
不
審
文
書
に
ご
注
意
を
〜

交通事故や金銭貸借、損害賠償、離
婚などの法律問題について、札幌弁護
士会室蘭支部の弁護士が相談をお受け
します。相談を希望する方は事前にお
申し込みください。なお、裁判や調停
中の問題は相談をお受けできません。

◎鉄南ふれあいセンターでの相談

▼日時　７月１７日�　９時３０分～

▼場所　鉄南ふれあいセンター

▼担当弁護士　 奈  良 　 泰  哉 弁護士
な ら しん や

▼定員　６人（申込順）

▼申込方法　６月２９日�までに電話で
市民課にお申し込みください

◎弁護士事務所での相談

▼担当弁護士　 奈  良 　 泰  哉 弁護士
な ら しん や

▼定員　６人（申込順）

▼申込方法　６月２９日�までに電話で
市民課にお申し込みください
※相談日時については、市民課にお問
い合わせください。

◎申し込み・問い合わせ
　　　　　　　　　　　　　　　　　

市民課（�◯８５ １８５５）

消
防
設
備
士
試
験
の
お
知
ら
せ

平
成　

年
度
危
険
物
取
扱
者

��

法
定
保
安
講
習
の
お
知
ら
せ

▼
講
習
日　

７
月　

日
�
〜　

日
�
の

２１

２３

指
定
さ
れ
た
日

▼
開
催
場
所　

室
蘭
市
消
防
総
合
庁
舎

防
災
研
修
ホ
ー
ル
（
室
蘭
市
東
町
２

食
中
毒
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

▼
試
験
日　

７
月　

日
�

２５

▼
試
験
の
種
類　

甲
種
（
第
１
〜
５
類

乙
種
（
第
１
〜
７
類
）

▼
試
験
地　

苫
小
牧
市

▼
願
書
受
付
期
間　

６
月　

日
�
〜　

１４

２２

日
�

▼
願
書
請
求
先　

消
防
本
部
、
消
防
署
、

各
消
防
支
署

▼
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部

　
　
　
　
　
　
　

（
�
◯８５
 

９
６
１
１
）

）、


