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胆
振
管
内
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
実
行

委
員
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
活
動
を
管
内
規
模
で
行
う
た

め
、
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
日
時　

７
月
４
日
�　

９
時
〜

▼
場
所　

洞
爺
湖
畔
遊
歩
道
広
場
（
虻

田
町
字
洞
爺
湖
温
泉
町
）

▼
コ
ー
ス　

３
㌔
㍍
、
５
㌔
㍍
、
８
㌔

　

㍍
▼
参
加
資
格

○
胆
振
管
内
に
居
住
す
る
方
（
た
だ
し
、

中
学
生
以
下
の
参
加
者
は
保
護
者
ま

た
は
保
護
者
に
代
わ
る
成
人
以
上
の

方
の
同
伴
が
必
要
で
す
）

○
２
時
間　

分
以
内
で
コ
ー
ス
を
完
歩

３０

で
き
る
方

○
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
を
確
保
で
き

る
方

▼
申
し
込
み　

６
月
８
日
�
ま
で
に
電

話
で
社
会
教
育
課
（
�
◯８８
 

１
１
２
９
）

胆
振
管
内
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

『
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
』
参
加
者
募
集

そ
ば
打
ち
の
名
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
Ｓ
Ｌ
Ｇ
の
み
な
さ
ん
が
、
手

ほ
ど
き
し
て
く
れ
ま
す
。

▼
日
時　

６
月　

日
�　
　

時
〜　

時

２６

１０

１３

▼
場
所　

文
化
伝
承
館
（
郷
土
資
料
館

横
）

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る
小
・
中
学

生
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員　
　

組
（
小
・
中
学
生
と
そ
の

２０

保
護
者
で
１
組　

申
込
順
）

▼
参
加
料　

１
組　

円
（
材
料
費
）

８００

※
た
だ
し
、
高
校
生
以
上
は
入
館
料　
１９０

円
が
か
か
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み　

６
月
５
日
�
か
ら
電
話

　

（　

時
〜　

時
）
で
郷
土
資
料
館

１０

１７

（
�
◯８８
 

１
３
３
９
）

郷
土
資
料
館
・
文
化
伝
承
館

体
験
学
習
『
親
子
そ
ば
打
ち
体
験
』

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

▼
参
加
料　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ　

市
立
図
書
館

　
　
　
　
　
　
　

（
�
◯８５
 

４
３
２
４
）

◎
乳
幼
児
健
康
相
談

▼
月
日　

７
月　

日
�

２１

▼
受
付
時
間　
　

時
〜　

時　

分

１０

１０

１５

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

育
児
相
談
を
希
望
す
る
方

▼
内
容　

発
育
・
発
達
・
育
児
な
ど
の
相

談
、
栄
養
相
談

▼
申
し
込
み　

事
前
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

◎
４
カ
月
児
健
康
診
査

▼
月
日　

７
月　

日
�
（
時
間
は
、
対
象

１５

と
な
る
家
庭
に
通
知
し
ま
す
）

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年
２
月　

日
〜
平
成　

１６

１６

１６

年
３
月　

日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

１５

▼
内
容　

診
察
、
身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、

育
児
相
談

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
替
え
オ
ム
ツ

◎
１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査　

▼
月
日　

７
月
７
日
�
（
時
間
は
、
対
象

　

と
な
る
家
庭
に
通
知
し
ま
す
）

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年　

月
生
ま
れ
の
お
子

１４

１２

　

さ
ん

▼
内
容　

診
察
、
歯
科
検
診
、
身
体
計
測
、

　

栄
養
相
談
、
歯
科
相
談
、
育
児
相
談
、

　

フ
ッ
素
塗
布
の
予
約

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
お
子
さ
ん

　

の
歯
ブ
ラ
シ

◎
３
歳
児
健
康
診
査

▼
月
日　

７
月
１
日
�
（
時
間
は
、
対
象

　

と
な
る
家
庭
に
通
知
し
ま
す
）

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
対
象　

平
成　

年
６
月
生
ま
れ
の
お
子

１３

　

さ
ん

▼
内
容　

診
察
、
歯
科
検
診
、
尿
検
査
、

　

身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、
歯
科
相
談
、

　

育
児
相
談

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

健
康
相
談

健
康
相
談
・・
診
査
診
査

健
康
推
進
課

健
康
推
進
課

（
し
ん
た

内

（
し
ん
た　

内
��
��
０
１
０
０
）

０
１
０
０
）

２１２１

申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申しししししししししししししししししししし込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ申し込み
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問 いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい問　い
合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ合わせ

◎
健
康
相
談

▼
対
象　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
血
圧
、
血

糖
値
な
ど
が
高
く
、
生
活
上
ど
ん
な
工

夫
や
注
意
を
し
た
ら
よ
い
か
知
り
た
い

と
思
っ
て
い
る
方

▼
内
容　

保
健
師
や
栄
養
士
に
よ
る
食
生

活
や
生
活
習
慣
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

▼
申
し
込
み　

７
月　

日
�
ま
で
に
電
話

１６

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

◎
８
カ
月
児
健
康
相
談

▼
月
日　

７
月　

日
�
（
時
間
は
、
対
象

２１

と
な
る
家
庭
に
通
知
し
ま
す
）

▼
場
所　

し
ん
た　
２１

▼
内
容　

身
体
計
測
、
栄
養
相
談
、
育
児

相
談
、
遊
び
の
紹
介

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
替
え
オ
ム
ツ

場　　所受付時間月　日

し ん た２１１０：００～７月２６日�

鷲別公民館１０：００～７月２７日�

婦人センター１０：００～７月２８日�

受付時間対　　象クラス

１０：１５

～

１０：３０

平成１５年１１月生
まれで第２子目
以降のお子さん

ひ よ こ
く ら す

１２：４５

～

１３：００

平成１５年１１月生
まれで第１子目
のお子さん

もぐもぐ
く ら す

古
地
図
か
ら
見
た
北
海
道
の
歴
史
を

紹
介
し
ま
す
。

▼
日
時　

６
月　

日
�　
　

時　

分
〜

２６

１３

３０

▼
場
所　

市
立
図
書
館
３
階
会
議
室

▼
講
師　

�た
か

   
 
木  
崇  
世  
芝 
さ
ん
（ 
松  
浦  
武 

ぎ 

た
か 

よ 

し 

ま
つ 
う
ら 
た
け

 
四  
郎 
研
究
家
）

し 

ろ
う

講
演
会
『
北
海
道
の
古
地
図

あ
れ
こ
れ
』
を
開
催
し
ま
す


