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Group

制
に
な
り
、
ま
す
ま
す
大
変
で
す
。
会

で
は
、
交
流
を
通
し
て
、
み
な
さ
ん
、

上
手
に
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
て
い
ま
す
。

将
来
は
、
互
い
に
子
ど
も
の
障
害
や
行

動
を
理
解
し
、
安
心
し
て
子
を
預
け
合

っ
て
、
時
間
が
つ
く
れ
る
よ
う
に
な
る

と
良
い
で
す
ね
」
と
会
の
雰
囲
気
や
抱

負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

「
障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
親
は
、
た

く
さ
ん
悩
み
を
抱
え
て
い
る
は
ず
」
と

話
す
の
は
副
会
長
の 
青  
木  
明  
美 
さ
ん
。

あ
お 

き 

あ
け 

み

　

「
特
に
、
子
ど
も
が
入
学
す
る
と
き

な
ど
は
、
不
安
で
い
っ
ぱ
い
。
悩
み
や

不
安
を
話
し
合
い
、
お
互
い
を
理
解
し

励
ま
し
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
何
よ
り

で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
交
流
の
輪
を
少

し
ず
つ
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
窪
田
さ

ん
（
�
○８７
 

３
６
３
７
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

※
会
費
…
１
家
族
に
つ
き
入
会
金
１
千

　

円
、
月
会
費　

円
（
光
熱
水
費
）
。
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『
ぽ
ぽ
く
ら
ぶ
』
は
、
本
年
７
月
に

障
害
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
充
実
し
た

余
暇
を
過
ご
し
て
も
ら
い
、
親
同
士
も

交
流
し
、
助
け
合
お
う
と
、
鷲
別
小
学

校
の
特
殊
学
級
に
在
学
す
る
児
童
と
そ

の
親
な
ど
に
よ
り
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
会
員
は
７
家
族　

人
。
毎
月

１９

第
３
土
曜
日
に
、
会
員
の
親
が
無
償
で

貸
し
て
く
れ
る
美
園
町
の
ア
パ
ー
ト
に

集
い
、
子
ど
も
と
楽
し
く
遊
び
な
が
ら
、

交
流
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
会
で
は
活
動
に
つ
い
て
地
域

の
み
な
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

会
長
の 
窪  
田 
る
み
さ
ん
は
、
「
ス
タ

く
ぼ 

た

ー
ト
し
た
ば
か
り
の
会
で
す
が
、
和
気

あ
い
あ
い
と
活
動
し
て
い
ま
す
。
障
害

の
あ
る
子
の
親
に
と
っ
て
は
、
外
出
は

大
き
な
負
担
で
、
ど
う
し
て
も
家
に
閉

じ
こ
も
り
が
ち
。
学
校
が
完
全
週
５
日

会員同士、励まし合いな
がら、子どもたちをしっ
かり育てます

障害のある子どもと親の会『ぽぽくらぶ』

人が輝き　まちがときめく

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課

（
し
ん
た　

内
�
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市
が
行
っ
て
い
る
基
本
健
康
診
査
を
受

け
た
約
半
数
以
上
の
方
に
高
脂
血
症
・
高

血
圧
・
糖
尿
病
と
い
っ
た
所
見
が
み
ら
れ

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
病
気
は
、
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
く
、
健
診
な
ど
で
指
摘
さ
れ
て
、

は
じ
め
て
病
気
に
気
付
か
れ
る
方
が
多
い

よ
う
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
恐
ろ
し
い
こ
と
に
こ
れ
ら

の
病
気
は
、
そ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く
と
、

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
命
に
か
か

わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、　

歳
を
過
ぎ
た
ら
自
覚
症

４０

状
が
な
く
て
も
、
年
に
一
度
は
健
診
を
受

け
て
健
康
状
態
を
確
認
し
、
食
生
活
や
運

動
・
休
養
と
い
っ
た
生
活
習
慣
を
見
直
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

昨
年
度
の
ミ
ニ
ド
ッ
ク
検
診
で
、
医
療

が
必
要
と
さ
れ
た
方
の
う
ち
、
約
半
数
の

方
は
、
そ
の
後
、
病
院
を
受
診
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
理
由
は
、
「
症
状
が ああああああああああああああああ

たたたたたたたたたたたたたたたた

あ　

た　

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

な
い
か
ら
」
「
病
院
受
診
は
面
倒
だ
か

ら
」
「
な
ん
と
な
く
」
が
ほ
と
ん
ど
。

　

ま
た
、
毎
年
の
よ
う
に
検
診
を
受
け
て
、

い
つ
も
医
療
が
必
要
と
い
う
結
果
が
出
て

い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
受
診
し
て
い
な

い
方
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

健
診
を
受
け
る
だ
け
で
安
心
す
る
の
で

は
な
く
、
健
診
結
果
の
指
示
に
従
い
、
医

療
を
受
け
る
こ
と
も
、
命
に
か
か
わ
る
病

気
を
防
ぐ
た
め
に
大
事
な
こ
と
で
す
。

　

も
う
一
度
、
健
康
診
断
の
結
果
を
見
直

し
て
、
も
し
医
療
が
必
要
な
の
に
ま
だ
病

院
を
受
診
し
て
い
な
い
方
が
い
ま
し
た
ら
、

早
め
に
医
療
機
関
に
ご
相
談
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
普
段
、
健
診
を
受
け
る
機
会
の

な
い
方
は
、
市
の
健
診
を
受
診
し
、
ご
自

分
の
健
康
管
理
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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