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▲登別市子育て支援総合
　計画
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のびのび子育てを応援します。
子育て中のお母さん、お父さん。
子育てで悩んでいませんか？
お気軽に育児の相談ができるように、
また、親子で一緒に遊ぶ場、育児の
情報交換のできる場として、
『子育て支援センター』を
ご利用ください。

子育て支援センター
　核家族化の進行や女性の社会進出
が増加する中、子育てに対する身体
的・心理的な負担を軽減し、母親が
適切な支援を受けられるように、子
育てを総合的に支援するため、平成
１２年４月に設置されました。　

あそびの広場
　遊びを通して子育てを応
援します。親子で遊ぶ楽し
さを体験し、育児のストレ
スを解消しながら、楽しい
時間を過ごします。

▼対象
　０歳児グループ～年２回開催
　１歳児グループ～年４回開催
　２歳児グループ～年２回開催
※各グループ１回の開催は、７日間（週１
　回）です。

▼時間　１０時～１２時

▼定員　各グループ、保護者とお子さん１０
　組程度

電話相談
　子育てについて悩んでい
ること、困っていること、
お子さんの発育・発達に関
すること、どんなことでも
結構です。気軽にお電話く
ださい。
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子育て講座
　栄養士の指導で、離乳食、おやつ作り
や保育士と一緒に楽しい親子あそびの講
座などを行います。

センター開放日
　親子の遊び場、育児の情報提供の場とし
て、支援センターを開放しています。絵本
と遊具を用意しています。

▼開放日　毎週　月・水・金曜日

▼時間　１０時～１２時
　　　　１３時～１６時
※事前の申し込みは必要ありません。
　直接、子育て支援センターにお越しください。

保育所開放
　地域の子育て家庭の方を対
象に、市内の保育所を開放し
ます。
　保育所の児童と一緒に砂あ
そびや水あそび、雪あそびな
ど楽しい遊びを体験します。

各事業の開催日と参加者の募集は、
市の広報紙『広報のぼりべつ』でお
知らせします。

子育てについてのお問い合わせは
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