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～平成15年度登別市総合防災訓練～

～室蘭市・伊達市・登別市三市合同文化事業～��������	
���
�

～ヤーコン・ダッタンそばの植えつけ～��������

　６月28日�、市民会館で室蘭市・伊達市・登別市三市合同
文化事業『世界中のひまわり姫へ』（同実行委員会主催）が
開催されました。
　第１部では、『女性差別撤廃条約』の名訳コンクールで優
秀賞を受賞した作品を題材にした絵本『世界中のひまわり姫
へ』を音楽物語で表現。 藤  崎  由  紀  子 さん（ピアノ奏者、オリ

ふじ さき ゆ き こ

ジナルソングライター）の情景あふれるピアノ演奏と、 栗  原 
くり はら

 景  子 さん（元ＮＨＫ福岡放送局キャスター）の朗読などによ
けい こ

り、絵本の内容が紹介されました。
　第２部は、この絵本の挿し絵の作者・ 永  田  萠 さん（絵本作

なが た もえ

家、イラストレーター）が『ひまわり姫へ託す思い』と題し
て講演。永田さんは、「自分自身を磨き、与えられた状況を
不公平と思うのではなく、広く、高く、輝く世界に向かうチ
ャンスと前向きに考えることが大切」と話し、会場に詰めか
けた三市の市民は熱心に聞き入っていました。

　６月30日�、労働福祉センターでヤーコンの栽培説明会と苗の無料配
布が行われました。
　ヤーコンは、南米アンデス原産のキク科の植物で、サツマイモに似た
根茎はオリゴ糖が豊富。無農薬で栽培ができ、血糖値を下げる効果があ
る健康野菜ということもあって、説明会にはヤーコンを栽培してみたい
という農業を営む方など20人が参加しました。西胆振地区農業改良セン
ターの職員から植えつけ方法や肥料、保存方法などを学んだ後、参加者
は収穫が待ち遠しい様子で無料配布された苗を受け取っていました。苗
の配布後は、市職員が市民農園（札内町）に250株の苗を植えつけました。
　また、７月９日�、市民農園で市と西胆振地区農業普及センターの職
員によるダッタンそばの種まきが行われました。
　ダッタンそばはぜい弱となった毛細血管を改善する作用などがあるル
チンを豊富に含む健康食品です。
　ヤーコンとダッタンそばは、いずれも地元で農業を営む方の副収入源
として経営の安定化に向けて期待される作物で、昨年に続いて試験的に
植えつけされています。▲ダッタンそばの種まき

▲ヤーコンの栽培説明会

防災訓練が行われました。
　この総合防災訓練は、隔年で実施されて
いるものですが、台風や大雨警報による中
止が続き、４年ぶりの開催となりました。
　訓練は、強い地震による被害の発生、大
津波警報発表と大雨・洪水による被害の発
生の２つを想定にして行われ、避難誘導や
炊き出し、配水管復旧、火災消火など２６項
目の訓練を実施。参加したみなさんは、本
番さながらの真剣な表情で訓練に取り組ん
でいました。

　７月１１日�、北海道曹達㈱幌別工場の敷地で、
市や登別郵便局、陸上自衛隊、地元町内会など２２
機関、　３７０　人が参加して、平成１５年度登別市総合


