
富岸子育てひろば　（亀田記念公園管理棟２階かめだわんパーク内）
（登別自然活動支援組織モモンガくらぶ・☎080－1890－0865）

日時 対象 内容 定員 持ち物 申込期限

出張子育てひろば
食べ物について知
ろう

７月15日㈬
10時～12時

小学校入
学前の子
どもとそ
の保護者

農家でじゃがいもの収穫を
体験する
集�合場所：伊達道の駅駐車
場か農家宅駐車場
参加料：１家族1,000円

８組
汚れても良い服、
長靴、飲み物、タ
オル、軍手

７月14日㈫

マタニティc
カ フ ェ

afé
簡単赤ちゃんグッ
ズ作り

７月16日㈭
10時30分～
12時

妊婦の方
（子ども
連れ可）

赤ちゃんのスタイ作りなど
簡単な裁縫を行う ５人 ハンドタオル、ミ

ニタオル各１枚 ７月14日㈫

とんこフレンズパ
ークの日
川の水、土遊び

７月18日㈯
10時30分～
12時 小学校入

学前の子
どもとそ
の保護者

亀田記念公園の川の水や土
で感触・造形遊びを楽しむ
参加料：100円

20人
汚れても良い服、
靴、帽子、飲み物、
着替え、バスタオ
ル

７月16日㈭

お楽しみ会
ぱしゃぱしゃ水遊
び

７月21日㈫
11時～12時

川の水をすくったり足をつ
けたりして、流れる水に直
接触れて遊ぶ

－
濡れても良い服、
靴、着替え、バス
タオル、帽子

－

子育てＣ
カ フ ェ

ＡＦＥ
腸活からはじめる
健康づくりとその
食事

７月24日㈮
10時～12時

子育て中
の方
※�託児あ
り。

腸活について学び、食事か
ら健康を考える 15人 － ７月23日㈭

出張子育てひろば
ふぉれすと鉱山へ
川遊びに行こう

７月29日㈬
10時～12時 小学校入

学前の子
どもとそ
の保護者

鉱山の川で川遊びを楽しむ
集�合場所：ふぉれすと鉱山
駐車場

20人
濡れても良い服、
靴、着替え一式、
バスタオル

７月28日㈫

お楽しみ会
わくわく縁日

８月４日㈫
11時～12時

ヨーヨー屋さんなど３カ所
を巡って縁日気分を味わう － － －

▶富岸子育てひろば
　ウェブサイト

市Ｌ
ラ イ ン

ＩＮＥにご登録ください
　受け取りたい分野の情報だけを受け取ること
ができる機能やお住まいの地区を登録するとご
みの日の前日にお知らせを受け取ることができ
る機能など便利な機能が盛りだ
くさんです。
　まだ友だち登録が済んでいな
い方は、ぜひご登録ください。

　『受信設定』をタップ
すると、受信設定画面に
移行します。案内に従い、
必要事項を選択。最後に
『回答』をタップすると
登録が完了し、受け取り
たい情報だけを受け取る
ことができます。

問い合わせ　秘書広報グループ（☎�６５８６）

児童館などに冷房設備を整備しました こくほ＆後期健康計測会
　子どもたちが夏の酷暑の中でも安全に
過ごせるよう、市内全ての児童館などと
放課後児童クラブに、エアコンなどの冷
房設備を整備しましたので、ぜひご利用ください。
　児童館などの館内で昼食を取ることができます。お
弁当を持参するときは保冷剤を使用するなど、食中毒
の予防に十分注意してください。
　また、夏休みから、新しく『配達弁当サービス』
（実費負担）を開始します。お弁当の準備が難しいと
きなどに、ぜひご利用ください。
※�詳しくは、市公式ウェブサイトを
ご覧ください。
問い合わせ　こども家庭グループ
� （☎�１０７８）

対�象　国民健康保険加入者、
後期高齢者医療制度加入者

内�容　骨密度、脳年齢、野菜
摂取量、血管年齢の測定

定�員・参加賞　各日40人・キ
ウイフルーツ、健康飲料

申�し込み　７月31日㈮までに申し込みフォームか電
話で国民健康保険グループ（☎�１７７１）、健
康長寿グループ（☎�１０７５）

月日 ８月５日㈬ ８月６日㈭

時間 11時～11時30分、13時～14時
※30分刻みに受け付けます。

場所 市民会館 鷲別コミュニティ
センター

▲�市公式ウェブ
サイト

▲�国民健康
保険加入
者

▲�後期高齢
者医療制
度加入者

▲�友だち登録は
こちらから ▲市ＬＩＮＥトーク画面のメニュー
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https://npo-momonga.org/tonco/
https://www.city.noboribetsu.lg.jp/article/2026060300049/
https://logoform.jp/f/hee6K
https://logoform.jp/f/KLjFC
https://lin.ee/FaDAoh4

