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特 集 ヒグマにご注意くださいヒグマにご注意ください��・・・・・・ 2 2

裏表紙 市民窓口の利用を予定してい市民窓口の利用を予定してい
る皆さんへ、となりまちホッる皆さんへ、となりまちホッ
トライントライン



 ヒグマに遭遇してしまったら

 �入山時にヒグマによる被害に 
遭わないようにするためには

 �市街地でヒグマによる被害に 
遭わないようにするためには

ヒグマに
　ご注意ください！

ヒグマを目撃したら、
安全を確保した後に市役所か
警察署へ連絡してください！
市民協働グループ（☎�２１３９）
室蘭警察署（☎㊻０１１０）

●�目撃情報がないか、事前に市公式ウェブサイトな
どで確認しましょう。
●�一人で入山せず、必ず複数人で入山しましょう。
●�音が鳴るもの（熊よけの鈴、ラジオ、笛など）や
『熊撃退スプレー』を準備しましょう。
●�入山後は定期的に大きな音（大声や手をたたくな
ど）を出し、人間の存在をヒグマに知らせましょう。
●�ヒグマのふんや足跡を見たら、命を守ることを最
優先し、すぐに引き返しましょう。
●�食べ物やごみは必ず持ち帰りましょう。
●�ヒグマの餌となる野草や実（ザゼンソウ、フキ、
ドングリ、クルミなど）がなる場所には近づかな
いようにしましょう。

●�遠くにヒグマを見つけたときは、落ち着いてその場から離れま
しょう。
●�近くでヒグマを見つけたときは、ヒグマの動きに注意しながら、
落ち着いてゆっくりと後ずさりし、決して背中を見せて走った
り、大声を上げたり、攻撃したりしないようにしましょう。
●�突発的にヒグマが襲ってきたときは、両腕で頭や顔をガードし
てうつぶせになるなど、ダメージを最小限にとどめる行動を心
がけましょう。
●�子グマの近くには必ず親グマがいるので、子グマを見ても決し
て近寄らないようにしましょう。

●�早朝や夕方以降の薄暗いときは、外出を控えまし
ょう。

●�自宅の周辺を含め、食べ物やごみを放置しないよ
うにしましょう。

●�ごみステーションへのごみ出しは、住んでいる地
区の決められた収集日の朝に出すようにし、前日
の夜や収集後には出さないようにしましょう。

●�市公式ウェブサイトなどで、ヒグマの目撃情報を
普段から確認するよう心がけましょう。

●�ふんや足跡などのヒグマの痕跡を見つけたら、市
役所や警察署へ連絡しましょう。

●�柿や栗などの木の実は、早めに収穫しましょう。

　もうすぐヒグマが冬眠から目覚め活動を始める季節です。冬眠明けは食料を求めて活発に行動する傾向
があるため、被害に遭わないように、次のことに注意してください。
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鬼まちペイ
　　購入申請受け付け中！

皆、
たくさん使う
のじゃ！

 �鬼まちペイ・鬼まちクーポンの使い方

1,000円お得！２つの商品券

●デジタル券 ●紙券

申�込方法　①３月13日㈮までに申し込みフォームまたは郵
送で同事務局に申し込み②申し込んだ方の世帯主へ４月
上旬ごろに送付される購入引換券を持参し、指定の販売
日時・場所で購入
販売日時・場所　
４月16日㈭～18日㈯10時～17時 コープさっぽろ

のぼりべつ東店
４月16日㈭～18日㈯10時～18時 ホームストア幌別店

４月16日㈭～24日㈮10時～18時

ホームストア　
アーニス店
イオン登別店
コープさっぽろ
しがイースト店

利用可能期間　４月16日㈭～８月31日㈪
購入可能口数　１人10口まで
※�応募多数の場合は、購入可能口数を調整します（60,000
口発行）。
※�デジタル券または紙券どちらかのみの購入となります。

※�そのほか鬼まちペイ・鬼まちクーポンを利用できる店舗など、詳しくは市公式ウェブサイト
をご覧ください。

問い合わせ　�鬼まちペイ・鬼まちクーポン発行事業実行委員会事務局�
（商工労政グループ内・☎�２１７１・Ｅメール：onimachipay@�
 city.noboribetsu.lg.jp・〒059-0012中央町４丁目11）

鬼まちクーポン（給付型商品券）をご利用ください！

　２月上旬から市内全世帯に配布している『鬼まちクーポン（給付型商品券）』が、３月１日㈰から利用
開始となります。

　購入申請受付は３月13日㈮までです。
　購入をご希望の方は、
お忘れないよう申し込
みをお願いします。

赤鬼ペイ
（4,000円）

登録店舗
全てで使用可能

青鬼ペイ
（2,000円）

登録店舗のうち、市内に本
社や本店がある店舗のみ使
用可能

①�専用アプリをインストールし、デジタル券に
掲載されている二次元コードを自身のスマー
トフォンでスキャンし、取り込む

※�利用者がスマートフォンなど
を持っている必要があります。 ※紙券が利用できる店舗でのみ利用可能です。

①�紙券の使える�
お店か確認する

②�登録店舗に設置されている二次元コードを
読み取り、支払額を入力する

②会計時、紙券を提示する
※�鬼まちペイの場合、赤鬼・青鬼の
どちらを使うか伝えてください。

③�お店の方と金額に誤りがないかを確認し、
決済ボタンを押すことで支払完了

③�お店が二次元コードを読み取り、
金額を確認した上で支払完了

デジタル券を利
用する場合は、
３月10日㈫まで
に左の二次元コ
ードから自身の
スマートフォン
などへ取り込ん
でください。

紙のまま店舗で
利用する場合は、
事前の手続きは
不要です。３月
13日㈮以降に紙
券対応店舗に提
示してご利用く
ださい。

○相談窓口
　クーポンの利用方
法やスマートフォン
への取り込みをサポ
ートするため、相談
窓口を設置します。
日�時　３月６日㈮・
９日㈪10時～16時

場�所　ヌプㇽ、登別
市観光経済部執務
室（アーニス２階）、
イオン登別店、鷲
別コミュニティセ
ンター

○利用可能期間
　デジタル券：３月１日㈰～８月31日㈪
　紙券：３月13日㈮～８月31日㈪
※デジタル券は全ての対応店舗で利用可能ですが、紙券は対応店舗が限られます。

申し込み
フォーム
はこちら→

プレミアム付き商品券
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https://www.city.noboribetsu.lg.jp/article/2026011300036/
https://logoform.jp/f/bBRbT


国民健康保険からのお知らせ 問い合わせ　国民健康保険グループ（☎�１７７１）

こんなとき 持ち物

国
民
健
康
保
険
に

加
入
す
る
と
き　

他の市町村から転入してきた 前年の所得が分かるもの（源泉徴収票など）
職場の健康保険をやめた 健康保険離脱証明書か資格喪失証明書職場の健康保険の被扶養者から外れた
子どもが生まれた
（＋出産育児一時金の支給申請）
（＋産前産後期間の保険税軽減届出）

母子健康手帳（世帯主名義の預貯金通帳、直接支払制度利用
合意文書、出産費用の内訳を記した領収・明細書）
※�（）内の持ち物は、出産費用が48万８千円（産科医療補償
制度加入医療機関での出産は50万円）以上の場合は不要。

生活保護を受けなくなった 生活保護廃止（停止）決定通知書
外国籍の方が加入する 在留カードか特別永住者証明書（切り替え前の場合は外国人

登録証明書）、パスポート、上陸許可証印、指定書

国
民
健
康
保
険

を
や
め
る
と
き

他の市町村に転出する 資格確認書
職場の健康保険に加入した 国民健康保険の資格確認書、職場から交付された新しい資格

確認書か資格取得日が分かるもの（資格情報のお知らせなど）家族が加入する健康保険の被扶養者に
なった
国民健康保険の被保険者が死亡した
（＋葬祭費の支給申請）

資格確認書、喪主か施主名義の預貯金通帳、葬儀を行ったこ
とが分かるもの（会葬礼状、領収書など）

生活保護を受けることになった 資格確認書、生活保護開始決定通知書

そ
の
他

住所が変わった（市内転居）
※�『資格情報のお知らせ』をお持ちの
方は、手続き不要。 資格確認書
世帯を分けた、世帯を一緒にした
世帯主や氏名が変わった
就学のため他の市町村に転出する 資格確認書、在学証明書か学生証
学生用資格確認書か学生用資格情報の
お知らせをお持ちの方が、卒業・退学
し、引き続き市外に住む

学生用資格確認書か学生用資格情報のお知らせ、在学期間が
分かる証明書または退学証明書

学生用資格確認書か学生用資格情報の
お知らせをお持ちの方が、卒業・退学
し、職場の健康保険に加入した

学生用資格確認書か学生用資格情報のお知らせ、職場から交
付された新しい資格確認書か資格取得日がわかるもの（資格
情報のお知らせなど）

学生用資格確認書か学生用資格情報の
お知らせをお持ちの方が、卒業・退学
し、登別市に再転入した

学生用資格確認書か学生用資格情報のお知らせ

資格確認書、資格情報のお知らせをな
くした、汚れて使えなくなった 『全ての手続きで必要な持ち物』のみ
施設に入所するため他の市町村に転出
し、施設に住所を定めた 資格確認書、施設の入所証明書
介護保険が適用除外となる施設に入所
する40歳から64歳までの方 施設の入所証明書

全ての手続きで必要な持ち物　
・・�マイナンバーカードかマイナンバーが確認できる書類
・・�本人確認書類（運転免許証などの顔写真付きの場合は１点、
顔写真がない場合は２点）
※�住民票上、別世帯の方が手続きをする場合は、委任状のほか
受任者の本人確認書類が必要です。 ＋ 表中の『こんなとき』

に応じた『持ち物』

※�窓口に来られないときは、郵送で手続きできる場合がありますのでご相談ください。
※�国民健康保険への加入は、他の健康保険の資格喪失日までさかのぼり、その分の保険税も支払わなければな
りません。手続きが遅れると『資格確認書』や『資格情報のお知らせ』がない期間の医療費に保険が適用さ
れないことがありますので、速やかに手続きをしてください。
※�健康保険によっては、２カ月以上継続して加入していた場合、退職後も継続して加入することができます。
継続した場合の保険料と国民健康保険税の金額が異なることがありますので、金額を比較した上で加入する
ことをお勧めします。
※�勤務先の倒産や解雇などでやむを得ず離職し、雇用保険を受給する場合は、国民健康保険税が軽減されるこ
とがあります。雇用保険受給資格者証か雇用保険受給資格通知を持参の上、ご相談ください。

　加入・喪失・変更などの事由が生じた日から14日以内に届け出ることが法律で定められていますので、忘れ
ずに手続きしてください。
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こんな
ときには 国民年金の手続きが必要です

・・第１号被保険者…学生・自営業者・農林漁業者など第２号、第３号被保険者に該当しない方
・・第２号被保険者…会社員・公務員など厚生年金に加入している方
・・第３号被保険者…第２号被保険者に扶養されている配偶者

こんなとき 被保険者の種別 手続き先
第２号被保険者に扶養されている配偶者が20歳になったとき 未加入⇒第３号 配偶者の勤務先
配偶者が就職して第２号被保険者になり、その第２号被保険
者に扶養されるようになったとき 第１号⇒第３号 配偶者の勤務先

第２号被保険者が60歳になる前に、会社などを退職したとき 第２号⇒第１号 年金・長寿医療グループ
各支所

第２号被保険者である方が会社などを退職し、第２号被保険
者である配偶者に扶養されるようになったとき 第２号⇒第３号 配偶者の勤務先
第２号被保険者（配偶者）に扶養されていた方で、その配偶
者が退職したとき

第３号⇒第１号 年金・長寿医療グループ
各支所

年金受給資格がある第２号被保険者（配偶者）が65歳になり、
その配偶者に扶養されていた方が60歳未満のとき
収入の増加や離婚などで第２号被保険者（配偶者）の扶養か
ら外れるようになったとき
学生など、厚生年金に加入していない方が20歳になったとき 未加入⇒第１号 日本年金機構からお知ら

せが届きます※１

　日本国内に住んでいる20歳以上60歳未満の方で、厚生年金保険に加入していない方は、国民年金に加入する
義務があります。
　国民年金には加入種別があり、本人や配偶者の就職・転職・結婚などで変更となったときは手続きが必要で
す。手続きをしなかった場合、基礎年金（老齢・障害・遺族）を受け取れなくなることもあります。

問い合わせ　
年金・長寿医療グループ（☎�２１３７）

高額介護合算療養費のお知らせ
～医療と介護の両方を利用している世帯の方へ～

１年間の自己負担限度額
要　件 所得区分 自己負担限度額

①�70歳以上の国民健康保険の加入者、
全ての後期高齢者医療制度の加入者

課税所得690万円以上 212万円
課税所得380万円以上690万円未満 141万円
課税所得145万円以上380万円未満 67万円
課税所得145万円未満 56万円
住民税非課税世帯（区分Ⅱ）※１ 31万円
住民税非課税世帯（区分Ⅰ）※２ 19万円

②70歳未満の国民健康保険の加入者

所得901万円超 212万円
所得600万円超901万円以下 141万円
所得210万円超600万円以下 67万円
所得210万円以下 60万円
住民税非課税世帯 34万円

問い合わせ
国民健康保険グループ（☎�１７７１）
年金・長寿医療グループ（☎�２１３７）
北海道後期高齢者医療広域連合（☎011－290－5601）

～ご注意ください～
・・�①の課税所得とは、住民税における課税所得です。
・・�②の所得とは、同一世帯の国民健康保険加入者それぞれの総所得金額などから基礎控除額（43万円）を
差し引いた金額を世帯で合算したものです。
・・�医療保険と介護保険のいずれかが自己負担額０円の場合は、対象となりません。
・・�支給額が500円以下の場合は支給されません。

※１　�同一世帯の世帯全員が住民税非課税で、区分Ⅰに該当しない方。
※２　�同一世帯の世帯全員が住民税非課税かつ、世帯全員の各所得が０円（年金所得は控除額80万円、給

与所得がある方は給与所得から10万円控除）または老齢福祉年金を受給している方。

※１　お知らせが届かないときには年金・長寿医療グループか各支所で手続きが必要です。

　国民健康保険または後期高齢者医療制度と介護保険の両方のサービスを利用した世帯で、１年間（令和
６年８月１日～令和７年７月31日）に支払った自己負担額の合計が限度額を超えた場合、申請によって超
えた額が支給されます。対象となる方には３～４月ごろに申請のお知らせを送付します。
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１
月
25
日
、
あ
お
ば
元
気
な
会
に
よ
る
『
第
６

回
あ
お
ば
冬
祭
り
』
が
青
葉
小
学
校
で
開
催
さ
れ
、

児
童
と
そ
の
保
護
者
約
200
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
祭
り
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
『
雪
上

３
本
綱
引
き
』
は
、
３
本
の
綱
を
チ
ー
ム
で
引
き

合
い
、
そ
の
う
ち
２
本
の
綱
を
取
っ
た
チ
ー
ム
が

勝
つ
ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
。
参
加
者
た
ち
は
、

雪
上
で
懸
命
に
綱
を
引
き
合
い
、
優
勝
を
目
指
し

て
白
熱
し
た
試
合
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
雪
の
中
に
埋
め
ら
れ
た
お
菓
子
な
ど
を
探
す

『
雪
中
宝
探
し
』
や
、
コ
コ
ア
・
焼
き
芋
の
振
る

舞
い
が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
雪
遊
び
で
冷
え
た
体

を
暖
め
て
い
ま
し
た
。

白
熱
し
た
雪
上
３
本
綱
引
き

▲�綱を引きあう参加者たち

第53回登別温泉湯まつり

学
校
給
食
で
現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た

ア
イ
ヌ
料
理
を
提
供

第
６
回
あ
お
ば
冬
祭
り

　
２
月
３
日
・
４
日
の
２
日
間
、
登
別
温
泉
で
『
第
53
回
登
別
温
泉
湯
ま
つ

り
』
（
登
別
国
際
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
・
市
主
催
）
を
開
催
し
ま
し

た
。

　
『
登
別
温
泉
湯
ま
つ
り
』
は
、
登
別
温
泉
の
豊
富
な
湯
量
と
高
温
多
質
の

湯
が
尽
き
る
こ
と
の
無
い
よ
う
、
温
泉
の
効
能
に
感
謝
し
、
開
運
と
無
病
息

災
を
祈
願
す
る
祭
り
で
す
。

　
祭
り
で
は
、
閻え

ん

魔ま

大
王
の
使
者
で
あ
る
『
湯ゆ

鬼き

神じ
ん

』
が
、
ホ
テ
ル
や
旅
館
、

商
店
な
ど
を
巡
り
『
湯
鬼
神
か
ぐ
ら
』
を
披
露
し
、
訪
れ
た
観
光
客
や
市
民

の
厄
払
い
を
行
っ
た
ほ
か
、
祭
り
を
締
め
く
く
る
４
日
の
夜
に
は
、
登
別
温

泉
の
泉
源
公
園
で
、
伝
統
芸
能
『
子
宝
も
ち
つ
き
舞
』
が
披
露
さ
れ
、
来
場

し
た
皆
さ
ん
に
お
汁
粉
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
下
帯
姿
の
男
た

ち
に
よ
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
『
源
泉
湯
か
け
合
戦
』
が
行
わ
れ
、
寒
空
の
下
、

互
い
が
湯
を
盛
大
に
か
け
合
い
、
勇
壮
な
騎
馬
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
騎
馬
戦
は
、
紅
組
が
勝
つ
と
登
別
温
泉
の
湯
の
温
度
が
上
が
り
、
白
組
が

勝
つ
と
湯
量
が
増
え
る
と
さ
れ
、
今
年
は
激
闘
の
末
に
白
組
が
勝
利
と
な
っ

た
た
め
、
湯
量
増
加
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
１
月
26
日
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
現
代
風

に
ア
レ
ン
ジ
し
た
ア
イ
ヌ
料
理
を
学
校
給
食
で
提

供
し
ま
し
た
。

　
学
校
給
食
を
通
じ
て
ア
イ
ヌ
文
化
に
興
味
・
関

心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
今
年
度
か
ら
ア
イ
ヌ

料
理
の
提
供
を
開
始
。
今
回
は
２
回
目
の
提
供
と

な
り
、
１
回
目
の
提
供
で
は
鮭
を
使
用
し
た
汁
物

で
あ
る
チ
ェ
ㇷ゚
オ
ハ
ウ
を
、
今
回
は
肉
を
使
用
し

た
汁
物
で
あ
る
カ
ム
オ
ハ
ウ
を
提
供
し
ま
し
た
。

こ
の
日
訪
れ
た
幌
別
小
学
校
の
児
童
た
ち
は
、
普

段
食
べ
る
機
会
の
少
な
い
ア
イ
ヌ
の
伝
統
料
理
を
、

興
味
津
々
で
食
べ
進
め
て
い
ま
し
た
。

厳寒の湯かけ合戦
勝敗の行方は

給
食
で
ア
イ
ヌ
の
伝
統
料
理
を

▲カムオハウを食べる児童

▲�太鼓と笛の音に合わせて餅をつく『子宝餅つき舞』

▲�騎馬戦で鉢巻きを取り合った『源泉湯かけ合戦』
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く
ら
し
の
ガ
イ
ド

市
や
国
、
道
か
ら
の
お
知
ら
せ

く
ら
し
と

住
ま
い

４月の粗大ごみ収集

収集の申し込み　㈲登和清掃（☎�０２００）

その他の問い合わせ　環境対策グループ
（☎�２９５８）

※土・日曜日、祝日を除く９時～17時。
※�電話のかけ間違いに十分注意してください。

　
実
際
の
災
害
と
間
違
わ
れ
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
状
況

に
よ
り
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

日
時　
３
月
25
日
㈬
14
時
ご
ろ

※�

放
送
内
容
な
ど
は
、
確
認
ダ
イ
ヤ

ル
（
☎
�
０
１
９
３
）
で
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

問�　
総
務
Ｇ
（
☎
�
１
１
３
０
）

防
災
行
政
無
線
な
ど
の

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す

は
道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
納
税
通
知
書
の
送
付
先

を
変
更
し
て
く
だ
さ
い
。

民
ロ
ビ
ー
、
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

問　
札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部

�

（
☎011-746-1190

）

問　
監
査
委
員
事
務
局

�

（
☎
�
９
２
３
０
）

地　区 収集期間 申込期間

美園町４～６丁目 ４月６日㈪～
４月10日㈮　

３月23日㈪～
４月３日㈮　

カルルス町、上登別町、
登別温泉町、中登別町、
富浦町１～５丁目、幸
町、登別本町、登別港町

４月13日㈪～
４月17日㈮　

３月30日㈪～
４月10日㈮　

青葉町、緑町、鉱山町、
川上町、片倉町、新栄
町、札内町、来馬町、
富浦町（除く１～５丁目）

４月20日㈪～
４月24日㈮　

４月６日㈪～
４月17日㈮　

富岸町 ４月27日㈪～
５月１日㈮　

４月13日㈪～
４月24日㈮　

※�粗大ごみは、１品ごとに『ごみ処理券（１枚240円）』を貼って
出してください（１回につき５品まで）。
※�実際の収集日は、収集期間のうち事業者が指定した日です。

監�

査
の
範
囲　
令
和
６
年
10
月
～
令

和
７
年
３
月
執
行
の
市
の
財
務
な
ど

監�

査
執
行
者　
登
別
市
監
査
委
員
・

草く
さ

野の

義よ
し

彦ひ
こ

、
若わ

か

木き

康や
す

夫お

執�

行
期
間　
令
和
７
年
９
月
12
日
～

１
月
23
日

※�

定
期
監
査
結
果
と
指
摘
事
項
の
措

置
状
況
報
告
は
、
市
役
所
１
階
市

付
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
口
座
引
き

落
と
し
に
よ
る
納
付
『
ダ
イ
レ
ク
ト

納
付
』
が
便
利
で
す
。

●
国
税
の
納
付
は
期
限
内
に

　
申
告
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税・

贈
与
税
の
納
期
限
は
３
月
16
日
㈪
、

消
費
税
・
地
方
消
費
税
の
納
期
限
は

３
月
31
日
㈫
で
す
。
期
限
内
納
付
の
た

め
納
税
資
金
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
室
蘭
税
務
署
（
☎
㉒
４
１
５
１
）

●�

国
税
の
納
付
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

納
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
所
得
税
・
法
人
税
な
ど
の
納
付
に

は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
確
定
申
告
期
な
ど
の
窓
口
が
混
雑

す
る
時
期
に
、
金
融
機
関
や
税
務
署

に
出
向
く
こ
と
な
く
自
宅
な
ど
で
納

　
市
内
小
中
学
校
の
適
正
配
置
の
取

り
組
み
を
進
め
る
に
際
し
て
、
市
教

育
委
員
会
が
令
和
３
年
度
に
策
定
し

た
、
児
童
生
徒
数
の
推
計
に
基
づ
き

想
定
す
る
将
来
の
学
校
適
正
配
置
の

姿
を
示
す
『
登
別
市
小
中
学
校
の
適

正
規
模
・
適
正
配
置
の
指
針
～
将
来

に
お
け
る
小
中
学
校
の
グ
ラ
ン
ド
デ

ザ
イ
ン
～
』
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た

の
で
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日�

時
・
場
所　
３
月
18
日
㈬
・
市
民

会
館
、
３
月
23
日
㈪
・
鷲
別
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
３
月
24
日

㈫
・
ヌ
プ
ㇽ

※�

時
間
は
い
ず
れ
も
18
時
。

問　
教
育
部
総
務
Ｇ

�

（
☎
�
１
１
０
０
）

　
震
災
で
犠
牲
に
な
ら
れ
た
方
々
に

哀
悼
の
意
を
表
し
、
３
月
11
日
㈬
14

時
46
分
か
ら
１
分
間
サ
イ
レ
ン
を
吹

鳴
し
ま
す
の
で
、
黙
と
う
を
さ
さ
げ

ら
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問　
総
務
Ｇ
（
☎
�
１
１
３
０
）

　
自
動
車
税
種
別
割
は
４
月
１
日
現

在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税
さ
れ
ま

す
の
で
、
引
っ
越
し
な
ど
で
住
所
が

変
わ
っ
た
と
き
な
ど
に
は
、
運
輸
支

局
で
変
更
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
変
更
登
録
が
間
に
合
わ
な
い
と
き

監
査
結
果
と
措
置
状
況
の
公
表

室
蘭
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

登
別
市
小
中
学
校
の
適
正
規
模
・

適
正
配
置
の
指
針
見
直
し
に

係
る
説
明
会

東
日
本
大
震
災
の
犠
牲
者
に

黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す

自
動
車
税
種
別
割
の

住
所
変
更
を
お
忘
れ
な
く

忘れずに納めましょう
納期限は３月31日㈫です

※�口座振替やスマホ決済アプリ、クレジットカ
ード納付には、領収書は発行されません。

種別 問い合わせ
国民健康保険税
（10期）

国民健康保険グループ
（☎�１７７１）
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募
集
や

試
験
な
ど

申し込み
問い合わせ不用品 市ダイヤル

◎
第
１
回
医
科
・
歯
科
幹
部

対
象　
医
師・歯
科
医
師
免
許
取
得
者

申
込
期
限　
５
月
21
日
㈭

◎
第
１
回
幹
部
候
補
生

対
象　

・・�

一
般
（
大
卒
程
度
）
：
22
～
25
歳

の
大
卒
（
見
込
み
）
の
方

・・�

一
般
（
院
卒
者
）
：
20
～
27
歳
の

修
士
課
程
修
了
（
見
込
み
）
の
方

・・�

歯
科
・
薬
剤
科
：
20
～
29
歳
の
専

対�

象　
平
成
６
年
４
月
２
日
～
平
成

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

申�

込
期
限　
４
月
10
日
㈮
17
時

一�
次
試
験
日　
４
月
26
日
㈰

※�
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
室
蘭
警
察
署
（
☎
㊻
０
１
１
０
）

申
込
期
限　
５
月
15
日
㈮

◎
第
１
回
一
般
曹
候
補
生

対
象　
18
～
32
歳
の
方

申
込
期
限　
５
月
７
日
㈭

問�　
自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
室　

蘭
地
域
事
務
所
（
☎
㊹
９
５
３
３
）

門
の
大
卒
（
見
込
み
）
の
方
（
薬

剤
科
は
20
～
27
歳
の
方
）

申�

込
期
限　
４
月
３
日
㈮

◎
第
１
回
幹
部
候
補
曹

対
象　
20
～
32
歳
の
方

申
込
期
限　
４
月
３
日
㈮

◎�

第
１
回
キ
ャ
リ
ア
採
用
幹
部

対�

象　
大
卒
以
上
の
方
で
採
用
要
項

に
定
め
ら
れ
た
学
部
・
専
攻
学
科

を
卒
業
、
学
位
を
授
与
さ
れ
た
者

申�

込
期
限　
５
月
15
日
㈮

◎�

第
１
回
技
術
曹

対�

象　
大
卒
以
上
の
方
で
採
用
要
項

に
定
め
ら
れ
た
学
部
・
選
考
学
科

を
卒
業
、
学
位
を
授
与
さ
れ
た
者

職�

種　
業
務
員
（
一
般
事
務
）

配�

属
予
定
先　
障
が
い
福
祉
グ
ル
ー
プ

任�

用
期
間　
５
月
１
日
～
令
和
９
年

３
月
31
日

勤�

務
時
間　
９
時
～
14
時
45
分
（
１

日
５
時
間
勤
務
、
週
３
日
程
度
）

時�

給　
１
２
３
０
円

申�

込
期
限　
３
月
31
日
㈫

自
衛
官
募
集

北
海
道
警
察
官
採
用
試
験

～
障
が
い
の
あ
る
方
へ
～

市
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

※�

応
募
要
件
や
申
込
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

公有財産（市所有地）
を売却します

●競争入札で売却する土地

●随時先着順で公募売却している土地

入札日時　３月17日㈫10時
申�込方法　契約・管財グループで配布または市
公式ウェブサイト掲載の書類に必要事項を記
入し、３月13日㈮17時までに郵送か持参で同
グループ

売却土地の表示　

売却土地の表示　

問い合わせ　
契約・管財グループ
（☎�１１８４）

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
人
事
Ｇ
（
☎
�
１
１
３
２
）

ゆずります
●餅つき機●草履（喪服用、その他）げた（23.5センチメートル）●油
圧式運動器具●マッサージ機●ピアノ●自転車（26㌅）●
ホットプレート（20×30センチメートル）

ゆずってください
●登山用リュック●除雪用スコップ●草刈機●ノートパソ
コン

登別消費者協会（☎�8307）
火～金曜日（祝日を除く）10時～15時

※�無料に限ります。あっせん品としてふさわしくないものは登録できません。

物件
番号

所在地番・
地目

面積（平方㍍）
（坪）

最低
売却価格 用途地域 容積率建ぺい率 施設

2

登別市栄町２
丁目５番１・
雑種地

1,621.00平方㍍
（490.35坪）

46,200,000円 準工業
地域

200㌫
　　　60㌫ 有

登別市栄町２
丁目６番１・
宅地

832.90平方㍍
（251.95坪）

登別市栄町２
丁目６番６・
宅地

778.00平方㍍
（235.35坪）

登別市栄町２
丁目６番７・
宅地

713.26平方㍍
（215.76坪）

計 3945.16平方㍍
（1193.41坪） －

※売却土地上には次の建物があり、現状有姿での引き渡しとします。
構造 延床面積 建築年 備考

鉄筋コンクリ
ート造　陸屋
根平家建

800.25平方㍍ 昭和54年
（未登記）

旧栄町保育所
（旧耐震基準建物）

5

所在地番・
地目

面積（平方㍍）
（坪）

最低
売却価格 用途地域 容積率建ぺい率 施設

登別市登別東
町４丁目46番
１・宅地

1,998.87平方㍍
（604.66坪）

3,970,000円
第１種
低層住
居専用
地域

60㌫
　　　40㌫ 無

登別市登別東
町４丁目46番
２・宅地

1,797.54平方㍍
（543.76坪）

物件
番号 所在地番 面積（平方㍍）

（坪） 売却価格 用途地域 容積率建ぺい率 施設

1 登別市柏木町
１丁目５番１

226.50平方㍍
（68.52坪） 891,000円

第１種
低層住
居専用
地域

60㌫
　　　40㌫ 無

3

登別市幌別町
７丁目４番５

347.82平方㍍
（105.22坪）

4,500,000円
第２種
住居地
域 200㌫

　　　60㌫

無登別市幌別町
７丁目４番６

289.62平方㍍
（87.61坪）

登別市幌別町
７丁目４番７

106.15平方㍍
（32.11坪）

4 登別市中登別
町219番２

301.70平方㍍
（91.26坪） 930,000円

第２種
中高層
住居専
用地域

無

　
中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、

そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露

作
業
に
従
事
し
た
こ
と
が
原
因
で
あ

る
と
認
め
ら
れ
た
場
合
、
各
種
保
険

給
付
金
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、労
働
局
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問�　
北
海
道
労
働
局
労
働
基
準
部
労

災
補
償
課（
☎011-709-2311

）

石
綿
に
よ
る
疾
病
の
労
災
補
償
・

救
済
制
度
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同
広
域
連
合
で
は
、
住
民
の
皆
さ

ん
の
代
表
と
し
て
、
制
度
の
運
営
に

関
す
る
重
要
事
項
を
審
議
し
て
い
た

だ
く
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

対�

象　
道
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

（
議
員
や
公
務
員
な
ど
を
除
く
）

任�

期　
７
月
か
ら
２
年
間

※�

協
議
会
の
開
催
は
年
２
回
を
予
定
。

定�

員　
５
人

申�

込
方
法　
４
月
30
日
㈭
ま
で
に
年

金
・
長
寿
医
療
グ
ル
ー
プ
備
え
付

け
ま
た
は
同
広
域
連
合
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
掲
載
の
応
募
要
領
に
基
づ
き
、

必
要
書
類
を
同
広
域
連
合（
〒060�

-0062

・
札
幌
市
中
央
区
南
２
条

任�

期　
４
月
25
日
～
令
和
10
年
４
月

24
日

定
員　
５
人
程
度

申�

し
込
み　
３
月
27
日
㈮
ま
で
に
各

支
所
や
市
民
協
働
グ
ル
ー
プ
備
え

付
け
ま
た
は
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
持
参
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
同
グ
ル
ー
プ
（
〒059-8701

・

中
央
町
６
丁
目
11
・
Ｅ
メ
ー
ル
：

kyodo@
city.noboribetsu.

lg.jp
・
☎
�
１
０
７
９
）

　
お
近
く
の
老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入
し
、

新
た
な
仲
間
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対�

象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

活�

動
内
容　
交
流
会
、
行
楽
、
宿
泊

研
修
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
（
ボ
ッ
チ
ャ・

モ
ル
ッ
ク
な
ど
）、健
康
体
操
な
ど

問�　
登
別
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局
（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
・

�

☎
�
１
３
０
３
）

対�
象　
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成

17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
、
平

成
17
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

大
卒
（
見
込
み
）
の
方

申�

込
期
限　
３
月
23
日
㈪

問　
北
海
道
労
働
局
総
務
部
総
務
課

�

（
☎011-709-2311
）

記
入
し
、
受
付
場
所
へ
持
参

抽�

選
日
（
予
定
）　
３
月
18
日
㈬

ど
は
自
己
負
担
）

申�

込
期
限　
３
月
23
日
㈪　

※�

応
募
に
は
、
一
定
の
要
件
を
満
た

す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問�　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
室
蘭
（
☎
㉒
８

６
８
９
）
、
室
蘭
高
等
技
術
専
門

学
院
（
☎
㊹
７
８
２
０
）

西
14
丁
目
国
保
会
館
６
階
）に
送
付

問　
同
広
域
連
合

�

（
☎011-290-5601

）

対�

象　
市
民
と
行
政
に
よ
る
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
に
賛
同
す
る
市
内
居

住
か
通
勤・通
学
の
18
歳
以
上
の
方

内�

容　
市
民
自
治
の
推
進
や
市
民
と

市
の
協
働
の
在
り
方
、
市
の
進
め

る
事
務
・
事
業
な
ど
に
つ
い
て
の

協
議
、
年
数
回
程
度
の
会
議
な
ど

実
施
訓
練
科
目
・
実
習
場
所　

①�

保
育
士
養
成
科
（
北
海
道
福
祉
教

育
専
門
学
校
）

②�

調
理
師
養
成
科（
北
斗
文
化
学
園
イ
ン

タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
調
理
技
術
専
門
学
校
）

③�

電
気
工
学
科
、
④
情
報
処
理
科
、

⑤�

医
療
事
務
科
、
⑥
自
動
車
整
備
科

（
日
本
工
学
院
北
海
道
専
門
学
校
）

定�

員　
①
８
人
、
②
・
③
・
⑤
・
⑥

１
人
、
④
２
人

訓�

練
期
間　
２
年
間

受�

講
料　
無
料
（
教
科
書
、
道
具
な

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
運
営
協
議
会
委
員
募
集

老
人
ク
ラ
ブ
に
入
り
ま
せ
ん
か

労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験

市
民
自
治
推
進
委
員
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す

緊
急
再
就
職
訓
練

～
長
期
高
度
人
材
育
成
コ
ー
ス
～

登別市結婚新生活支援補助金登別市結婚新生活支援補助金

　登別市で新生活をスタートする夫婦に新
たな住宅の購入費用、住宅賃貸借費用、引
っ越し費用、住宅リフォーム費用の一部を
補助します。
対�象　令和７年１月１日から３月15日まで
に婚姻届を届け出し受理された夫婦のう
ち、補助対象要件を満たす方
補助対象要件　
・・�夫婦の所得合計額が500万円未満
・・�夫婦共に婚姻届が受理された日の年齢が
39歳以下　など
補�助上限額　①夫婦共に29歳以下の世帯は
最大60万円　②夫婦共に39歳以下の世帯
（①を除く）は最大30万円
※�詳しくは、市公式ウェブサ
イトをご覧ください。

問い合わせ　企画調整グループ
（☎�１１２２）

結婚おめで
とうございます！

持�

ち
物　
筆
記
用
具

※�

当
日
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問�　
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
０
８
８
０
）

日�

時　
３
月
12
日
㈭
９
時
30
分

場�

所　
同
セ
ン
タ
ー

対�

象　
60
歳
以
上
の
方

入
会
説
明
会

～
登
別
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
～

※�

詳
し
く
は
、
同
セ
ン

タ
ー
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
７
２
４
０
）

募�

集
団
地　
市
内
の
道
営
住
宅
７
戸

受�

付
日
程
・
場
所　
３
月
９
日
㈪
・

10
日
㈫
・
市
民
会
館
、
３
月
11
日

㈬
～
13
日
㈮
・
北
海
道
営
住
宅
胆

振
管
理
セ
ン
タ
ー
（
室
蘭
市
東
町

２
丁
目
17

－

11
）

申�

込
方
法　
建
築
住
宅
グ
ル
ー
プ
、

各
支
所
、
同
管
理
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

道
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

広報モニターを募集します
内�容　広報紙への意見や感想を調査票で提出
（４月号～令和９年３月号）
定�員　５人
申�込方法　住所、氏名、年齢、職業、電話番
号を記入し、郵送、ファクス、申し込みフ
ォームで３月19日㈭までに秘書広報グルー
プ（〒059-8701中央町６丁目11、
�１１０８）

※報酬はありません。
問い合わせ　同グループ（☎�６５８６）
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パブリックコメント（意見公募）を実施しています

パブリックコメントの実施結果をお知らせします

案件

第７次登別市社
会教育中期計画
（案）

登別市行政手続
条例の一部を改
正する条例（案）

登別市中小企業
地域経済振興ビ
ジョン（第２期）
（案）

登別市空家等対
策計画（案）

第３期登別市ま
ち・ひと・しご
と創生総合戦略
（案）

登別市教育26大
綱（案）

募集
期限 ３月６日㈮ ３月10日㈫ ３月15日㈰ ３月16日㈪ ３月19日㈭ ３月19日㈭

閲覧
場所

市役所１階市民ロビー、各支所、市民会館、しんた21、市立図書館、市立図書館アーニス分館、の
ぼりん、登別温泉郵便局、担当グループ、市公式ウェブサイト

提出
方法

閲覧場所に備え付けの用紙か任意の様式に案件名、住所、氏名、電話番号、意見を記入し、閲覧場
所備え付けの意見箱に投函するか、郵送やファクス、申し込みフォームで担当グループに提出

提出先 社会教育
グループ 総務グループ 商工労政

グループ
都市政策
グループ 企画調整グループ

住所 〒059-0014
富士町７丁目33－１

〒059-8701
中央町６丁目11

〒059-0012
中央町４丁目11

〒059-8701
中央町６丁目11

電話 ☎�１１２９ ☎�１１３０ ☎�２１７１ ☎�３２３０ ☎�１１２２
ファクス �９７４４ �１１０８ �５３０２ �８２８６ �１１０８

案件 令和７年度事務事業評価
（対象：令和６年度実施事業）

登別市職業訓練センター
廃止方針（案）

募集期間 令和７年12月５日～１月５日 令和７年12月15日～１月20日
意見数 ３件（１者） １件（１者）

閲覧場所 市役所１階市民ロビー、各支所、市民会館、しんた21、市立図書館、市立図書館アーニス分
館、のぼりん、登別温泉郵便局、担当グループ、市公式ウェブサイト

問い合わせ 企画調整グループ（☎�１１２２） 商工労政グループ（☎�２１７１）

新しい市役所本庁舎のお知らせ
ー新庁舎の建設工事を進めていますー

　市役所本庁舎の建設工事は、令和６年７月から始まり、
現在も旧陸上競技場跡地で工事が進められています。
　建物外周の工事がおおむね整い、内部では壁や天井の下
地づくり、電気設備・給排水設備の配管工事が進行中です。
また、建物の排水路整備に関する工事も始まっています。
　建設工事の様子については、市公式Ｙ

ユ ー チ ュ ー ブ

ｏｕＴｕｂｅにタ
イムラプス動画を公開していますのでぜひご覧ください。
問い合わせ　本庁舎整備推進グループ（☎�１０９８）

▶�

最
新
情
報

は
こ
ち
ら

▶�

タ
イ
ム
ラ

プ
ス
動
画
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４月１日㈬から

青切符とは

違反と反則金の一例

ながらスマホ
（携帯電話の使用など（保持））

12,000円

信号無視

6,000円

車道の右側通行

6,000円

一時不停止

5,000円

問い合わせ　室蘭警察署（☎㊻０１１０）

低所得世帯（非課税世帯等）支援給付金を支給します

自転車の交通違反に『交通反則通告制度（青切符）』が導入されます

　『青切符』とは、一定の道路交通法違反（比較的軽微なもの）をした運転者に対し、警察官から渡さ
れる交通反則告知書のことで、青い紙であることから『青切符』と呼ばれています。
　４月１日㈬から、16歳以上の自転車を運転する方に対して交通反則通告制度が適用され、
自転車で交通違反した時は反則金の納付が通告されます。
　詳しくは、警察庁自転車ポータルサイトをご覧ください。

問い合わせ　社会福祉グループ（☎�１０００）
　特に物価高騰の影響を受ける低所得世帯を支援す
るため、給付金を支給します。
対象　
①�令和８年１月１日時点（基準日）で本市に住民登
録があり、世帯全員の令和７年度分住民税が非課
税または均等割のみ課税の世帯の世帯主
※�単身の高齢者など、住民税均等割が課税されてい
る方の税法上の扶養親族のみの世帯は対象外。
②�『①』以外の世帯で、申請時点において本市に住
民登録があり、令和７年１月以降の家計が急変し、
世帯全員の令和７年中の所得が非課税水準相当額
以下である世帯の世帯主
支給額　１世帯当たり12,000円

申請方法　
①�の方…要件を満たす方には、３月２日付けで次の
書類を送付します。

　a,�お知らせ通知…市で口座情報を把握している方
へ送付。記載されている口座情報に変更がなけ
れば、申請手続きは不要です。

　b,�確認書…市で口座情報を把握していない方へ送付。
期限までにオンライン手続きまたは確認書に必要
事項を記入し、同封の返信用封筒で返送ください。

②�の方…市役所や各支所に備え付け、または市公式
ウェブサイトに掲載の申請書に必要事項を記入し、
持参か郵送で社会福祉グループ（〒059-8701・中
央町６丁目11）
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４月～９月の し尿収集日のお知らせ

カルルス町、上登別町、登別温泉町、中登別
町、登別港町、札内町、新栄町、幸町、千歳
町１～３丁目、千歳町の一部、来馬町、常盤
町、富士町、新川町、鉱山町、桜木町、川上
町、青葉町、緑町、若山町、富岸町の一部、
上鷲別町

定期収集を行わない地域（臨時収集地域）

収集にあたっての注意事項
□✓�クリーンチケットで支払う方は、事前にチケットを用意してください。
□✓�日中不在がちな方には後納払いの制度があります。詳しくは問い合わせください。
□✓�収集日は、天候などにより前後することがあります。
□✓�転居・転出する方は、必ず最終くみ取りを行ってください。
□✓�臨時収集や最終くみ取りは、５日間程度の余裕を見て申し込みください。

臨時収集・最終くみ取りの申し込み

※�土・日曜日、祝日、８月14日㈮を除く。
※�６月13日㈯～17日㈬は臨時収集や最終く
み取りを行いません（し尿投入施設点検
整備のため）。

㈱東洋興業（☎�２９３５）
受付時間　９時～16時

問い合わせ
環境対策グループ（☎�２９５８）

町　名 丁　目 し尿収集日程表（定期収集地域）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

登別本町
１丁目 11・12日 22・23日 ３～５日 14～16日
２丁目 １～７日 13～19日 24～30日 ６～13日 17～28日
３丁目 ８・９日 20・21日 １・２日 17・18日 29・30日

登別東町
１～３丁目 10～14日 22～26日 ３～７日 19～21日
４丁目 15～20日 27～29日 １・２日 ８～14日 24～28日
５丁目 21・22日 ３・４日 15・16日 31日 １日

富浦町 全　域 23～30日 ５～11日 17～27日 ２～８日
千歳町 ４～６丁目 １～８日 18・19日 28～31日 ９～11日
幌別町 全　域 ３～７日 21～25日 14～16日 １～３日
中央町 全　域 20・21日 ９・10日 30・31日 16・17日
柏木町 全　域 15日 ７・８日 25・26日
片倉町 全　域 18日 ９日 27日
大和町 全　域 11・12日 １・２日 19・20日
富岸町 １～３丁目 ８・９日 26・27日 17～21日 ４～７日
新生町 １～６丁目 22日 11日 ３日 18日
栄　町 全　域 23・24日 18・19日 ４・５日 24・25日

鷲別町
１～３丁目 27～30日 22～25日 ６～10日 28～30日
４～６丁目 １～８日 26～30日 12～18日

若草町
１～４丁目 13・14日 ３～６日 21～24日
５・６丁目 １・２日 19・20日 10～13日 28～31日

美園町
１～４丁目 10～14日 28・29日 １・２日 22～24日 ８～10日
５・６丁目 15～17日 ３～８日 27～29日 11～15日
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すすくくすすくく子育て子育て
いいきき いいきき 健 康健 康

○�定員について…抽選ではない場
合は、申し込み順となります。
○�申し込みについて…期限や期間
の記載がない場合は、当日直接
会場にお越しください。

乳幼児健康診査・健康相談（こども家庭センター（しんた21内）・☎�０１００）
　 日時 場所 対象 内容 持ち物

４・５カ月児
健康診査

４月９日㈭
※時間は個別通知。

し
ん
た
21

令和７年
11月生まれ

診察、身体計測、栄養・育児相
談 母子健康手帳、

バスタオル、
替えおむつ10カ月児

健康相談
４月23日㈭
※時間は個別通知。

令和７年
６月生まれ 身体計測、栄養・育児相談

１歳６カ月児
健康診査

４月22日㈬
※時間は個別通知。

令和６年
９月生まれ

診察、歯科検診、身体計測、栄
養・歯科・育児相談、フッ素塗
布（希望者800円）

母子健康手帳、
バスタオル

３歳児
健康診査

４月16日㈭
※時間は個別通知。

令和５年
３月生まれ

診察、歯科検診、尿検査、身体
計測、視機能検査、栄養・歯科・
育児相談

母子健康手帳、
フェイスタオル

すくすく☆
親子相談（※）

４月８日㈬
10時00分～10時30分

小学校入学前
の子どもとそ
の家族

発育・発達・育児・栄養などの
相談

母子健康手帳、
バスタオル

産前・産後相談
『ママあい』（※）

４月３日㈮、10日㈮、15
日㈬、21日㈫、30日㈭
①10時～、②11時15分～、
（各45分）

妊婦または生
後６カ月未満
の子どもとそ
の家族

授乳・育児などの相談（個別相
談）

母子健康手帳、
バスタオル、
替えおむつ

あそび相談
『ぽっぽ』（※）

４月７日㈫、17日㈮、20
日㈪、●22日㈬、27日㈪
①９時45分～、②11時～
③13時30分～（各45分）
●…①のみ

生後６カ月以
降の子どもと
その家族

遊び・育児などの相談（個別相
談）

※�『すくすく☆親子相談』は２日前まで、『ママあい』、『ぽっぽ』は�
前日までに申し込みフォームから申し込みください。
※�子育てに関するオンライン相談も受け付けています。
　�相談を希望する３日前までに、市公式ウェブサイトから申し込�
みください。

登別子育て支援センター（☎�２７７２）
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

遊びの広場
３歳児

３月13日㈮
10時～12時

令和８年度に年少クラ
スに入園・入所する子
どもとその保護者

集団遊び（手遊び、お
店屋さんごっこ、パネ
ルシアター）

６組 お茶や水
など

３月２日㈪
～９日㈪

※遊びに来た誕生月の子どもに、バースデーカードを差し上げます。職員にお声掛けください。

▶登別子育て支援センター
　ウェブサイト

中央子育て支援センター（☎�３７１５）
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

土曜開放（お父
さんとあそぼう）

３月14日㈯
10時～11時30分

小学校入学前
の子どもとそ
のお父さん

室内遊びや戸外遊び、
子育て相談など － 着替え、おむつ、

お茶や水 －

※お父さんだけでは不安な方や平日は仕事で開放を利用できない場合は、お母さんも利用できます。
※遊びに来た誕生月の子どもに、手作りのプレゼントを差し上げます。職員にお声掛けください。

▶中央子育て支援センター
　ウェブサイト

すこやかマタニティ教室に参加しませんか
　育児体験や産後の生活のお話を聞いて、赤ちゃ
んを迎える準備をしませんか。
日�時・場所　４月18日㈯10時～12時・しんた21
対�象・定員　妊婦さんとその家族・８組

内�容　沐
もく

浴
よく

、抱っこ、おむつ交換、ミルク作りの体
験実習、家族の妊婦体験など

持�ち物　母子健康手帳、飲み物
申�し込み　申し込みフォームで４月10日㈮
までにこども家庭センター

� （しんた21内・☎�０１００）

▶�

オ
ン
ラ
イ
ン�

相
談

▶�

す
く
す
く
☆

親
子
相
談

▶
マ
マ
あ
い

▶
ぽ
っ
ぽ

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム

▲�申し込み
フォーム
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※�内容については、２月９日現在の情報を掲載しています。
イベントなどについて、中止や延期、内容などが変更と
なっている場合がありますので、ご注意ください。

https://nrg.ed.jp/support_center/
https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/2021052700012/
https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/2020112000048/
https://logoform.jp/form/szZL/467549
https://logoform.jp/form/szZL/468561
https://logoform.jp/f/RNJyS
https://logoform.jp/f/hG5wQ


鷲別子育て支援センター（☎�１２３５）
日時 対象 内容 持ち物

手話講座 ３月11日㈬11時45分～12時
小学校
入学前
の子ど
もとそ
の保護
者

手話通訳専門員のミニ講座

着替え、水
やお茶など

鷲別子育て支援センター
に遊びにいこう！ ３月13日㈮９時30分～10時

初めて鷲別子育て支援センターを
利用する親子に完全予約制で開放
定員：３組　申込期限：３月12日㈭

まなブック ３月13日㈮11時45分～12時 絵本の魅力を紹介する講座
親子で楽しむリトミック ３月26日㈭11時30分～12時 音楽療法士四

よ

方
も

明
あき

子
こ

さんの講座
※遊びに来た誕生月の子どもに、バースデーカードを差し上げます。職員にお声掛けください。

▶鷲別子育て支援センター
　ウェブサイト

富岸子育てひろば　（亀田記念公園管理棟２階かめだわんパーク内）
（登別自然活動支援組織モモンガくらぶ・☎080－1890－0865）

日時 対象 内容 定員 申込期限

出張子育てひろば－マ
リンパークニクスへ

３月６日㈮
10時～12時

小学校入学前の子ど
もとその保護者

ショーや水族館の見学、海の
生き物たちとの触れ合い
集合場所：登別マリンパークニクス
参�加料：大人1,500円、４歳
～750円、３歳以下無料

20人 ３月５日㈭

マタニティc
カ フ ェ

afé－見て
みよう！子どもの成長

３月12日㈭
10時30分～12時

妊婦の方
（子ども連れ可）

子育てひろばの来館者との触
れ合い ５人 ３月10日㈫

お楽しみ会－こねこね
小麦粉粘土あそび

３月17日㈫
11時～12時

小学校入学前の子ど
もとその保護者

食紅で色を付けた小麦粉粘土
を作り、感触を楽しむ － －

子育てＣ
カ フ ェ

ＡＦＥ
言葉の発達について

３月18日㈬
10時～12時

小学校入学前の子ど
もがいる方※託児あり。

言葉の発達と生活での関わり
方を学ぶ 15人 ３月17日㈫

とんこフレンズパーク
の日－自然の中で季節
の食を味わおう

３月21日㈯
10時30分～12時

小学校入学前の子ど
もとその保護者

自然遊びや旬の野菜を味わう
参加料：100円
持�ち物：防寒服、靴、帽子、飲
み物、皿やフォーク、スプーン

20人 ３月19日㈭

▶富岸子育てひろば
　ウェブサイト

北海道言友会室蘭支部３月例会
日�時　３月21日㈯18時～20時
場�所　室蘭市障害者総合福祉センターぴあ216
　（室蘭市東町２丁目１－６）
対�象　同会会員や吃

きつ

音
おん

当事者、言語聴覚士、ことば
の教室の先生・通級している方とその保護者

問い合わせ　同会室蘭支部長竹
たけ

中
なか

さん
� （☎090-1529-3723）

３月は『自殺対策強化月間』です
　毎年３・４月は、進学や就職などで生活環境
が大きく変化し、ストレスや不安を抱えやすく
なる時期です。
　一人で悩まずに休息を取り心身を休め、周囲
の人や各種相談機関に相談をしましょう。また、
身近な人の様子がいつもと違うと感じたときは、
声を掛けて話を聞き、適切な相談機関へつなぎ
ましょう。
　ストレスや悩み、不安などを抱えた
ときは、手軽にメンタルヘルスチェッ
クができるシステム『こころの体温
計』、24時間対応の『北海道いのちの
電話』（☎011-231-4343）、電話・Ｓ
ＮＳ相談窓口『まもろうよこころ』を
お気軽にご利用ください。
問い合わせ　健康推進グループ（☎�０１００）

リレー・フォー・ライフ・ジャパン室蘭
がん啓発講演会

日�時　３月14日㈯14時～16時
場�所　製鉄記念室蘭病院がん診療センター
　（室蘭市知利別町1丁目45）
内�容　知っておきたい『がん治療』－がん治療の“今”
と“これから”－（宇

う

佐
さ

美
み

信
まこと

さん・腫瘍内科医師）、
がん治療にかかるお金の話－治療に専念するため
の制度と支え－（浅

あさ

野
の

広
ひろ

樹
き

さん・社会福祉士）、が
んに備えるということ－治療と生活を支える保険
の考え方－（京

きょう

極
ごく

英
ひで

紀
のり

さん・ライフプランナー）
定員　80人
問い合わせ　同実行委員会事務局　穴

あな

井
い

さん
� （☎090-3396-9598）

▲�こころの
体温計

▲�まもろう
よこころ

３月の歯科救急医療３月の歯科救急医療
日時 診療所・住所・電話

３月８日㈰
９時～11時

なかがわ歯科医院（☎�７６５１）
登別市中央町５丁目22－１
なお歯科（☎０１４２㉒１１１７）
伊達市弄月町241－３

３月15日㈰
９時～11時

高砂歯科医院（☎㊺８６２２）
室蘭市高砂町５丁目31－12

３月20日㈮
９時～11時

林歯科医院（☎㊻２２２４）
室蘭市高砂町１丁目51－18

３月22日㈰
９時～11時

福田歯科医院（☎�６４８０）
室蘭市輪西町２丁目８－２

３月29日㈰
９時～11時

太平洋歯科医院（☎�６４６４）
室蘭市白鳥台５丁目１－２

問い合わせ　室蘭歯科医師会（☎㊸３５２２）
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https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/2021032300089/
https://npo-momonga.org/tonco/
https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/2013030700220/
https://ourl.jp/g3mp3


○�定員について…抽選ではない場合
は、申し込み順となります。
○�申し込み…期限や期間の記載がな
い場合は、当日直接会場にお越し
ください。

わくわくおでかけ
ナビゲーション！

　　ふぉれすと鉱山（☎�２５６９）
イベント 日時 対象 内容 定員 参加料 申込期限

いきもの相談室
３月14日㈯・28
日㈯13時30分～
15時

－
生き物について学べる
スペース、相談室がロ
ビーにオープン

－ － －

Ｋ
コ ン グ

ｏＮＧ主管
ヒグマのこと

３月14日㈯13時
～15時

どなたでも
※�小学生以下は
保護者同伴。

ヒグマの生態を学ぶ 20人 100円 ３月13日㈮

森の子育てフォー
ラム

３月15日㈰13時
30分～15時30分

18歳以上

自然体験活動における
リスクマネジメントに
ついて学ぶ

15人 500円 ３月14日㈯

木の学校 ３月21日㈯10時
～14時 クラフト作品作り ７人 1,000円 ３月20日㈮

子ども宿泊合宿 ３月25日㈬13時
～28日㈯12時

小学４～中学３
年生

自然体験活動を通した
宿泊合宿 ４～10人 12,000円 ３月18日㈬

※�野外で行うイベントには、野外で活動できる服装や帽子、手袋、防寒着、飲み物、その他必要なものなどを持参してください。
※�イベントの開催状況などについては、ふぉれすと鉱山のウェブサイト（https://forestkouzan.org/）をご覧ください。

　　市立図書館（☎�４３２４）・アーニス分館（☎�２１８２）
イベント 日時 対象 内容 定員

デジタル分館おはなし
会

３月７日㈯
14時

幼児以上

電子絵本や電子紙芝居の読み聞かせ
場所：アーニス分館 ８人

えほんのへやのおはな
しかい

３月14日㈯
14時 絵本の読み聞かせと紙芝居 －

こども映画会 ３月14日㈯
15時 『くまのがっこう　ジャッキーのパンやさん』 10人

アフタヌーンシアター
（映画会）

３月15日㈰
13時30分

－

『おくりびと』 10人

本と雑誌のリサイクル
市

３月21日㈯～４月
19日㈰

保存期間の過ぎた本と雑誌のリサイクル市
※�１人につき１日10冊まで。袋はご持参くだ
さい。

－

季節のおはなし会 ３月22日㈰
14時

幼児以上

大型絵本や紙芝居などの読み聞かせとゲーム
場所：アーニス分館 ８人

おはなしぽけっと ３月28日㈯
11時 絵本の読み聞かせ、エプロンシアターなど －

※幼児の参加には保護者の同伴が必要です。
※�市立図書館の３月の休館日は、２日㈪、９日㈪、16日㈪、20日㈮、23日㈪、27日㈮、30日㈪です。
※�アーニス分館の３月の休館日は、５日㈭、12日㈭、19日㈭、26日㈭、27日㈮です。

▶ふ
ぉ
れ
す
と

鉱
山
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト

▶�

市
立
図
書

館
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
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※�内容については、２月９日現在の情報を掲載して
います。イベントなどについて、中止や延期とな
っている場合がありますので、ご注意ください。

https://forestkouzan.org/
http://www.noboribetsu.ed.jp/~iinkai/library/
http://www.hokkai-print.co.jp


　　のぼりん（☎�６８６６）
イベント 日時 内容 定員

登別のＮＰＯを訪
ねてみよう

３月７日㈯
10時30分～12時

ＮＰＯ法人北海道災害救助犬を訪ねて活動を伺う
場所：トレーニングハウスＤ

ド ッ グ

ＯＧ Ｔ
ト ー ク

ＡＬＫ（現地集合・解散）
対象：ＮＰＯ法人またはＮＰＯ法人設立を考えている方
申込期限：３月６日㈮　参加料：500円

15人

市民活動
パワーアップ講座

３月19日㈭
13時30分～15時

管理栄養士から食事記録アプリを使った健康管理のお話を聞き、ア
プリの設定・使い方を学ぶ
持ち物：スマートフォン、タブレットなど　申込期限：３月18日㈬

５人

囲碁教室 ３月21日㈯
10時～12時

碁に触れ、年齢に関係なく楽しむ
対象：小学生以上　講師：熊

くま

谷
がい

さん 10人

子ども将棋教室 ３月22日㈰
10時～12時

対局を通して将棋を楽しむ
対象：小学生以上（小学生の場合、保護者同伴）　講師：佐

さ

藤
とう

さん 10人

パステル画教室 ３月27日㈮
10時～12時

パステルで身近なものを描き写す
対象：18歳以上　講師：武

たけ

田
だ

さん　材料費：1,000円 10人

陶芸教室 ３月28日㈯
10時～12時

土に触れ、物作りする
対象：18歳以上　講師：斎

さい

藤
とう

さん　材料費：1,700円
申込期限：３月21日㈯

15人

大正琴教室 ３月31日㈫
10時～11時30分

数字で表した楽譜を見ながら弦をピックで弾く
対象：18歳以上　講師：岡

おか

田
だ

さん ５人

今月の展示

３月２日㈪９時
～14日㈯15時

登別美術協会水彩画三人展
主催：同会
問い合わせ：陳

じん

野
の

原
はら

さん（☎090-3110-5266）
－

３月21日㈯13時
～27日㈮15時

２０２６年ホワイト会小さな作品展
主催：同会
問い合わせ：髙

たか

木
ぎ

さん（☎�５１２８）
※定員になり次第、締め切ります。
※イベントの開催状況などについては、のぼりんウェブサイト（https://noborin.org/）をご覧ください。

多文化共生サロン
『しょう会話』

大人のための朗読会
～登別朗読ボランティアの会～

キウシト湿原
春の湿原散策＆清掃作業

　地域おこし協力隊員の蒋
しょう

さんと外国人の皆さんが、日本の文化
や生活、困ったことや疑問を話し合う場です。新しい出会いや異
文化交流を通して、登別での生活を楽しく過ごしませんか。
日時　３月11日㈬18時30分～19時30分
場所　泉和園
対�象　市内・周辺地域に住む外国人の方
や異文化交流に興味がある方
問い合わせ　企画調整グループ（☎�１１２２）

『村
むら

田
た

宏
ひろ

文
ふみ

先生 退職記念演奏会』
　長年にわたって中学校の吹奏楽部を率い、日胆地区吹奏楽連盟
理事長・北海道吹奏楽連盟常任理事を務める村田宏文さんが指揮
する、スペシャルバンドによる演奏会です。
　入場無料です。ぜひお越しください。
日�時　３月21日㈯14時（13時30分開場）
場�所　市民会館
問�い合わせ　多

た

田
だ

さん（☎080-6092-0325）

　会員による小説、エッセー、物語な
どの朗読や、参加者とお口の体操など
を行います。
日�時　３月26日㈭10時30分～12時
場�所　ヌプㇽ
問�い合わせ　登別市ボ
ランティアセンター
（☎�２０８０）

　普段入ることのできないキウシト湿
原の保全区内を清掃しながら、ザゼン
ソウやミズバショウなど、春を代表す
る花を探します。
日�時　４月12日㈰９時30分～12時
　（９時20分までに集合）
持�ち物　軍手、長靴、飲み物
※�汚れてもよい服装で�
ご参加ください。

※雨天中止。
問�い合わせ　ＮＰＯ法人�
キウシト湿原・登別

　（☎090-8632-3715）

▶の
ぼ
り
ん

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀�ウェブ
サイト
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つくろう、つぎの可能性を。◀�

ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト

相談困った！ときにはまず
※1～※5は、申請フォームからも
　申し込むことができます。

※
５

※

４

※

３

※

２

※

１

こどものほん

名画で読む「音楽の秘密」

◇Ｉ� 道
みち

尾
お

　秀
しゅう

介
すけ

 著
◇暁

あけ

星
ぼ し

� 湊
みなと

　かなえ 著
◇粋 北の富士勝昭が遺

のこ

した言葉と時代� 藤
ふじ

井
い

　康
やす

生
お

 著

やさしくわかる気
き

候
こう

変
へん

動
どう

　なぜ地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

が起
お

きるのか、身
み

のまわりの動
どう

植
しょく

物
ぶつ

や環
かん

境
きょう

にどのような影
えい

響
きょう

があるのかなど、地球温
暖化と密

みっ

接
せつ

に関
かん

係
けい

する『気候変動』について、子
こ

ど
もたちでもわかりやすいように、イラストを中

ちゅう

心
しん

に
やさしく解

かい

説
せつ

しています。

　音を視覚化したドラクロワ、カラヴァッジョが
遺
のこ

したメロディー、ベートーヴェンの恐ろしいソ
ナタなど、絵画が音や音楽をどのように描いてき
たかをさまざまな作品と共に考察しています。45
作品をオールカラーで掲載しています。

内
ない

藤
とう

　克
かつ

彦
ひこ

 監
かん

修
しゅう

中
なか

野
の

　京
きょう

子
こ

 著

◇かえるのおうさま� いもと　ようこ 文
ぶん

・絵
え

◇ノラネコぐんだんはるなつあきふゆ� 工
く

藤
どう

　ノリコ 原
げん

作
さく

◇戦
せん

国
ごく

×兄
きょう

弟
だい

 豊
とよ

臣
とみ

兄弟－炎
ほのお

の絆
きずな

� 田
た

中
なか

 創
はじめ

・越
お

智
ち

屋
や

 ノマ 著
ちょ

子ども食堂で『ピンクシャツデー』啓発
　学生実行委員会が、ヌ
プㇽ内の子ども食堂『お
にっ子』を訪れ、交流イ
ベントを行いました。
　学生たちは、いじめ反
対の意思表示をする『ピ
ンクシャツデー』の啓発
に当たり、オリジナルＴ
シャツの制作を企画。作
業を通じて、同運動の趣
旨や大切さを子どもたち
に伝えました。
オープンキャンパス
３月１日㈰・14日㈯・22日㈰
10時30分～14時30分
最新の情報はウェブサイトをご確認ください
問い合わせ　入学広報室（☎0120-666-965）

相談名・内容　 日時  場所・申し込み・問い合わせ

無料法律相談※1 （定員６人）
（交通事故や金銭貸借、損害賠償、離婚問題など）

４月18日㈯
10時～13時

鉄南ふれあいセン
ター

４月10日㈮までに市民協働
グループ（☎�２１３９）

くらしの無料相談 （定員10人）
（相続や遺言、各種契約、官公署提出書類など）

３月28日㈯
10時～12時30分

３月27日㈮までに
行政書士甲田啓一事務所
（☎�４８３９）

市民相談※2 
（市民生活や多重債務、離婚、家庭内暴力など）

月～金曜日
９時～17時30分
（登別消費者協会は、
火～金曜日の10時～15
時）、（こども家庭セン
ターにつながらない場
合は市代表電話（☎�
２１１１）へ）

市民協働グループ（☎�２１３９）

消費生活相談
（契約、解約、インターネット通販のトラブルなど）

消費生活センター（☎�３４９１）
登別消費者協会（☎�８３０７）

ＬＧＢＴＱに関する相談
（�ＬＧＢＴＱ（性的マイノリティー）やパートナ
ーシップ・ファミリーシップ宣誓制度など）

市民協働グループ（☎�２１３９）

生活にお困りの方の相談窓口※3
（仕事や生活などの困りごと） 生活支援相談室（☎�１９１１）

児童虐待についての相談窓口※4
（虐待が疑われる子ども・家庭の情報）

こども家庭センター（☎�６６７７）
室蘭児童相談所（☎�４１５２）
児童相談所共通ダイヤル（☎189）

障がいのある方の就労相談窓口※5 ３月19日㈭
13時～16時

３月12日㈭までに障がい福祉グループ
（☎�３７３２）

人権相談所
（人権問題、雇用問題、いじめや体罰、差別など）

月～金曜日
８時３０分～１７時１５分 札幌法務局室蘭支局（☎㉒５１１１）

若年者等キャリアカウンセリング（市委託事業）
（就職活動などでの不安や悩みなど）

水・金曜日８時30分～
17時、月～金曜日17時
以降（予約制）

職業訓練センター
登別職業訓練協会
（☎�１４５０）

３月14日㈯・28日㈯
10時～17時 地域職業相談室

無料労働相談（市支援事業）
（�解雇や労働条件の引き下げ、職場内のパワハラ
など）

月～金曜日10時～16時
（第１・３水曜日は20
時まで）（予約制）

連合登別事務所 事前に連合登別
（☎�３３３７）

３月27日㈮、４月10日
㈮10時～16時（予約制）

鉄南ふれあいセン
ター

希望日の１週間前までに
連合登別（☎�３３３７）
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伊達市室蘭市白老町

人のうごき（令和8年1月末現在）／人口42,659人（－68）世帯23,641（－35）（　）は前月比

◀ウェブサイト
　 �https://www.city.

noboribetsu.lg.jp/

◀Ｅメール
　 �pr@city. 

noboribe 
tsu.lg.jp

◀F
フェイスブック

acebook 
　�@noboribe 

tsu.city

◀Ｌ
ラ イ ン

ＩＮＥ
　�@noboribe 

tsucity

◀Y
ユーチューブ

ouTube
　�https://www. 

youtube.com/ 
user/Noboribe 
tsuOfficial/

　亘理伊達家伝来のほか、寄贈され
た江戸時代の雛人形も展示します。
　合わせて、雛人形の移り変わりも
紹介します。ぜひご来館ください。
展�示日時　３月29日㈰までの９時～
17時（入館は16時30分まで）
場所　同ミュージアム特別展示室
　　　（伊達市梅本町57－１）
観�覧料　高校生以上300円（小・中学
生200円、就学前の子どもは無料）
※�３月３日㈫は観覧料無料。
問�い合わせ　同ミュージアム
� （☎０１４２㉕１０５６）

白老ウインズ☆ブラス
サンクスコンサート

だて歴史文化ミュージアム企画展
－亘理伊達家のお雛

ひな

様－
プラネタリウム公演

「星をいざなう動物たちのうた」
　室蘭清水丘高等学校演劇部のプラ
ネタリウムを組み合わせた公演です。
日�時　３月22日㈰11時～11時40分、
13時30分～14時10分
場�所　Ｄ

デ ン ザ イ

ＥＮＺＡＩ環境科学館
対�象　小学生以上
※�就学前の子どもは保護者同伴で可。
定�員　各先着60人
料�金　大人400円（65歳以上250円）、
高校生200円、中学生以下100円
申�し込み　当日10時から同館
� （☎㉒１０５８）

　白老中学校の生徒が中心の吹奏楽
クラブです。１年間の感謝を込めた
演奏会にぜひご参加ください。
日時　３月15日㈰13時30分
　　　（13時開場）
場所　白老町中央公民館
　　　（白老町本町１丁目１－１）
演�奏曲　ホール・ニュー・ワールド　
他９曲
問�い合わせ　白老ウインズ☆ブラス
竹
たけ

下
した

さん（☎090-2070-5069）、
　白老町教育課社会教育係
� （☎０１４４�２０２０）

市民窓口の利用を予定している皆さんへ市民窓口の利用を予定している皆さんへ

　３・４月は、転入・転出の届出や各種証明書の申請などで、市民窓口が大変混み合います。
　証明書の交付のみの場合などは、コンビニ交付サービスなどの各種サービスの利用を検討ください。

　オンラインで転出届が提出できます

　マイナンバーカードを利用し、コンビニエンススト
アなどに設置されているマルチコピー機で住民票など
の各種証明書を取得できます。
取�得できる証明書　住民票、印鑑登録証明書、戸籍全
部事項証明書（謄本）、戸籍個人事項証明書（抄本）、
戸籍の附票の写し、所得証明書、課税証明書

　コンビニ交付サービスをご利用ください

　マイナンバーカードを利用し、マイナポータルを通じて転出届が提出できます。
　このサービスを利用すると、転出手続きでの市役所や各支所へ来庁が原則不要になります。
対�象　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内の他市区町村へ引っ
越しする方または引っ越しする方と同一世帯の方
※�マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、別途転入先の市区町村の窓口で転入届など
の手続きが必要です。

　�電話予約をすると土曜日に�
証明書を受け取ることができます

受�け取り可能な証明書　住民票の写し（本人・同一世
帯分）、印鑑登録証明書（本人分）
予�約受付日時　毎週金曜日９時～17時
※�祝日の場合はその直前の開庁日。
受�取日時　電話予約した日の翌土曜日９時～12時
受�取場所　市役所宿直室

問い合わせ　市民サービスグループ（☎�１８５５）

　マイナンバーカードを利用し、市役所１番窓口に設
置している端末機で申請書の記入や本人確認書類の提
示を行うことなく申請ができ、短い待ち時間で住民票
などの各種証明書を受け取ることができます。
対�象　本市に住民登録がある15歳以上の方で、マイナ
ンバーカード（利用者証明用電子証明書が搭載され
たもの）をお持ちの方

　�らくらく窓口証明書交付サービスを�
ご利用ください

場�所　市役所１番窓口
取�扱業務　戸籍、住民票、住民異動届、印鑑登録証明
書、マイナンバーカードの手続きなど
※�業務によって対応できない場合があります。

　�毎週木曜日は窓口を19時まで利用できます

▲�詳しくは、デジ
タル庁ウェブサ
イトをご覧くだ
さい。
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