
令和7年11月
　登別市教育委員会

学校給食のあり方に関するアンケート

集計結果

～未就学児の保護者様向け～



Q1 回答者（保護者）様の年代を教えてください。

選択項目 回答数 比率

10代 0 0.00%

20代 25 16.89%

30代 81 54.73%

40代 38 25.68%

50代 1 0.68%

60代 0 0.00%

70代以上 0 0.00%

未回答 3 2.03%

計 148 100.00%

- 1 -



Q2 お子様は朝ごはんを毎日食べていますか。【必須】

●「毎日食べている」、「ほとんど食べている」という回答が9割を超えました。

選択項目 回答数 比率

毎日食べている 127 85.81%

ほとんど食べている 16 10.81%

たまに食べている 3 2.03%

ほとんど食べていない 1 0.68%

朝ごはんは食べない 1 0.68%

わからない 0 0.00%

合計 148 100.00%
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Q3 お子様の食事について気になることはありますか。【必須】

※該当する項目をすべて選択してください。

●「食事のマナー（箸の持ち方以外）」、「好き嫌いの多さ」という回答が

　多くありました。

その他の主な回答

・食べるのが遅いこと。

・時間がかかる。

・噛まない、飲み込むのが苦手、水分で流し込もうとする。

・家であまり野菜を食べない。

・アレルギー持ちの子なので自分だけ食べれず劣等感を感じたり、本来食べれる

　(家で食べている)大好きなお菓子をアレルギーの子全員に一律の対応を取られ、

　アレルギーだからという理由でクラスで自分だけお菓子が貰えず幼稚園で酷く

　傷ついたことがありました。家では食物アレルギーの子が周りの家族と同じ物

　を食べたがるので、みんな同じメニューを提供するように配慮しています。

・園では自分で食べれるけど家では食べさせてもらいたがる。

・食事の最中何かに気を取られると集中せずに食べるペースが低下する。

・夜ごはんの直前におやつを食べたがる。

・よく噛まない、まるのみ。

選択項目 回答数 比率

食事のマナー（箸の持ち方以外） 64 21.12%

好き嫌いの多さ 62 20.46%

ご飯よりもお菓子を多く食べること 38 12.54%

箸の持ち方 35 11.55%

食べる量が少なすぎること 30 9.90%

濃い味付けを好むこと 19 6.27%

間食・夜食をよく食べること 19 6.27%

気になることはない 19 6.27%

食べる量が多すぎること 6 1.98%

わからない 1 0.33%

その他 10 3.30%

合計 303 100.00%
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Q4 お子様は食物アレルギーがありますか。【必須】

選択項目 回答数 比率

ある 14 9.46%

ない 123 83.11%

答えたくない 2 1.35%

わからない 9 6.08%

合計 148 100.00%
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Q5 Q4で「ある」と選択した方はお子様が該当する食物アレルギーをすべて

選択してください。【必須】

その他の回答

・アジ

・サンマ

・魚卵

・さくらんぼ

選択項目 回答数 比率

卵 8 33.33%

乳 4 16.67%

くるみ 2 8.33%

小麦 1 4.17%

えび 1 4.17%

かに 0 0.00%

そば 0 0.00%

落花生（ピーナッツ） 0 0.00%

いくら 1 4.17%

さけ 1 4.17%

大豆 1 4.17%

バナナ 1 4.17%

もも 1 4.17%

アーモンド 0 0.00%

あわび 0 0.00%

いか 0 0.00%

オレンジ 0 0.00%

カシューナッツ 0 0.00%

キウイフルーツ 0 0.00%

牛肉 0 0.00%

ごま 0 0.00%

さば 0 0.00%

鶏肉 0 0.00%

豚肉 0 0.00%

マカダミアナッツ 0 0.00%

やまいも 0 0.00%

りんご 0 0.00%

ゼラチン 0 0.00%

わからない 0 0.00%

その他 3 12.50%

合計 24 100.00%

特定原材料
8品目

特定原材料
に準ずる

もの
20品目
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Q6 あなたが今後の学校給食に期待することを教えてください。【必須】

※最大3項目まで選択してください。

その他の主な回答

　ほしい。アレルギーの子は自分だけが食べられないと感じており、自分だけが

　お代わりを貰えない、みんなが食べているデザートも、特別な行事のデザートも

　ゼリーの代替が多く、子供が大好きな唐揚げやハンバーグなど　のお肉のメニュ

　ーの代替でメインらしくない苦手な野菜が中心のメニューが出たり、ラーメンが

　パスタになることもあります。全く違うメニューではなく、デザートも代替はゼ

　リーではなく、みんなと同じようなメニューを提供して欲しい。

・栄養バランス

選択項目 回答数 比率

苦手な食べ物が克服できるようになること 63 16.11%

家庭ではなかなか出すことができないメニューを提供すること 59 15.09%

お弁当を持たせる日が少なくなること 47 12.02%

食事のマナーを身に付けること 38 9.72%

給食費を値上げしないこと 38 9.72%

食文化の伝承など、食育をさらに推進すること 26 6.65%

地場産品を積極的に活用すること 21 5.37%

アレルギー対応を実施すること 13 3.32%

その他 3 0.77%

合計 391 100.00%

・ただアレルゲンの除去対応するだけでなく食物アレルギーの子の気持ちを考えて

給食費を値上げしてもいいので、給食の内容（提供品
数やボリュームなど）を充実させること

47 12.02%

夏休みや冬休み期間中の放課後児童クラブへの配食など、給
食センターを給食調理以外にも活用すること

36 9.21%

- 6 -



Q7 登別市と室蘭市は広域で学校給食センターの建設に向けて検討を進めている

ことを知っていますか。【必須】

【参考】建設予定地は室蘭市八丁平3丁目にある室蘭市の市有地です。

●「知らなかった」の回答が7割を超えました。

選択項目 回答数 比率

知っている 43 29.05%

知らなかった 105 70.95%

合計 148 100.00%
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Q8 少子化が進むなか、学校給食センターの建設費などが当初の見込みから大幅

に増額となる見通しですが、このまま建設を進めてもいいと考えますか。

あなたの考えに近いものを選択してください。【必須】

【参考】建設費は当初想定から20億円増額（56億円⇒76億円）、そのうち登別市負担

　　　　　　額は9億円増（21億円⇒30億円）となる見通しです。

●「建設をやめるべき」、「別の手法がないか検討すべき」とこのまま広域設置を

　進めるべきではないという意見が半数を占めた一方で、「わからない」という回

　答も25％超ありました。

その他の回答

・この問いで言う、「当初」においても少子化は顕在化していたのではないかと

　思いますが、その「当初」にも、今後どの程度児童が減少するか、使わなくな

　る給食施設はどうするか、採算面から建設費にどれだけかけるべきか熟考し検

　討されてきたと思います。その上で必要だとされてきたものだと思いますので、

　一度立ち止まってもう一度考え直して計算し直して頂いて改めて判断して欲しい

　です。当然、無駄になるなら反対ですし、必要なものなら進めて頂きたいです。

・増額する分の9億円を、今現在子育てしている家庭に配布するだけでものすごく

　登別市の少子化対策になるだろうし、予算を増額せずに進めて欲しい。無理なら

　やめて欲しい。9億円もの追加予算は今現在子育てしている家庭に配って欲しい。

・材料費だけではなく人材確保も必要だろうと思います。建設することが働きやす

　い環境に繋がったり、メリットデメリットを比較してメリットが上回れば建設し

　たらいい。

・少子化進んでるのに給食センターをなぜ建設するのか？市民が負担を強いられる

　なら絶対に建設しないでください。

・そもそも建設する理由を知りたい。それによって回答は変わります。

・なぜ、増額が必要なのか説明するべき。

選択項目 回答数 比率

当初の予定通り建設を進めるべき 31 20.95%

建設をやめるべき 11 7.43%

別の手法がないか検討すべき 49 33.11%

わからない 50 33.78%

答えたくない 1 0.68%

その他 6 4.05%

合計 148 100.00%
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Q9 道内で学校給食事業を民間事業者に委託（スクールランチ含む）する動きがある

ことを知っていますか。【必須】

【参考】スクールランチ…民間事業者が献立を考え、食品工場で調理したものを配送・

　　　　　　提供すること。

●「知らなかった」の回答が8割を超えており、認知度はそこまで高くないことが

　わかりました。

選択項目 回答数 比率

知っている 28 18.92%

知らなかった 120 81.08%

合計 148 100.00%
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Q10 学校給食センターの運営方法について、あなたの考えに近いものを選択してくだ

さい。【必須】

●「安全・安心な学校給食を安定的に提供してくれるのであれば、運営方法は問わ

　ない。」という回答が約8割ありました。

その他の回答

・安心安全な学校給食を安定的に提供するのは当たり前にして欲しいし、運営方法

　も大事だと思います。

選択項目 回答数 比率

自治体が主体となって運営した方が良い 12 8.11%

民間事業者のノウハウ等を活用して運営した方が良い 6 4.05%

わからない 15 10.14%

その他 1 0.68%

合計 148 100.00%

安全・安心な学校給食を安定的に提供してくれるので
あれば、運営方法は問わない

114 77.03%
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Q11 その他、学校給食へのご意見等があれば教えてください。

保護者の年代

30代

30代

30代

30代

40代

30代

30代

30代

30代

30代

ご意見等

知人の子供から民間委託した給食で、量や質が少なくなったという声はたくさん聞きます。民間委託には反対です。給食費を上げても子に
は食育と地元のものをなるべく食べさせてあげたいです。良く聞きくのはコープさんの給食は量も少ないと良く聞きます。
幼稚園のお弁当も量が少なく、お腹がすく子どもたちが多かったです。ママさんは主婦のネットワークが強くリアルな情報をたくさん持っ
ています。ぜひ検討する中で、お母さん達の声をたくさん拾って進めていってほしいです。そもそも室蘭と共同で行うことも、お母さんや
子供たちの意見を拾って決めたのか疑問でした。

給食の時間が楽しみになるようなメニューと量ではない。

奇をてらったような献立はいらないので子供が見て何が入っていてどんな料理かわかるような物が良いです。日本の四季を感じられるよう
なものが季節毎にあると嬉しいです。

最近よく聞く栄養が少なそうな質素な給食はやめてほしい。

民間業者に委託することになっても、先程述べたように、アレルゲンの除去対応だけでなく、アレルギーの子の気持ちに配慮して、できる
だけ周りの子と似たようなメニューで対応して欲しい。
全ての子供達が、平等に安心してみんなと一緒においしい食事を食べられるように対応を統一してほしいと思います。

生徒一人一人好みも違うし、それぞれの親の要望に応えるのは無理だと思うのでアレルギーや衛生面に気をつけてくれれば良いと思いま
す。給食を安心して食べられる環境さえ整っていれば親である我々も安心できるかと思います。

建設費の増加によって、市民生活への影響が不可避なのだとすると今回のセンター共同運営も疑問符が付いてしまう。
将来的な児童の推移や、施設自体の在り方も考えた際により良い方法はないのかと考えてしまいます。大切なことは安心安全な、温かな給
食を提供し子どもたちの健やかな成長を担保することであり、その為の最善を再度検討し直す必要があり、答えを早急に求めすぎたことが
痛手となったのではないかと考えます。
複合的な思案も含め、市内で再度施設利活用なども含めて考えても良いのではないでしょうか。

新たに八丁平に建設予定とありますが、調理から学校に届くまでの時間がかなり時間がかかるのではないでしょうか(特に登別小学校や幌別
小学校方面)。また冬など八丁平の坂道など渋滞や事故も多くなります。他に車両の維持費も高くなるでしょうし、建設場所を再検討すべき
ではないでしょうか。

伊達市の給食センターのように、市民に身近なセンターっていいなぁと思いました。現在子が保育所に通っており、毎日給食を完食してき
ていて、1日一食栄養あるものを食べてるって思うととても気持ちが楽になります。自宅だとバタバタして冷凍食品やコンビニ、お惣菜を出
しがちになってしまっているので、栄養満点の給食を今後もお願いしたいなと思っています！

室蘭と協議を進めてきた中で、もしやめるのであれば室蘭にも理解いただき、これから良い関係を気付けるように話を進めていただけたら
と思います。
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Q11 その他、学校給食へのご意見等があれば教えてください。

保護者の年代 ご意見等

30代

30代

30代

40代

30代

30代

30代

40代

40代

30代

私自身札幌市出身ですが、大学時代や現在違う自治体の学校給食を目にした際、提供品数の少なさに驚きました(札幌市が多かったのかとも
思いますが)。私としては給食費が上がっても構わないので内容を充実させてほしい立場です。
給食費が簡単に上げられないのは重々承知なのですが、上げてでも内容充実に一票投じたいと思います。

食は生きる事の基本です。学校給食を通して子ども達がより体に良い食べ物を生涯に渡って選ぶ習慣が身につくよう促して欲しいと思いま
す。給食を通して街全体が食に対する意識を高められるよう促している自治体もあるようです。
目先の少子化や予算に縛られず、室蘭、登別で子どもを育てたいと思える人が増えるような給食提供の在り方を考えてもらいたいです。
※以下のURLの内容も参考になさって下さい。
https://jichitai.works/article/details/1316

生徒が、見た目でも楽しく毎日美味しいと思えるような給食を提供してあげて欲しいです。数十年前に比べると全国的にも品数等が減って
るという話を聞くので、なんとかその辺りを改善できれば生徒達も嬉しいのではないかと思います。

アミノ酸等の添加物ではなく、食物本来の旨味を生かした料理を期待します。

スクールランチは道内の複数の自治体で採用されてきており、メディアなどの情報を見る限り市の財政的には有利なんだろうと感じていま
すが、味の評判がよくなかったり、量が少ないなどの意見をネットなどで目にします。物価や建設コスト高で新たなセンターの建設は市の
財政的に厳しいとは思いますが、日頃学校の勉強を頑張る子供たちに給食くらいは美味しいものを食べさせてあげてほしいので、決める大
人が満足できるような給食が提供できるという保証がなければ、スクールランチは反対です。

給食無償化になってほしいです

民間に移行したら給食費が高くなるので保護者からの意見がわれるとおもいます。
結局幼稚園は民間に移行した為に保育料が無償化になっても意味がない。給食費が無償になってるのに幼稚園はかかっています。

刑務所の人の方が美味しそうなご飯を食べてるとたまに話題になっているのをみて、びっくりしました。
子どもが笑顔になれる給食を提供して欲しいと思います。

我が子はいつも給食を楽しみにしています。美味しい給食をありがとうございます。

登別駅や登別市役所、登別消防も新しく建て直していますが、子どもが少ない登別で給食センターを建設するとは何事かと思います。最近
登別市はいきなりいろんな建設にお金かけてるなと感じますが、無駄なことはやめて子育てしやすい地域にしてほしいです。
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