
日時 診療所・住所・電話

12月８日㈰
９時～11時

嶋津歯科医院� （☎�３３６６）
登別市富士町２丁目11－10
福田歯科クリニック伊達医院
� （☎０１４２�３７８７）
伊達市旭町１－１

12月15日㈰
９時～11時

柴田歯科医院� （☎㊹１０２２）
室蘭市中島町１丁目24－７

12月22日㈰
９時～11時

奥村歯科医院� （☎㉒２３６６）
室蘭市母恋北町２丁目４－12

12月29日㈰
９時～11時

金子歯科医院� （☎㊹２６２１）
室蘭市東町４丁目18－18

12月31日㈫
９時～11時

福田歯科医院� （☎�６４８０）
室蘭市輪西町２丁目８－２
徳満歯科医院� （☎�３７１１）
登別市登別東町１丁目18－１
伊藤歯科医院�（☎０１４２�４８０９）
洞爺湖町旭町９－19

１月１日㈬
９時～11時

太平洋歯科医院� （☎�６４６４）
室蘭市白鳥台５丁目１－２
新生ファミリー歯科� （☎�１１８２）
登別市新生町３丁目16－21
エルム歯科� （☎０１４２㉕５１８８）
伊達市末永町58－61

１月２日㈭
９時～11時

福田歯科クリニック� （☎㉗５４２０）
室蘭市祝津町２丁目３－１
早川歯科� （☎�８８５０）
登別市富士町６丁目20－１
新田歯科医院�（☎０１４２㉕４１８０）
伊達市長和町356－５

１月３日㈮
９時～11時

松田歯科医院� （☎㊻６４８０）
室蘭市日の出町１丁目24－25
三国ファミリー歯科� （☎�１１１１）
登別市美園町４丁目２－12
友愛会歯科医院
� （☎０１４２�４５０１）
洞爺湖町高砂町32－52－２

12月・１月の歯科救急医療12月・１月の歯科救急医療

バスドックを受診しませんか ブックファーム　あーにす
～登別市市民自治推進委員会～

臨床検査パネル展2024
～室蘭臨床検査技師会～

冬休み　食育おやこ料理教室

子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診を受けましょう

　親子で読書に親しめる空間になっています。
　読み聞かせ活動団体『パラテク』の読み聞かせもあり
ます。
日時　12月21日㈯10時～12時（時間内は出入り自由）
場所　アーニス２階（観光経済部執務室隣）
※読み聞かせスタッフを募集しています。
※絵本の貸し出しをしています。
問い合わせ　市民協働グループ（☎�１０７９）

日�時　12月７日㈯10時～16時
場�所　ＦＫホールディングス生涯学習センター
　『きらん』（室蘭市中島町２丁目22－１）
内�容　臨床検査技師の主な業務内容や技師になるまでの
過程、実際に使用している器具の展示など
問�い合わせ　同会事務局（日鋼記念病院生理検査科内・
☎㉔１３３１）

日時　令和７年１月９日㈭・10日㈮10時～13時
場所・対象　しんた21・小学生とその保護者
※未就学児は参加できません。
内容　栄養講話とピザなど２・３品の調理
定員・参加料　各日16人（抽選）・１人300円
持ち物　エプロン、三角巾、手拭き、上履き、飲み物
申し込み　12月２日㈪～６日㈮に申し込
　みフォームで健康推進グループ
　（☎�０１００）
※抽選結果は12月13日㈮までに通知します。

　早期発見のために、定期的に検診を受けましょう。
日�時・場所　令和７年２月21日㈮
　午前：８時30分、午後：12時30分・しんた21

子宮頸がん検診
対象　偶数月生まれの20歳以上の女性
内容　子宮頸部細胞診
定員・料金　午前75人、午後60人・1,700円

乳がん検診 
対�象　偶数月生まれの40歳以上の女性
内�容　マンモグラフィ検査
※�超音波検査を追加で受けることができます（料金
5,500円、定員18人（定員を超えたときは抽選））。
定�員・料金　午前50人、午後40人・2,200円（50歳以上
は1,900円）

 申し込み
　次の必要事項を記入し、申し込みフォームやファクス、
はがきで令和７年１月６日㈪までに健康推進グループ
（〒059-0016片倉町６丁目９－１、 �０１１１）
必�要事項　検診名、時間帯、氏名（ふりがな）、生年月
日、住所、電話番号、健康保険の種類、乳がん検診を
希望の方：超音波検査希望の有無、託児（午前のみ）
を希望の方：子どもの名前、年齢
※�国民健康保険や後期高齢者医療制度の加入者、市民税
非課税世帯、生活保護世帯の方は無料
です（超音波検査を除く）。
※�市民税非課税世帯、生活保護世帯の方
は所定の証明書が必要です。
問い合わせ　健康推進グループ（☎�０１００）

申�し込み　令和７年１月10日㈮までに申し込みフォーム
か電話で国民健康保険グル
ープ（☎�１７７１）・健
康長寿グループ（後期高齢
者医療制度加入者・☎�１
０７５）

対�象　国民健康保険加入の40歳以上の方、後期高齢者医
療制度加入の偶数月生まれの方

日時 令和７年２月26日㈬・27日㈭
９時～

令和７年２月28日㈮
８時30分～

場所 鷲別コミュニティセンター 市民会館
定員 各日48人 54人
料金 1,000円（胃がん検診希望者は2,000円）

検査
項目

○�必須項目　身体・血圧・視力・聴力測定、尿・血
液（血糖、脂質、肝・腎機能、貧血）・心電図・
眼底検査、大腸がん検診（便潜血）、肺がん検診
○�選択項目　胃がん検診（バリウム）

問い合わせ　室蘭歯科医師会（☎㊸３５２２）
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