
のぼりべつこくほ健康計測会に参加しませんか
日時 場所 定員

８月１日㈭

①11時～11時30分
②11時30分～12時

市民会館２階
中ホール

各時間
12人①13時～13時30分

②13時30分～14時
③14時～14時30分
④14時30分～15時

８月２日㈮

①11時～11時30分
②11時30分～12時

鷲別コミュニ
ティセンター
２階ホール

各時間
12人①13時～13時30分

②13時30分～14時
③14時～14時30分
④14時30分～15時

◎子宮頸がん検診
日時 ９月28日㈯８時30分、12時30分
対象 偶数月生まれの20歳以上の女性
内容 子宮頸部細胞診
定員 午前90人、午後60人
料金 1,700円

◎乳がん検診
日時 ９月28日㈯８時30分、12時30分
対象 偶数月生まれの40歳以上の女性

内容
マンモグラフィー検査
※�希望者は超音波検査を追加で受けるこ
とができます（自己負担額5,500円、
定員18人で定員を超えた場合は抽選）。

定員 午前75人、午後50人
料金 2,200円（50歳以上は1,900円）

子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診を受けましょう

　健康計測会に参加し、楽しく健康づく
りに取り組みませんか。
対�象　国民健康保険加入者
内�容　骨密度、足指力、脳年齢、ベジチ
ェック（野菜摂取レベル）、血管年齢
の測定
申�し込み　７月26日㈮までに申し込みフ
ォームまたは電話で国民健康保険グル
ープ（☎�１７７１）

　子宮頸がん、乳がんは女性のがんの中で増加傾向にあります。
　早期発見のために、定期的に検診を受けましょう。

場所　しんた21
申�し込み　７月31日㈬までに必要事項を記入し、申
し込みフォームまたはファクス、はがきで健康推
進グループ（〒059-0016片倉町６丁目９－１しん
た21内、☎�０１００、 �０１１１）

必�要事項　検診名、時間帯、氏名（ふりがな）、生
年月日、住所、電話番号、健康保険の種類
乳�がん検診を希望の方　超音波検査希望の有無
託児（午前のみ）を希望の方　子どもの名前、年齢
※�国民健康保険や後期高齢者医療制度の加入者、市
民税非課税世帯または生活保護世帯の方は無料で
す（乳がん検診の超音波検査を除く）。
※�市民税非課税世帯、生活保護世帯の方は所定の証
明書が必要です。詳しくは問い合わせください。

▲�申し込み�
フォーム

▲�申し込みフォーム

キウイフルーツ
など参加賞も
あるよ！

20 ２０２4．７月号 � すくすく子育て　いきいき健康

https://logoform.jp/f/K7YWY
https://logoform.jp/f/y51E1
https://logoform.jp/form/szZL/604150
https://logoform.jp/form/szZL/599501

