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◀ロボット
　アリーナ
　ウェブサイト

▲NHK室蘭放送局
　ウェブサイト

市民講習会『孤独死はいやですか？』市民講習会『孤独死はいやですか？』
日時　10月９日㈰14時～16時30分
場所　しんた21
内容　医師・皆川夏樹さんによる『在宅で死ぬと
　いうこと』などの講演、シンポジウムなど
問い合わせ　みながわ往診クリニック（☎080-600
　8-3929、Ｅメール：minagawa@aroma.ocn.ne.
　jp）

ロボットアリーナ体験教室ロボットアリーナ体験教室

日時　10月29日㈯①10時30分～12時
　　　　　　　　②14時～16時
場所　室蘭工業大学ロボットアリーナ
対象　①小学１～３年生、②小学４～６年生
申込方法　10月14日㈮17時までに
　ロボットアリーナウェブサイト
問い合わせ　ロボットアリーナ
　　　　　　　（☎46５３３７）第31回世界食料デー登別大会第31回世界食料デー登別大会

日時　10月10日㈪14時～16時
場所　市民会館
内容　講演『支援するエチオピアからの報告』、
　高校生によるツアー体験報告など
問い合わせ　世界食糧デー登別大会実行委員会・
　髙橋さん（☎57６２８４）

たか　はし

絵本コーナーにお越しください絵本コーナーにお越しください
　登別市市民自治推進委員会育み部会は、幼児期
から読書に親しむ機会をつくるため、アーニス内
に絵本コーナーを開設します。
日時　10月15日㈯10時～12時
場所　アーニス２階（観光経済部執務室隣）
問い合わせ　市民協働グループ（☎57１０７９）

キウシト湿原　早朝野鳥観察会キウシト湿原　早朝野鳥観察会
日時　10月29日㈯７時～９時（６時40分～50分集
　合）
場所　キウシト湿原
内容　普段は入園できない早朝に日本野鳥の会室
　蘭支部長  星 英男さんの案内で野鳥の観察をし
　ます
定員　10人
持ち物　汚れてもいい服装、長靴、双眼鏡（必要
　な方のみ）
申し込み　10月12日㈬～16日㈰までにキウシト湿
　原ビジターセンター（☎84８４７０）

第４回『おれんじふぉーらむ』第４回『おれんじふぉーらむ』
　認知症の方とその家族を描くドキュメンタリー
映画『ぼけますから、よろしくお願いします。』
を見て、認知症について考える機会にしませんか。
日時　11月２日㈬13時30分～15時30分
場所　鉄南ふれあいセンター
定員　30人
持ち物　筆記用具
申し込み　10月11日㈫～25日㈫に電話またはファ
　クスで登別市認知症初期集中支援チーム（☎83
　５０７０、　83１３６１）

①じゃんけんボックスを作ろう！
②カップラーメンタイマーを作ろう！～はんだ工作
①じゃんけんボックスを作ろう！
②カップラーメンタイマーを作ろう！～はんだ工作

市民オリエンテーリング大会市民オリエンテーリング大会
　オリエンテーリングとは、地図に示されたポイ
ントを探し歩く競技です。
　今回は登別駅付近の歴史・名勝・名跡ポイント
を探し歩き、点数を競います。
日時　10月10日㈪10時～15時（９時集合）
※雨天決行（荒天中止）。
集合場所　婦人センター　
参加料　100円（小学生以下無料）
問い合わせ　北海道オリエンテーリング協会登別
　ＯＬＣ・佐藤さん（☎　85３８７５、Ｅメール
　：h11560ks@sea.plala.or.jp）

第45回登別消費生活展
安全・安心な『くらし』をもとめて

第45回登別消費生活展
安全・安心な『くらし』をもとめて

日時　10月21日㈮10時～16時
　　　10月22日㈯10時～15時
場所　市民会館
内容　ＳＤＧｓの啓発、フードドライブの実施、産
　直バザー、海藻・洗剤などの販売　ほか
問い合わせ　登別消費者協会（☎85８３０７）

日時　10月16日㈰６時
集合場所　道の駅だて歴史の杜（伊達市松ヶ枝町
　34‒１）
内容　新見峠から往復で目国内岳への登山です。
　登りは約３時間を予定しています
申し込み　10月６日㈭までに登別山岳会・河村さ
　ん（☎090-8709-9633）

さ　とう

ＮＨＫ室蘭放送局開局80周年記念
『室蘭防災ステーション2022』
ＮＨＫ室蘭放送局開局80周年記念
『室蘭防災ステーション2022』
日時　10月15日㈯～23日㈰10時～17時
　（最終入場16時30分）
場所　ＮＨＫ室蘭放送局
　　 （室蘭市山手町１丁目３－50）
内容　ＡＲを使った体験コーナーやナゾトキ防災
　学習など
問い合わせ　ＮＨＫ室蘭放送局（☎㉒７２７１）

かわ　むら

目国内岳への登山目国内岳への登山
め　くん　ない　だけめ　くん　ない　だけ
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みな　がわ　なつ　　き
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▶開館日時
▶申し込み・問い合わせ

市民活動センター からのお知らせ『のぼりん』『のぼりん』
※イベントの開催状況などについては、のぼりんのウェブサイト（https://noborin.org/）
　をご覧ください。全て申し込み順となります。
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市民活動支援ラインナップ

のぼりんイベント

日時　10月６日㈭13時30分～15時
対象　市民活動の運営やこれから立ち上げを考え
　ている方
持ち物　パソコン（Windows10以上）
定員　５団体（１団体２人まで）

造形は心身共に豊かになります
～陶芸教室～
造形は心身共に豊かになります
～陶芸教室～
造形は心身共に豊かになります
～陶芸教室～
日時　10月15日㈯
　９時30分～12時
　30分
対象　18歳以上
定員　12人
材料費　1,000円

和製エアロビクスともいわれ楽しく、
粋な踊りです
～かっぽれ踊り～

和製エアロビクスともいわれ楽しく、
粋な踊りです
～かっぽれ踊り～

和製エアロビクスともいわれ楽しく、
粋な踊りです
～かっぽれ踊り～
日時　10月17日㈪
　13時30分～15時
　30分
定員　10人

（主催　楽輝己書道場）
『己書100人展～感謝の循環』
（主催　楽輝己書道場）
『己書100人展～感謝の循環』
（主催　楽輝己書道場）
日時　10月17日㈪９時～23日㈰15時
内容　己書筆ペン心のままに書いてみませんか。
　味わいのある文字を楽しみながら作品を仕上
　げます。
●体験会
日時　10月22日㈯13時～17時
参加料　100円
申込期限　10月21日㈮
問い合わせ　兼子さん（☎090-1388-4716）

（主催　のぼりべつの野鳥たち）
二つの写真展
（主催　のぼりべつの野鳥たち）
二つの写真展
（主催　のぼりべつの野鳥たち）
日時　10月25日㈫12時～31日㈪16時
内容　『憧れのマッターホルンとアルプスの山
　々』『種の誕生か、黒いナキウサギ』
問い合わせ　大滝さん（☎86２８９１）

ZOOMの基本を学びませんか　
～市民活動パワーアップ講座～
ZOOMの基本を学びませんか　
～市民活動パワーアップ講座～
ZOOMの基本を学びませんか　
～市民活動パワーアップ講座～

～豆盆栽・小品盆栽作品展～
（主催　手のひらで遊ぶ豆盆栽クラブ）
～豆盆栽・小品盆栽作品展～
（主催　手のひらで遊ぶ豆盆栽クラブ）
～豆盆栽・小品盆栽作品展～
（主催　手のひらで遊ぶ豆盆栽クラブ）
日時　10月11日㈫10時～13日㈭15時
内容　松、実物、盆景など30点程度の展示
問い合わせ　黒澤さん（☎85１４７４）

指先で脳活…筆文字文化を楽しみましょう
～初心者書道教室～
指先で脳活…筆文字文化を楽しみましょう
～初心者書道教室～
指先で脳活…筆文字文化を楽しみましょう
～初心者書道教室～
日時　10月12日㈬10時～12時
対象　18歳以上
定員　10人
持ち物　硯、墨液、筆（大・小）、文鎮、下敷き、
　半紙、新聞紙

乾燥させた葉の形や色を生かし、重ね合わせ
絵画を表現します
～葉画教室～

乾燥させた葉の形や色を生かし、重ね合わせ
絵画を表現します
～葉画教室～

乾燥させた葉の形や色を生かし、重ね合わせ
絵画を表現します
～葉画教室～
日時　10月14日㈮10時～12時
対象　18歳以上
定員　10人
材料費　1,000円

ウィンドウズ

ズームズームズーム

日時　10月20日㈭19時～20時30分
対象　まちづくりの活動を実践している方、興味
　のある方
講師　佐藤大輔さん（BROCKEN）
定員　15人
申込期限　10月19日㈬

地域の中でどう生きるのか
これまでの活動と今後の展望
～みんなでまちづくり～

地域の中でどう生きるのか
これまでの活動と今後の展望
～みんなでまちづくり～

地域の中でどう生きるのか
これまでの活動と今後の展望
～みんなでまちづくり～

かね　こおお　たき

さ　とう　だい　すけ

くろ　さわ

すずり

おのれしょおのれしょおのれしょ

ブロッケン

※内容については、９月12日現在の情報を掲載しています。
　イベントなどについて、中止や延期、内容などが変更と
　なっている場合がありますので、ご注意ください。


