
すくすく子育て　いきいき健康 162022.６月号

（登別自然活動支援組織モモンガくらぶ・☎080－1890－0865）
富岸子育てひろば（亀田記念公園管理棟２階）

登別子育て支援センター（☎80２７７２）
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

お父さんとあ
そぼう

小学校入学前の子ど
もとそのお父さん

七夕飾りの製作 －

着替え、飲み
物（お茶また
は水）など

－

お楽しみデー

小学校入学前の子ど
もとその保護者

七夕祭り ７月５日㈫ 七夕飾り製作、七
夕ごっこ、パネル
シアターなど

６組

追っかけ　　　　　　　
ベビーマッサ
ージ

１・２歳の子どもと
その保護者

わらべうた、追い
かけながら行うベ
ビーマッサージな
ど

５組

日時 対象 内容 定員 参加料 持ち物 申込期限

子育てＣ
カ フ ェ
ＡＦＥ

リフレッシュウオ
ーキング＆

アンド
ストレ

ッチ

子育て中の方
※託児あり。

日頃から取り組み
やすいウオーキン
グやストレッチの
紹介

ー 動きやすい
服装、靴

６月９日㈭

とんこフレンズパ
ークの日
お外で小麦粉粘土

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

小麦粉粘土で遊ぶ
動きやすい
服装、靴、
帽子、飲み
物など

出張子育てひろば
イタンキ浜へお散
歩に行こう

海の生き物や漂流
物を観察しながら
イタンキ浜を散歩

ー

動きやすい
服装、靴

お楽しみ会
フォトアルバムを
つくろう

思い出を飾るアル
バム作り ー

ー

当日直接ひろ
ばまでお越し
ください

１
フ ァ ー ス ト

ｓｔＢ
バ ー ス

ＩＲＴＨ　
気になる体重管理

妊婦の方（子
ども連れ可） 新緑の中を歩く ５人


