
中央子育て支援センター
住所：富士町7丁目２－１

TEL: 0143-81-3715

暑さも日々増していき、本格的な夏がやってきますね。センター内も暑くなりますので、開放中や講座中

はこまめに水分を摂り、熱中症の予防をしましょう！

○５日(金) はぐっと
内容：尾野裕子心理師によるミニ講座

※開放の時間内に行いますので、予約の必要はありません。

○８日(月)～12日(金) 徒歩遠足 受付
日時：9月1日(木) 10:00～12:00

対象：1歳6カ月～小学校入学前の子どもとその保護者

定員：5組 内容：センター周辺の散歩、戸外遊び

○15日(月)～19日(金) 子育て講座「乳幼児期の栄養」受付
日時：9月13日(火) 10:00～12:00

対象：小学校入学前の子どもとその保護者

定員：5組 内容：市の栄養士による食育講座

○22日(月) へるしー親子相談
内容：市の保健師・栄養士が来てママの健康相談を受け付けます。

時間：午前中の開放の時間内
※開放の時間内に行いますので、予約の必要はありません。

～感染症対策として～
・センターご利用時には検温、手指の消毒、マスクの着用をお願いします。

・咳や鼻水などの風邪症状のある場合はご利用をお控えください。

皆様が安心してセンターをご利用になれるよう、ご理解とご協力をお願いします。

月 火 水 木 金 土

１ ☆ ２ ３ ☆ ４ ５ ☆

はぐっと

６

８ ☆

徒歩遠足

受付

９

１歳児あそびの広場

（受付終了しています）

10 ☆ １１ １２ ☆ １３

１５ ☆

子育て講座

「乳幼児期の栄養」

受付

１６ １７ ☆ １８ １９ ☆ ２０

２２ ☆

へるしー

親子相談

２３

子育て講座

「褒め上手になろう」

(受付終了しています)

２４ ☆ ２５ ２６ ☆ ２７

２９ ☆ ３０ ３１ ☆

HPはこちら

現在コロナ対策として制限を設けていますので、詳しい情報はHPをご覧ください。

８月の予定 ※☆は開放日です

※予定は変更になる場合がございます。

令和４年度

駐車場横の園庭は富士保育

所と共同利用していますの

で、当センターの利用者が使

用する際には、必ずセンター

職員とともに利用するよう

ご協力をお願いいたします。

山の日



中央

子育て支援センター

はぐっと

お父さんとあそぼう

子育て川柳を考えました☆少しだけ紹

介！パパ目線の作品も...(^o^)笑

「夏になり そでから見える ちぎりパン」

「半ズボン 買ったつもりが 長ズボン」

「パパいやだ 妻.子に言われ 意気消沈」

こうゆうの苦手だなぁ～と言いながら

も、素敵な川柳を書いてくれました☆

今回は5組満員の参加♪しゃぼん玉アー

トで「しろくまのパンツ」の製作をしました！

その後は布団圧縮袋を使用したウォータ

ーマットを作り、みんなで遊びました

(^^)/初参加のパパたちもいましたが、共

通の話題などで盛り上がりましたよ～♪

理学療法士・佐藤優さんによる親子遊び講座でした！乳幼児期の発達についてや、ふれあい遊

びの紹介、靴の選び方などを教えていただきました☆

最近は初めて支援センターに遊び

に来てくれる子が増えています♪

中央子育て支援センターはこぢん

まりとしていて落ち着く場なので、

デビューにはピッタリ☆ぜひセンタ

ーで子育てについて（子育て以外

でも♪）情報交換しませんか？お

待ちしております(^^)/

0歳児あそびの広場

❤ ❤支援センターデビュー

七夕製作 開放中に七夕製作を行いました☆


