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登別自然活動支援組織モモンガくらぶ（☎080－1890－0865）
富 岸子育てひろば（亀田記念公園管理棟２階）

鷲別子育て支援センター（☎84１２３５）鷲 別子育て支援センター

中央子育て支援センター（☎81３７１５）中 央子育て支援センター
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

お父さんと
遊ぼう

小学校入学前の子
どもとそのお父さ
ん

体操、製作遊びなど ５組

着替え、オムツ､
飲み物など

で

あそびの広
場１歳児
（全５回）

１歳６カ月～２歳
５カ月の子どもと
その保護者

運動遊び、製作遊び
など
※内容は毎回変わり
　ます｡

５組

子育て講座
～親子徒歩
遠足～

１歳６カ月～小学
校入学前の子ども
とその保護者

センター周辺の散歩
や公園遊び
※雨天中止。

５組
動きやすい服装
と靴、着替え、
オムツ、飲み物

日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

手話講座
９月７日㈫、

小学校入
学前の子
どもとそ
の保護者

手話通訳専門員によるミニ
講座 － 着替え、飲み物（お

茶または水）など －

親子で楽しむ
リズム運動

インストラクター・佐
さ
々
さ
木
き

博
ひろ
美
み
さんによる講座

※鷲別公民館で行います。

動きやすい服装、着
替え、飲み物（お茶
または水）など

９月６日㈪～

お誕生会
９月が誕生月のお友達をみ
んなでお祝い

－ 着替え、飲み物（お
茶または水）など －

はぐっと 公認心理師によるミニ講座

日時 対象 内容 定員 参加料 持ち物 申込期限

子育てＣ
カ フ ェ
ＡＦＥ

～生き物との触れ
合いを通した子育
て～

子育て中の方
※託児あり。

小
こ
瀧
たき
綾
あや

法人
P
ポ ラ ー ナ
olana)による、自然
や生き物との触れ合い
と子どもの成長の関わ
りについてのお話

－

動きやすい服
装と靴 ９月９日㈭

お楽しみ会
～とんこ運動会～

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

親子で徒競走や玉入れ
など －

動きやすい服
装と靴、帽子､
飲み物など

－

１
フ ァ ー ス ト

ｓｔＢ
バ ー ス

ＩＲＴＨ　
～気になる体重管
理～

妊婦の方（子
ども連れ可） 亀田記念公園内を歩く ５人 －

出張子育てひろば
～秋のプチ登山～

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

だんパラ公園駐車場か
ら白鳥ヒュッテまでの

※同公園駐車場に集合｡

動きやすい服
装と靴、雨具､
飲み物など

とんこフレンズパ
ークの日
～秋の自然で遊ぼ
う～

植物の葉や実を探して
工作遊び

汚れても良い
服装と靴、着
替え、帽子、
飲み物など
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