
中央子育て支援センター
住所 ： 富士町7丁目２－１

TEL : 0143-81-3715

いよいよ夏本番です！今年はからっと晴れる日が少ないですが…30 度を超える日も出てきましたね。

開放中もこまめに水分をとり、熱中症対策をしながら楽しく遊びましょう！お子さんだけでなく、保護者の皆様もしっかり水

分補給して過ごしましょうね！

月 火 水 木 金 土

１

３ ☆ ４ ５ ☆ ６ ７ ☆ ８

１０ ☆ １１ １２ ☆ １３ １４ ☆

はぐっと

１５

１７ ☆

へるしー親子相談

・0歳児あそびの

広場

・子育て講座

１８ １９ ☆ ２０ ２１ ☆ ２２

２４ ☆ ２５

1 歳児あそびの広場

※受付終了しています

２６ ☆ ２７ ２８ ☆ ２９

３１ ☆

親子ミニ運動会
9/1 ２ 3 4

HPはこちら

～８月の予定～ ※☆は開放日です

令和８年度

※予定は変更になる場合がございます。

○１４日(金) はぐっと
内容：尾野裕子心理師による

ミニ講座
今月は「イライラ・モヤモヤの対処法」

❤についてです。ぜひご参加ください

※開放の時間内(午前午後両方)に行い

ますので予約の必要はありません。

○1７日(月)

へるしー親子相談
内容：市の栄養士、保健師が来て

ママの健康相談を受け付けます。

※開放の時間内(午前)に行いますので

予約の必要はありません。

○１７日(月)～２１日(金)

0歳児あそびの広場 受付
日時：9月 1７日(木)

１４：００～15;30

対象：生後 2カ月～１１カ月の

お子さんとその保護者

内容：簡単な制作とふれあい遊びなど

定員：５組

第４回 中央子育て支援センター「親子ミニ運動会」開催いたします！！

【家族そろって参加】【ママと参加】【パパと参加】どの条件でもかまいません！

❤皆さんのご参加、心よりお待ちしています(^^)/

日時：１０月３日(土) １３：00～１５：00

場所：鉄南ふれあいセンター ３階ホール

定員：15組

対象：小学校入学前の子どもとその保護者

受付：８月３１日(月)～9月 4日(金)

フォーム・電話にて受付 ℡：0143-81-3715

受付

○１７日(月)～２１日(金)

子育て講座「”あそび”で育む

コミュニケーション」 受付
日時：9月８日(火)

１０：００～1２;０0

内容：ボードゲームなどの簡単なゲームを

楽しみ、コミュニケーションを育む体験をし

ましょう！

定員：５組

受付



織姫・彦星の顔を描いたり、透明カップにカラフルなシールを貼って涼しげで可愛い風鈴が

完成しました(*^▽^*)みんなのお願い事が叶いますように☆

今回は３組のパパと子どもたちが参加してくれました♪おままごと

コーナーでご飯を作ったり、ボールプールで遊びました(^_^)

最後は『おめんです』の大型絵本を見ました。

今回の 0歳児の広場は４組での開催となりました♪４カ月～1１カ月のお子さんが集まり、たくさんお話しができましたね!『ウォーターバッグ』

制作では、好きなビーズやセロハンなどのパーツを水が入っている透明な袋に入れて完成♪これからの暑くなる季節に涼みながらお子さんと

❤一緒に遊んで楽しんで下さいね 最後は親子でできるふれあい遊びをしました♪

6月のはぐっとは、ママの膝の上に座ってぎゅーっとハグをしたりこちょ

❤こちょしたりと『ふれあい遊び』を楽しみました

ウォｰタｰバッグ制作

❤完成
❤たのしいね

❤

親子で触
れあいタ

イム

幸せそう
な笑顔が

沢山

見られま
した♪

読み聞かせは
『おめんです』！
楽しかったね♪


